ARBETETS VANNER HUVUDFORENINGEN RF

Verksamhetsplan 2025



1. Allméint om Arbetets Vinner Huvudforeningen rf

Arbetets Vanner Huvudforeningen rf, som redan stir infor sitt 134 verksamhetsér, har enligt
stadgarna som syfte att fora samman personer med olika bakgrund for att fraimja medborgerlig,
kulturell och ekonomisk forkovran bland den svenska befolkningen i Helsingfors med omnejd.
Foreningen stddjer ocksa stradvanden som framjar kultur pd svenska i Finland.

Foreningen uppfyller sedan lidnge sitt syfte genom att verka som en opolitisk kulturférening.
Foreningen erbjuder sina medlemmar mgjlighet till meningsfulla fritidsaktiviteter pa svenska i
sitt foreningshus vid Annegatan 26, det vill sdga mitt i centrum av Helsingfors. Utbudet bestar
dels av gemensamma evenemang som &r Oppna for alla medlemmar och dels av verksamhet
som arrangeras av och sker 1 foreningens kretsar. I viss man erbjuds ocksa allminheten
mojlighet att delta i foreningens program.

Till de gemensamma evenemangen hor moten, foredrag, exkursioner och besok pa bland annat
utstillningar och teatrar, medlemsfester, fragesporter och andra tavlingar. Allménheten inbjuds
till den traditionella festen pa svenska dagen. Starka traditioner har ocksd barnfesten pa
trettondagen, som arrangerats i foreningens regi dnda sedan 1893, och arsfesten i mars.

Kretsarna utovar kultur i ménga olika former, bland annat amatdrteater, musicerande i grupp,
damkdrssdng och blandad kor, dans 1 flera former samt litteratur, bildkonst, bridgespel, historia
och matkultur.

2. Allmént om verksamhetsaret

Foreningen kommer under detta verksamhetsér att fortsdtta fungera enligt detta sitt vl
etablerade och 1 minga avseenden lyckade koncept. Dértill &r det dock hog tid att granska om
konceptet till alla delar “sitter” i tiden. I det syftet inleds en strategiplanering for att sa vil som
mojligt tjdna medlemmarnas intressen, 6ppna verksamheten utat och ddrmed foérhoppningsvis
attrahera ocksd nya medlemmar samt att dverlag bevara foreningen som en relevant aktor pa
svenska 1 Helsingfors ocksa i fortsittningen. Foreningen har 20.11.2024 807 medlemmar och
skulle med glddje ta emot flera.

Foreningen kommer ocksa att ga vidare med arbetet for att pd en mera kontinuerlig basis
anpassa verksamheten till den stadgedndring som skedde hosten 2022. Revideringen innebar
bland annat att styrelsemedlemmarnas antal numera &r néstan hilften mindre an tidigare och
att en del av styrelsens och verksamhetsledarens uppgifter numera ankommer pa ett antal
utskott. Decentraliseringen av arbetet for foreningen stéller krav pé riktlinjer for vem som gor
vad och vilka principiella och ekonomiska ramar man har att hélla sig till. En arbetsordning har
dérfor tagits 1 bruk for att underlitta arbetet for och samarbetet mellan styrelsen, utskotten,
funktionérerna och de anstillda.

Blickarna riktas redan under detta verksamhetsar ocksa mot ar 2026 da foreningen fyller 135

ar. Att jubileet firas ar sidrskilt viktigt darfor att alla festligheter som planerats for att
hogtidlighalla 130-arsjubileet ar 2021 maste inhiberas pé grund av coronapandemin.

3. Foreningens ordinarie verksamhet



3.1 Moten och sammantriaden

Foreningens stadgeenliga varméte hills sondagen den 13 april och héstmétet sondagen den
23 november.

3.2 Program

Foreningens traditionella barnfest med Finlands Lucia, mete, ringdans med mera ordnas pé
trettondagen, mandagen den 6 januari.

Téavlingen om Dr Bunduls pris, en fragesport mellan tvapersonerslag som representerar
kretsarna, ordnas sondagen den 9 februari. De praktiska arrangemangen ombesorjs av
foregéende ars vinnare som var Folkdanslaget.

Foreningens arsfest firas sondagen den 16 mars. En festtalare anlitas och foreningens kretsar
star for det ovriga programmet. Endast medlemmar &r inbjudna, evenemanget dr gratis och
foreningen star for trakteringen.

Promenadorienteringen, som ir en fragesport i det fria, ordnas alltid den forsta sondagen i
oktober, det vill sdga denna gdng den 5 oktober. Alla medlemmar kan stélla upp med lag.

En hostfest for medlemmarna ordnas l6rdagen den 18 oktober.

Foreningen firar svenska dagen med en traditionell tillstallning med festtal och underhallning
torsdagen den 6 november. Festen ordnas inte bara for medlemmarna utan &r Oppen for
allménheten.

Hostsammankomsten f{Oor styrelserna for alla organisationer inom AV-rorelsen stér
huvudféreningen vérd for.

Foreningens julfest firas sondagen den 14 december.

Utover dessa dterkommande, traditionsenliga program ordnas under aret utfarder, utflykter och
eventuellt ocksd kurser och/eller foreldsningar.

I klubblokalen ordnas informella triffar runt till exempel korsord eller spel. Under
grillsdsongen kan after work-traffar ocksd ordnas pa innergérden runt var nya gasgrill.

Foreningen kan subventionera till exempel busstransporter och museibesok, biljettpriser eller
paustraktering inom ramen for budgeterade medel. Frén fall till fall tas behovlig andel in som
deltagaravgifter.

3.3 Information

Medlemstidningen Aveiten skickas hem per post till alla medlemmar. Tidningen innehéller
bland annat artiklar och notiser om vad som har hint och kommer att hénda i féreningen.

Foreningens webbplats dr kdrnan i informationsgédngen bade inom foreningen och externt.
Informationen uppdateras kontinuerligt for att vara den tillforlitligaste kéllan till information
om foreningen och aktuella evenemang. Kretsarna svarar sjélva for att informationen som
géller dem hélls uppdaterad pé foreningswebben.



Foreningens nyhetsbrev med den allra mest aktuella informationen skickas ut per e-post till
medlemmarna manatligen eller efter behov.

Facebook anvinds for att 6ka synligheten for foreningen och dess verksamhet bade inom och
utom foreningen.

3.4 Biblioteket och klubblokalen

Foreningen uppréitthaller ett bibliotek som star till medlemmarnas fria forfogande i
Klubblokalen. Biblioteket erbjuder ett urval av svensk och finlandssvensk skonlitteratur, som
kontinuerligt kompletteras med nya volymer. Denna medlemsformén skulle gdrna fa utnyttjas
mera &n hittills, lanesystemet ses dver och biblioteksverksamheten dverlag aktiveras.

Klubblokalen &r féreningens vardagsrum, som ér tillgéngligt f6r medlemmarna dagligen kl.
9-22. Foreningen bjuder pa kaffe och te som kan tillredas i Klubblokalens kdk och avnjutas i
séllskap av till exempel en bok eller med andra foreningsmedlemmar som fordriver sin fritid i
Klubblokalen. I samrad med programutskottet kan medlemmarna i Klubblokalen ocksa ordna
smaskaligt program, som alla medlemmar ar vidlkomna att delta 1.

4. Organisation
4.1 Styrelse och valnimnd

Styrelsen skoter foreningens lopande angeldgenheter inklusive forvaltningen av fastigheten.
Moten hélls i regel en gang i manaden, forutom pa sommaren. Styrelsen har faststillt en
arbetsordning for sin egen, utskottens, funktionirernas och de anstilldas arbete. Arligen
aterkommande drenden har sammanstillts i en arsklocka.

Valnimnden bereder enligt sitt stadgeenliga uppdrag for foreningsmotet forslag till
styrelseordforande, styrelsemedlemmar, revisorer och verksamhetsgranskare jamte
suppleanter.

4.2 Personal och koptjinster

Till foreningens ordinarie avlonade personal hor verksamhetsledaren och vaktmaéstaren.
Styrelsen dvervéger en nyanstillning pa deltid for att avlasta verksamhetsledaren.

Aveitens chefredaktor Anna Kujala (Tipos Ab) skoter sitt uppdrag som koptjénst.
Foreningens bokforing skots av Abdullahi Mahdi pa Navigator Partners Ab.

Som konsult i fastighetsirenden anlitas Ismo Sédekari pa Projektinuotit Oy.
Lopande mindre el-arbeten gors av Derrick Berlin pa Berlin enterprise.

4.3. Utskott och funktionirer

Styrelsen utser utskott och funktionérer efter behov. Vid arets borjan verkar foljande utskott
och funktionérer:

Aveitens redaktion skriver, skaffar och sammanstéller material for tidningen tillsammans med
chefredaktdren. Tidningen ges under aret ut med fyra nummer, 1/2025 i slutet av februari,
(materialdag 31.1), 2/2025 1 mitten av maj (materialdag 5174), 3/2025 1 borjan av september



(materialdag 8.8 och, 4/2025 i mitten av december (materialdag 14.11). Redaktionen tar gidrna
emot material till tidningen.

Bibliotekarien skaffar nya bocker, uppratthaller lanesystemet och ordningen i biblioteket och
ar med undantag for jul- och sommarpauserna pa plats i klubblokalen tva kvillar i veckan.

Biblioteksutskottet, som lades ner sedan flytten av biblioteket frén fjirde vaningen till
klubblokalen hade slutforts, aterupplivas for att se Over lanesystemet och aktivera
biblioteksverksamheten. Biblioteksutskottet kan gidrna samarbeta med andra utskott och med
kretsarna for att f& mera verksamhet, mera liv i Klubblokalen, vilket samtidigt skulle gynna
biblioteket.

De éldres rad sammantridder pa begdran av foreningens styrelse for att behandla fragor av
principiell karaktdr med anknytning till foreningens verksamhet och for att i sddana frdgor ge
forslag och utlatanden till styrelsen.

Den medlemsregisteransvariga skoter foreningens medlemsregister, som i storre utstrackning
an tidigare uppritthalls 1 samarbete med en person per krets som har hand om uppdateringen
av uppgifterna betridffande respektive krets. Ansokningar om medlemskap i1 féreningen och
meddelanden om uttrdde ur féreningen handhas dock centralt av den medlemsansvariga.

Fastighetsgruppen handhar planeringen och samordningen av ombyggnadsarbeten och
reparationer 1 foreningshuset i samarbete med verksamhetsledaren, foreningens konsult i
fastighetsdrenden samt andra experter pa fastighetsfragor och yrkesfolk pa omradet efter behov.
Aktuella fastighetsfridgor under verksamhetsaret beskrivs nedan under punkt 6. Fastigheten och
foreningshuset.

Festbestyrelsen skoter trakteringen pa fOreningens moéten, fester, tdvlingar och andra
gemensamma sammankomster. Verksamheten planeras i samarbete med programutskottet
under ledning av fOreningens vérd eller virdinna. Festbestyrelsen héller vid behov pa
talkobasis foreningens husgerad i anvéndbart skick, upprétthaller ordningen i koksskdpen med
mera.

Informationsutskottet sammanstiller nyhetsbreven och ombesdrjer distribueringen av dem
till alla medlemmar som har meddelat sin e-postadress till medlemsregistret samt
uppdateringen av foreningens webbplats. Informationsutskottet administrerar ocksé
foreningens Facebook-konto och ger girna anvéndarritt 4t andra som vill sprida information
om foreningens eller sin krets verksamhet. Informationsutskottet initierar ytterligare aktivare
extern information for att 6ka foreningens synlighet bland allménheten. Informationsutskottet
hjélper i man av majlighet kretsarna och 6vriga utskott med deras informationsbehov.

Inredningsutskottet jobbar for att de lokaler i foreningshuset som féreningen sjélv anviander
for sin verksamhet hélls 1 snyggt och trivsamt skick och att fastighetens skdp och andra
forvaringsutrymmen ar i &ndamalsenligt bruk.

Inventarienimnden gér drligen infor vArmotet igenom foreningens inventarier inklusive de
inventarier av varde som kretsarna forfogar over.

En jubileumsarbetsgrupp tillsétts for att inleda planeringen av firandet av foreningens 135-
arsjubileum ar 2026.



Programutskottet planerar och arrangerar arets fester, tdvlingar, exkursioner, gruppbesok med
mera gemensamma program for foreningens medlemmar.

Tradgardsutskottet har grundats for att planera och organisera talkoarbete for att gora
foreningshusets innergard mojligast trivsam med vixtlighet och mojlighet till forstroelse
utomhus.

Utmaérkelseutskottet har till uppgift att g igenom och uppdatera stadgarna for de utmérkelser
foreningen brukar dela ut, sdrskilt i samband med jubileer. Eftersom en del av dessa
administreras och beviljas av Arbetets Véanners Centralforbund rf sker dversynen i samarbete
med Centralférbundet.

Valndmnden bereder och presenterar for varmotet sitt forslag till foreningens revisor och
verksamhetsgranskare jdmte suppleanter och for hostmoétet till ordférande och till
styrelsemedlemmar i stillet for dem som ér i tur att avga.

4.3 Foreningens medlemskap i andra organisationer

Foreningen &r tillsammans med de Ovriga AV-foreningarna medlem i Arbetets Vénners
Centralforbund rf. Foreningen &r vid verksamhetsarets borjan starkt representerad i
centralforbundet i och med att dess styrelseordforande., vice sekreterare, skattmaistare och fyra
ovriga styrelsemedlemmar &r foreningens medlemmar i. Foreningen deltar aktivt i
centralforbundets verksamhet.

Foreningen ér ocksd medlem i f6ljande foreningar:

e Svenska Folkskolans Vinner rf, vars kursverksamhet foreningen drar nytta av liksom ocksé
och mojligheten att utnyttja SVF-huset G18:s festsal for konserter m.m.,

e Nylands Svenska Ungdomsférbund rf, vars takorganisation Finlands svenska
ungdomsforbund som nyligen flyttat in i foreningshuset,

e Minnesvardarna rf, somm brukar vilkomna en representant for foreningens styrelse till sina
moten,

e Helsingfors Svenska Bostadsstiftelse rs, 1 vars forvaltningsrddforeningen dr representerad

¢ Finlands Svenska Fastighetsforening rf,

e Foreningen Finlandssvenska Uppslagsverk rf, som inte ldngre har ndgon verksamhet och

¢ Finlandssvenska Vitterhetskommissionen, som inte heller har varit aktiv pa ldange, men som
Svenska litteraturséllskapet 1 Finland rf har planer pa att vécka till liv igen.

For att bevaka respektive kretsars intresse &r foreningen ytterligare medlem i Finlands
Bridgeforbund rf, Finlands Svenska Folkdansring rf, Helsingfors Folkdansdistrikt rf, Finlands
Svenska Damkorsforbund rf, Finlands Svenska Korforbund rf, Helsingfors sang- och
musikforbund rf och Finlands svenska sang- och musikforbund rf.

4.4 Samarbete med understodande och andra organisationer

Understodsstiftelsen for Arbetets Vinner Huvudforeningen sr understdder pa ett betydande
satt foreningens verksamhet. Stiftelsens minnesfonder stdder finlandssvenskt kultur- och
foreningsarbete samt social verksamhet. Arbetets Vanner Huvudforeningens Kulturfond, som
har bildats av foreningen, men dgs och forvaltas av Understddsstiftelsen for Arbetets Vénner
Huvudfoéreningen sr, stoder arligen finlandssvenskt kulturarbete i olika former.



Flera av fOreningens kretsar verkar i samarbete med Svenska Folkskolans Vinners
studiecentral genom att arrangera sddan verksamhet som forutsétter avlonade ledare i form av
kurser som studiecentralen beviljar kursbidrag for.

Stiftelsen Seniorhuset Gullvivan sr, ursprungligen grundads av foreningen som Stiftelsen for
Arbetets Vinner Huvudforeningens aldringshem 1971, driver ett pensiondrshem pa Briando.
Foreningen utser revisor for stiftelsen.

Borga Folkakademi (Akan) har inlett samarbete med foreningen genom att Nylands teaterlinje
(iregi av Akan tillsammans med Vistra Nylands folkhogskola) under ldsaret 2024—2025 verkar
1 foreningshuset. Akan erbjuder foreningen och dess kretsar mojlighet att ordna t.ex.
teaterkurser, kor- och dansldger delfinansierade som kortkurser inom den fria
bildningsverksamheten.

5. Krets- och gruppverksamhet

Inom foreningen verkar 12 kretsar: AV-teatern, Bokklubben, Bridgeklubben, Folkdanslaget,
Konstklubben AV, Musikklubben Altra Volta, Squaredanslaget med rounddans,
Seniordansklubben, Sandelsséllskapet, Séllskapskretsen, Umgangeskretsen, Vox Seniora och
Walentinakoren. Kretsarna stéar sjdlva for planeringen och genomforandet av sin verksamhet
inom ramen for syftet for respektive krets samt foreningens och kretsens stadgar, och i enlighet
med sin verksamhetsplan och budget, som godkéants av foreningen. (se verksamhetsplanerna
for respektive krets).

Foreningen kan anlita ledare och foreldsare for att leda kretsverksamheten eller for att utbilda
eller instruera deltagarna i den verksamhet respektive krets bedriver.

Utover kretsverksamheten uppmuntras kretsarnas medlemmar att ocksa delta 1 foreningens
allmdnna verksamhet, samarbeta med andra kretsar och overlag uppmérksamma foreningens
betydelse som facilitator och gemensam bas for verksamheten och samhdrigheten
medlemmarna emellan.

I foreningshuset verkar dessutom tvéa grupper, som bestar av foreningsmedlemmar men inte ar
organiserade som kretsar: Quigong och Rostrebellerna.

6. Fastigheten och foreningshuset

Foreningen dger foreningshuset i Annegatans och Eriksgatans horn inklusive tomten huset stér
pa. I huset finns alla foreningens egna verksamhetsutrymmen, det vill sdga kansliet och
festsalen med foajé och cafeteria 1 andra vaningen, kretsarnas sal i femte véaningen,
moteslokalen 1 fjirde vaningen och klubblokalen i1 gatuplanet. I dessa lokaler forsiggéar bade
foreningens gemensamma tillstdllningar och kretsarnas verksamhet. De &r i flitigt bruk men
hyrs i man av mojlighet ocksé ut bade till foreningsmedlemmar och organisationer, bade dem
som verkar 1 huset och utomstiende.

Langtidshyresgéster 1 foreningens verksamhetslokaler &r vid verksamhetsarets borjan
Helsingfors Schackklubb rf och Nylands teaterlinje. Den senare &r ett samarbete mellan
Borgé Folkakademi och Vistra Nylands Folkhogskola.



Foreningen forfogar numera sjilv dver foreningshusets innergard, som i viss mén kan utnyttjas
for foreningens och kretsarnas verksamhet och evenemang samt av foreningens och
hyresgésternas anstéllda.

De flesta av lokalerna i huset dr uthyrda som affdrs- och kontorslokaler. I afféarslokalerna i
gatuplanet verkar vid rets borjan en restaurang, en barberare och en frisersalong. Den tidigare
blomsterhandeln &r under renovering. Hyresgésterna i kontorslokalerna &r dels andra ideella
aktorer, dels kommersiella foretag. Hyresintidkterna dr av avgdrande betydelse for att hélla
foreningshuset i skick och finansiera foreningens verksamhet.

Aktuella renoveringsprojekt under verksamhetséret dr bland annat att istdndsétta rappningen pé
ytterviggen mot grannhuset vid Eriksgatan 10, att renovera en del av husets fonster mot gatan
och att vidareutveckla helhetsplaneringen av reparationerna i féreningshuset, inte minst med
tanke pé foreningens egna behov.

7. Preliminart evenemangskalendarium 2025

Varen 6.1 Barnfesten
9.2 Tévlingen om Dr. Bunduls vandringspris
16.3 Arsfest for medlemmarna
13.4 Varmote
Hosten 5.10 Promenadorienteringen
18.10 Hostfest
Stddtalko i foreningshuset i oktober
6.11 Svenskadagenfest
23.11 Hostmote
14.12 Julfest

OBS! Datum 1 detta kalendarium &r preliminidra. De kan vid behov dndras och ytterligare
evenemang tillkomma. Kontrollera nirmare uppgifter under aret pa foreningens webbplats.

8. Kretsarnas kalendarium

Verksamheten sker under varterminen vecka 2-21, hostterminen vecka 36-50:

AV-teatern Rep och forestillningar enligt schema  Festsalen
Folkdanslaget Onsdagar 19.00-21.00 Kretsarnas sal
Bridgeklubben Mandagar 18.00-22.00 Kretsarnas sal
Varannan méndag 13.30-17.00 Kretsarnas sal
Torsdagar 17.30-22.00 Online
Umgéngeskretsen En torsdag i ménaden Kretsarnas sal
Walentinakéren Tisdagar 18.30-21.00 Kretsarnas sal
Seniordansklubben Tisdagar 16.30-18.00 Festsalen
Squaredans Torsdagar 18.15-20.45 Festsalen
Rounddans Onsdagar 16.15-17.45 Festsalen
Bokklubben 2:a onsdagen 1 minaden 18.00-19.30  Foajén

Musikklubben Fredagar 19.00-22.00 Kretsarnas sal



Konstklubben AV
Sandelsséllskapet
VoxSeniora

Grupper:

Qigong
Rostrebellerna

Mandagar 12.00-16.00 Foajén

Tva tréaffar per ar

Torsdagar 14-16:30 Kretsarnas sal
Mandagar 17.30-19.30 Festsalen/moéteslokalen

Tréffas 1 regel pd lordagar enligt schema.
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