
Umgängeskretsens verksamhetsberättelse 2023 
Historia. Ungdomskretsen uppstod år 1960 som en underavdelning till Sällskapskretsen. År 

1962 ombildades avdelningen till en självständig krets med namnet Ungdomskretsen. År 2022 

ändrades kretsens namn till Umgängeskretsen. 

Syfte 

Kamratlig och meningsfull samvaro i grupp är kärnan i kretsens verksamhet. Vi 

sammankommer en kväll i månaden i föreningshuset på Annegatan. På programmet står 

vanligtvis förberedda temadiskussioner om någon aktuell samhällelig fråga eller ett spörsmål 

som vi via diskussion försöker finna svar på. Ibland spelar vi brädspel, pysslar eller tillreder 

mat tillsammans. I regel samlas vi två gånger per år ”på stan” för att tillsammans uppleva något 

intressant i form av exempelvis en exkursion, ett besök på ett museum eller deltagande i ett 

kulturevenemang. 

Under året har kretsen sammankommit till möten enligt följande:  

17.1 Vårmöte och diskussionstema: Hur delta i energitalko? 

7.2 Kan du ännu handarbeta? Vi nystar och testar. 

14.3 Det geopolitiska läget 

11.4 Valresultat och regeringsbildning 

23.5 Helsingfors ur olika perspektiv del 1: Våravslutning med besök till 

Stadiontornet, varefter middag 

14.9 Helsingfors ur olika perspektiv del 2: En tur med Skatuddens SkyWheel, 

varefter diskussion med tema Hur väl känner du igen svamparna i skogen? 

12.10 Höstmöte (inkl. verksamhetsplan och budget för 2024) och spelkväll 

16.11 Koka soppa på spik (vi tillredde mat tillsammans) 

14.12 Helsingfors ur olika perspektiv del 3. Kulturvandring i juletid med besök till 

Villa Hagasund för att se Volker von Bonins fotoutställning med bilder från 

1950-talets och 1980-talets Helsingfors, varefter middag. 

 

Verksamhet inom föreningen 

Kretsens medlemmar har under året deltagit i aktiviteter och evenemang inom Arbetets Vänner 

Huvudföreningen r.f, bl.a. i promenadorienteringen och tävlingen om Dr. Bunduls pris.      

Kretsens styrelse, förtroendevalda och medlemmar 

Kretsens styrelse var under året följande: Maj-Britt Hedvall (ordförande), Benita Österberg 

(viceordförande), Viveka Ekholm (sekreterare) och Stefan Ekholm (ekonomiansvarig). 

Kretsens interna verksamhetsgranskare var Henrik Hertzberg, med Göran Estlander som 

suppleant. Kretsens kandidat för föreningens kamratskapspris för år 2022 var Benita Österberg. 

Benita Österberg och Peter Österberg representerade kretsen i festbestyrelsen. Kretsen hade 

vid årsskiftet 21 medlemmar. 

 


