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ARSFEST Konstklubbens var

lordagen den 4 mars kl 16.00 Startade med malning 16.1.
i festsalen, Annegatan 26 Vernissage "Vi staller ut” 30.1 pa
PROGRAM A.rl'lr.1egatan 26 van. Il kL. 13 - 18..
o A . Féljande mandagar undervisning av
Halsningsord av féreningens ordférande Marina Ciglar mellan kL 12 och 15:
Musikklubben upptrader 6.2,13.2, 6.3, 20.3, och 27.3.

Festféredrag av FM Lisa Sédergard:
Goddag, tjenare och morjens! Halsningar under hundra ar

PAUS med i 0
L) SR AI AL FORENINGSSTYRELSEN

inledde aret med ett strategimoéte
den 18 januari. Styrelsen samman-

Folkdansarna upptrader
Vox Seniora sjunger under ledning av Sofia Lindroos

Férhandsanmalan senast den 1.3.2023 till info@arbetetsvanner.fi trader nasta gang torsdagen den 16
) februari kl. 17, och darefter freda-
VALKOMNA! gen den 17 mars kL. 17, mandagen
den 17 april kl. 17 och tisdagen den
23 maj kl. 17.

Bokklubben
- varens bocker

Kretsens traffar ar den andra
onsdagen i manaden klockan 18
pa Annegatan 26, med start den 11
januari. Utrymmet kan vaxla fran
gang till gang.

Under varen kommer vi att lasa och
diskutera en spannande mix av fem
bécker och inleder med Augustpris-
vinnaren 2022 Ellen Strémberg. Hon
ar den forsta finlandssvenska for-
fattaren att vinna det prestigefyllda
svenska Augustpriset i kategorin

barn- och ungdomslitteratur. . r f _ : | T |i \ I\ Lw l:‘\ ]; N

11.1 Ellen Stromberg - Vi ska ju bara
cykla forbi (2022) finlandssvensk

dirigent Lauri Palin

8.2 Olga Ravn - Mitt arbete (2021)
edje gangen gillt".

8.3 Elisabet Jokulsdottir - Den kalla

aprilsolen (2021) "| 1 2 2023 |(\ | ‘| A O[:]

islandsk B i, S J
Gyllenbergsalen

12.4 Katja Kettu - Rose ar borta -

(2021)
i
finlandsk -'; . :}{ ]

10.5 Klas Ostergren - Gentlemen
(1980) svensk

Diskussionerna leds av
Mathilda Larsson.
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AV-TEATERN

Man far val stalla upp

venskfinland 4r foreningarnas
forlovade land och de allra fles-
ta hor till manga fler 4n en for-
ening. Det dr ocksa ett vilkant
faktum bland foreningsaktiva att det finns
manga fler som vill vara med &n sana som
vill stalla upp och ta ansvar for verksam-
heten. Det verkar alltid vara de samma
personerna som stiller upp och far det
hela att rulla. Foreningarna kdmpar van-
ligtvis ocksa med stindiga ekonomiska
svarigheter d& man inte vill uppbdra en
avgift som skulle ticka omkostnaderna
och man blir beroende av allskons bidrag
fran olika fonder och mecenater. Bidragen
ska regelbundet sokas och redovisas for.
Hir finns en massa material for en frodig
fars, som de flesta av oss kan kdnna igen
oss i. Hoppas vi ocksa far ett gott skratt at
oss sjalva. AV-teatern har denna gang valt
en svensk komikers, Adde Malmbergs
pjas for sin produktion for 2023. Pjisen
har regisserats av Antonia Henn, som ti-
digare medverkat i teaterensemblen och
sedan utbildat sig till skddespelare i Tea-
terhogskolan. Under julens mellandagar
sitter teaterkretsens ordférande Robin
“Effe” Sundberg och Aveitens medar-
betare och pratar om den kommande
produktionen, som har premiir tjugonde
januari.

Pjasvalet

Valet av pjés var inte svart. Effes fru Jonna
hittade den dé hon sokte en lamplig pjds
for en annan teater. Pjdsen engagerade
hela ensemblen som tyckte att den skulle
passa utmirkt just pd AV, ddr utmaning-
arna med foreningsarbete 4r kint for alla
och envar. En foérdel med pjésen dr ocksa
att den har ménga lika starka roller, men
inga stjarnroller. Den star sd att sdga pa
manga ben.

Wasa Svenska Teater har ocksé hittat den
och har den pa sin repertoar detta spelar.
Nagot direkt samarbete teatrarna emellan
har inte inletts, men Effe funderar nog pa
att dka till Vasa och se deras produktion i
négot skede under vintern.

Den centrala handlingen
Hembygdsforeningens hus i den lilla byn
Stromsfors dr mittpunkten i byns foren-
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FORESTALLMING AR 20.1-25.2.203

WWW AVTEATERN Fy ™

ingsliv. Alla foreningar har sina utrym-
men dér och byns invanare dr medlem-
mar i varandras foreningar. En dag far
man besék av Hembygdsforbundets
Centralorganisation for att foreningen
har valts till arets forening och man vill
reda ut hur bidragen till féreningsverk-
samheten har anviants. Det blir inledning-
en till allskons férvecklingar, forklaringar,
halvsanningar och nédlégner.

Pjasen stdller inga svara frégor utan &r
frimst ute for att roa. Den har ett hogt
tempo vilket ar betecknande for farser
och genren behidrskas vil av AV-teatern
efter ménga, ménga ars erfarenhet. Skidi-
sarna kinner varandra vil och r samspel-
ta. Man har 6vat sedan september, men
ibland har det varit jobbigt d4 s& ménga

iR 20

A A

EGI A i

2023

n

ANRECATAN 26, s

JETTER: 044 755 Hﬂlﬁfﬂg
!llJHHk@H’THIFlH.H

varit sjuka under hdsten och mera sillan
har alla varit pa scenen samtidigt. Nu kin-
ner ensemblen sig anda ratt trygg och far-
dig att dela med sig av roligheterna. Sce-
nografi och drikter har man hjélpts at att
tillverka under ledning av Patricia Hirn.
Aven om pjdsen inte dr ute for att vicka
en mer omfattande sambhdllelig debatt
om foreningslivets vara eller inte vara s&
kan den ju 4nda vicka vissa tankar och
igenkdnnande sméleenden. Visst behover
vi vara foreningar for de anses ju vara en
av faktorerna som gor oss ganska lyckli-
ga och nojda med livet — och friska dess-
utom. Men ér det alltid de samma perso-
nerna som ska se till att alla andra mar bra?

SKRIBENT Moa Lindeman



STROMEFORS HEMBYGDSGAD

Med ett attiotal premiargaster i foajén kandes den gemytliga kaffepausen pa 20
minuter lite kort. Det var sa manga nickar, leenden, ord och viktigheter som ville

hinnas med i vimlet. FOTO Elianne Rehn

Tokrolig premiar

Om en férening i hembygden dédr med-
lemmarna verkligen &4r den virdeful-
laste resursen. Om  pusslande med
utrymmen och uppgifter, om bortforkla-
ringar och om nodlégner som frodas, inte
enbart for paragrafernas skull.

Askidaren kan luta sig tillbaka och nju-
ta av vélspelade roller. Det dr komiskt, lite
nervigt och hispigt men inte &verspe-
lat. Fars ér en krdvande genre ockséd for
regin men hér gir det vant undan; ener-
giskt, vél invat och ritt tajmat.

Skadespelarna artikulerar fortjanstfullt
och orden kan tydligt uppfattas fran sa-
longens sista bankrad, medan “forenings-
medlemmarna” uppe pa scen diremot
drabbas av besynnerliga missuppfattning-
ar. Det minskliga blommar skont hér i
kvill, ocksa mot alla regler.

Den samspelta ensemblen gor sa vil
ifrén sig just som lag att jag véljer att inte
lyfta nagon enskild prestation. - Vem
kan hdr ens avgéra om négot av pjdsens
alla drivande missforstind egentligen
kunde vara en snygg raiddning?

En skrattsalva som fods pa scenen rullar
ner i publiken, som smalter i kdnslan av

att sjdlva inkluderas i 6gonblickets sprit-
tande spelgladje.

Efter varma applader far forestallningen
ocksd manga lovord, inte minst valet av
foreningstemat gér val hem pa scenen har.

Det glada och skrattfyllda sorlet nere
i garderoben berittar 4andd mer om stim-
ningarna som publiken tar med sig. Det dr
latt att hélla med hen som sade: - Sa
skont att fa skratta tillsammans igen!

Om sjdlva handlingen, pjdsvalet och
temat lonar det sig ldsa i Monica Linde-
mans artikel hér intill.

Jag dr ocksa glad Gver att pa plats ha sett
foreningsverksamhet ur pjasens perspek-
tiv och upplevt Teaterkretsens skickliga
insats.

I Barbro Enckell-Grimms fina recen-
sion i HBL 22.1 star sahdr: "Arbetets Vén-
ners lokaliteter och publik liknar intill
forvixling Stromsfors och ginget pa scen.

Cirkeln dr sluten, vi skrattar sd tararna
rinner. Det ér roligast att skratta at sig
sjalv”.

SKRIBENT Elianne Rehn

| den har spalten visas verk gjorda
av Konstklubbens medlemmar.




JULFESTEN

Nu har vi jus har i vart hus

LJUSEN SLACKS och det blir tyst i
salen. Lucia med tirnor skrider in foljd av
Walentinakéren sjungande Luciasangen.
En staimningsfull tradition pa AV:s julfes-
ter som inleder julen fér mig dér jag star i
korledet. I ar sjong Lucia Ronja Valtonen
8 ar Julen ar hédr. De tva tirnorna Agnes
och Iris fortsatte med Tre pepparkaksgub-
bar. Walentinakoren sjong tre traditionel-
la julsanger Giv mig ej glans, Nu tdndas
tusen juleljus i arrangemang av korens
dirigent Lauri Palin och Stilla natt. Kéren
leddes av vicedirigent Marten Bjoérkvall
som fatt hoppa in med kort varsel. Sedan
blev det allsaing med Anne Peltonen vid
pianot. Det kdndes extra fint ndr Nu har
viljus hér i vart hus klingade i salen dér vi
igen kunde samlas till julfest.

Tomten var ocksd med pé ett horn da
Robin Sundberg fran Teaterkretsen ldste
upp valda verser ur Viktor Rydbergs om-
tyckta dikt Tomten.

Mera korséang fick vi hora d& Vox Senio-
ra stimde upp med négra vackra julsanger
sdsom Hiljainen joululaulu och Stilla, stil-
la juleklockan tonar hén.

Efter programmen bjod festbestyrel-
sen pa glogg och pepparkakor. Styrkta
av gloggen stillde vi upp oss i festsalen
for polonédsen som leddes av folkdansla-
get. Musikgruppen ackompanjerade och
stimningen stod hogt i tak dér vi foljde
alla turer i langdansen.

Festen avslutades traditionsenligt i uni-
sonsang med Harlig ar jorden till kinsligt
violinackompanjemang. Glada och varma
om hjiartat vandrade vi hemat i vinterkvil-
len med ett par korister.

——

e

SKRIBENT Madeleine Blomqvist
FOTOGRAFER Elianne Rehn
och Siv Nordstrom
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Polonasen popular programpunkt

Polonasen inleder inte bara
overklassbaler eller julfester

Modedansen i % takt: Polonas, kom
som namnet antyder fran Polen och
dansades mot slutet av 1800-talet,
till en boérjan som en vardig inledning
pa baler hos 6verklassen.

Ocksa hos allmogen i Nyland
kunde brollopsdansen inledas med
en strangt vardig polonas, som da
hette “fordans”.

Polonas dansas idag i manga olika
turer och formationer. Den startar
med att paren star uppstallda i ko-
lonn mitt i utrymmet.

| folkdanssammanhang inleds sam-
mankomster med polonas och den
som leder, det vill saga férsta paret,
bestammer vilka turer som dansas
och i vilken ordningsfoljd de tas.

Polonasen, promenadpolonas
som den ocksa kallas, kan inleda alla
stérre sammankomster med dans,
sommar som vinter.

| norra svenska Osterbotten var
seden lite annorlunda, dar kunde
dansen pa allmogebrollop inledas
med purpuri, och fére den dansades
da alltid en polonas som kallades
Roson.

SKRIBENT Gunnel Biskop
FOTOGRAF Elianne Rehn

Polonasen kraver en kunnig ledare som
bestammer turerna, har pa julfesten
AV:s egen Margareta (Keta) Ronn. Som
partner hade hon Marianne Degerth.
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BARNFESTEN

AV:s barnfest pa Trettondagen - of o

Alla vuxna far inte komma med pa
den har festen, hogst en vuxen per
barn. Barnlésa jag ar anda pa vag
som reporter till Annegatan och
den finlandssvenska Barnfesten
med stort B, som varit standigt
popular sedan 1800-talet.
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For min del ar det 60 ar sedan sist och
jag ar nyfiken pa barnens reaktioner nu ar
2023 och att teruppleva mina egna min-
nesbilder.

I salen sitter festfolket fardigt bankade
och stilla som ljus. Vintan i morkret pa
Lucia kdnns snart alltfér lang och sma
skor borjar skrapa mot golvet. ”Voffor gor

di pa detta viset”, hors en smaviskande
rost.

Antligen skrider det lysande féljet ge-
nom salen och upp for de fyra trappste-
gen till scenen.

Lucia-kéren bjuder pa en fin liten kon-
sert med kdnda och okédnda sidnger, nan
vers pa finska och den bekanta allsangen
som publiken féljer uppmérksamt, ocksa
de som inte sjunger med.

Nar det blir trollkarlens tur &r det slut
pa stillasittandet, askadare flyttar fram
och ett ivrigt gang stéller sig i mittgangen.
Man far ropa och svara ocksa for troll-
karlen har ménga fragor, han bade sko-
jar, luras och misslyckas. Med hjilp av en
ung assistent fran salongsidan lyckas hans
bolltrick med den édran.

Mete dr fortfarande virt att sta i ko for,
det pirrar lite i magen nar frigan kom-
mer:

- Hur manga ar ar du?

"Atta” dr svaret ofta, andra visar med
fingrarna. Spannande att fi se vad man
fiskar upp i den orange korgen, och kan-
ske bli n6jd och overraskad pd samma
gang. Jag motstdr dandd min impuls att



prova och svara sjuttio.

Efter pausen borjar hojdpunkten, de vil-
bekanta ringlekarna som alla véntar pa att
dras med i. Ivern att kdnna att man kan,
men géasterna ar lika pigga pa att lira sig
nagon ny tur att svinga i. Den inspireran-
de ledaren Cilla Térnblom-Backman ir
medelpunkten i sin farggranna folkdrakt.

Har leker vi fram rytmen till Ingolf
Backmans dragspel; danssteg, sang, ord-
forrdd, koordination och hovligt samar-
bete. Mobilerna ar glomda for stunden,
barnen stralar av samma liv och lust som
forr.

Favoriterna ar som i géngna tider: Pras-
tens lilla kraka, Réven raskar 6ver isen
och den avslutande Har ar karusellen som
brukar suga den sista musten och springet
ur benen. Men den hidr gangen har dan-
sarna inte hunnit bli sdrskilt rosiga och
rufsiga - gisternas uthallighet och glada
engagemang hade burit lingre.

Det hir ett otroligt héllbart koncept;
Réven raskar &r fran medeltiden och den
unga sangleken Sma grodorna pa svenska
ar 100 ar. For hemfirden delar julgubben
och hans tomtar med sig en papperspase

med godis till var och en. En karamell-
kombo - inget dpple, pepparkaka eller
russin som forra géngen jag var hér och
roade mig, alltsd pa 1950-talet. P4 AV har
man inte begatt misstaget att fornya ihjal
detta lekfulla program.

SKRIBENT Elianne Rehn
FOTOGRAFER Elianne Rehn
och Asa Laukonlinna

B

Sangleken Sma grodorna bygger pa en
fransk militarmarsch, "La Chanson de
['Oignon™ alltsa Léksangen. Texten ar
en hyllning till loken, bukfylla fér hung-
riga soldater som "férvandlar dem till
lejon”. Marschens refrang lyder "Au pas,
camarade, au pas, camarade, au pas,
au pas, au pas” (I takt kamrat ..), uppre-
pad fyra ganger. Det ar denna refrang
som har lanat sin melodi at kvackandet
i Sma grodorna.
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Forsta hostmotet

En av de nyheter som senaste ars
andring av féreningens stadgar
forde med sig ar hostmotet, som
ska hallas arligen i november eller
december.

Arenden som hostmotet ska behandla ar
i huvudsak foreningens budget och val av
ordférande, styrelse och valndmnd for fol-
jande ar. Tidigare behandlades budgeten
pa méanadsmotet i december medan valet
av styrelsemedlemmar skedde pé &rsmo-
tet den 1 mars. Valndmnden 4r ett helt
nytt organ med uppdraget att bereda alla
personval inom foreningen.

Foreningens forsta hostméte holls den 1
december 2022. Kallelsen till motet hade
horsammats av ett tjugotal foreningsmed-
lemmar, sa nigon stérre publiksuccé var
denna hostmotespremidr inte.

Till ordférande for moétet valdes Tom
Schubert och protokollet fordes av Peter
Oljemark.

Ordforanden gick forst igenom styrel-
sens forslag till verksamhetsplan. Han

konstaterade, att foreningens livligaste
verksamhet sker i kretsarna. Den verk-
samhet som dr gemensam for hela for-
eningens 4r dérfor begrinsad, men inte
mindre viktig for det. Till exempel hade
teaterresan till Abo i slutet av oktober ront
stor uppskattning.

Gemensamma evenemang kommer att
ordnas ocksa i fortsattningen. For att inte
missa dem och annat som hander i foren-
ingen 4r det skal att folja med informatio-
nen i foreningens nyhetsbrev. Eftersom
utskicket bara nar dem som har en funge-
rande e-postadress inford i foéreningens
medlemsregister uppmanade ordforan-
den alla att se till att halla sina uppgifter i
registret uppdaterade.

Bland evenemangen i forslaget till verk-
samhetsplan lyfte ordforanden sirskilt
fram bibliotekets planerade flytt till kal-
larsalen, som haller pa att renoveras och
forvandlas till ett klubbrum 6ppet for alla
foreningsmedlemmar.

Diértill ndimndes att styrelsens utskotts-
verksamhet kommer att utvecklas under
aret. Utskotten har hittills i hog grad va-
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rit sammansatta av styrelsemedlemmar,
men avsikten 4r att involvera hugade och
driftiga foreningsmedlemmar ocksé utom
styrelsen i utskottsarbetet.

Fran motesdeltagarnas hall pépekades
att det skulle vara skal att aterinféra re-
gelbundna tréffar for kretsordforandena.
Aveiten fick valfortjant berém, medan
man inte var lika néjd med foreningens
webbplats. Baittre majligheter att sprida
information om verksamheten bade inom
och utom foreningen efterlystes.

Kerstin Ehnholm presenterade styrel-
sens forslag till budget och en samman-
stallning av kretsarnas budgeterade in-
takter och kostnader. Hon konstaterade
att foreningens mest akuta problem for
tillfallet &r att hitta hyresgdster som skul-
le vara intresserade av de fore detta dag-
hemsutrymmena i foreningshusets fjarde
véning.

Métet godkiande budgetforslaget som sa-
dant, vilket bland annat innebér att med-
lemsavgiften forblir pa samma niva som
de senaste dren, det vill sdga 30 euro.

Direfter stod val av styrelseordférande
i tur. Styrelsen har hittills valt ordférande
inom sig, men enligt de dndrade stadgar-
na sker valet direkt av hostmotet. Sittande
ordférande Tom Schubert foreslogs och
fick enhilligt fortsatt fortroende.

Styrelsemedlemmar i tur att avga var
Harriet Rydberg, Rabbe Saxén, Peter
Oljemark och Robin Sundberg. Efter-
som antalet styrelsemedlemmar enligt de
andrade stadgarna gradvis ska krympas
ner fran tidigare tolv till sex plus ordfo-
rande valdes inga nya i deras stlle.

Kvar i styrelsen dr de medlemmar vilkas
mandatperiod fortsitter ett eller tva ar till,
namligen Kaj Backas, Kristina Bjorkvall,
Kerstin Ehnholm, Casten Idstrém,
Wendla Paile, Lars Silén och Tomas
Tallqvist.

Till férsta medlem i den nyinrattade val-
namnden valdes Peter Oljemark.

SKRIBENT Tina Bjoérkvall
FOTOGRAF Elianne Rehn



SKRIV PA AV

Nu ar det hant - det har skrivits historia
nar nu ocksa skrivande verksamhet har
foretagits i 130-ariga AVH:s regi

stnaden i rummet ar fylld av kon-
centration.
Stolar knarrar.

Pennor raspar mot papper, lite tveksamt
forst men snart flyter de fyra forsta hela
meningarna fram 6ver pappren. De forsta
i Arbetets Vanners langa historia.

- Duger det inte med franska streck, har
en som kallar sig nyborjare fragat och fatt
ett nej till svar.

Mjuka steg mot korkmattan, kaffe rinner
ner i en kopp.

Pennorna fortsatter att raspa.

Fras hors frén en rygga.

En dragkedja 6ppnas och en nisa snyts

Stopp!

Handledarens ljudliga signal tystar pen-
norna och latt omtumlade blickar ser upp
fran pappren, ser de elva andra kring bor-
det och ser pa Mia Franck.

Hon kollar in stimningarna, sedan leker
ett ndjt leende i mungipan.

— Tolv minuter tycks vara ett bra pass for
er, det kor vi med.

Nagra lattade andetag hors ndr ingen
blir uppmanad att ldsa upp sina rader hogt
for andra. I stillet berittar Mia Franck
med sig sjalv som konkret exempel om en
insiktsfull erfarenhet som hon sjalv gjort i

borjan av sitt skrivande.
Vi far en ny rubrik, tolv nya minuter och
ett obligatoriskt sista ord att anvénda i var

text.

o

UR BOKKLUBBENS BLOGG
Finlandssvenskt morker

en finlandssvenska klassikern Mérkrets karna av

vaxt. Bokens férsta avsnitt beskriver huvudpersonens

N\

D Marianne Alopaeus har hort till mina foljeslagare
sedan mitten av sjuttiotalet. Nagonting i den gjorde

ett djupt intryck pa en tonaring. Och inte endast pa mig:
"Morkrets karna blev en kultbok for generationer framat”
kunde man lasa i Hbl-nekrologen 6ver Marianne Alopa-
eus som avled i november 2014.

| Bokklubben, dar vi med jamna mellanrum grabbar tag
ocksa i aldre bocker, valde vi Morkrets kdrna som arets
forsta bok 2015. Hur skulle den tala till dagens lasare,
undrade vi. Nagra av oss hade last den tidigare, andra
hade inget som helst
férhallande till romanen
fran 1965 om Mirjam som
l@mnar sin kringskurna
tillvaro i Helsingfors for
att leva ett fritt liv i Paris.

Sa har skrev en av oss
om lasningen:

"Det som huvudperso-
nen framst grubblar dver
ar manniskans varde.
| botten finns en sorg
oOver den rasism som
praglat hennes upp-

karlek till en judisk pojke som inte accepteras av den
konservativa finlandssvenska hogborgerligheten. Be-
traktelserna 6ver rasismens starka grepp aven i ett sa
kallat civiliserat samhalle ar sorgligt aktuella och gér att
boken kanns frasch annu femtio ar efter att den kom ut.
Sedan finns det annat som kanns mindre frascht. Aven
om huvudpersonen ofta betonar att hon ar lika fri som en
man ar hennes karlekshistorier praglade av det traditio-
nella genusmonstret - kvinnan langtar och foérharligar,
mannen ar upptagen av annat. Morkrets kRarna ar inte sar-
skilt lattlast. Filosoferandet blir ofta ratt svargreppat. Men
emellanat gnistrar det till i helt underbara miljéskildringar
fran ett svunnet hoégrestands-Helsingfors eller ett poe-
tiskt Paris.

| bokcirkeln var vi av olika asikt om boken. En del tyckte
spretigheten och bristen pa egentlig handling var char-
migt, andra tyckte boken var enbart jobbig.”

Avsnittet ovan och rubriken ar citat (fran januari 2015) ur
bloggen Lena i laskammaren som skrevs av var alltid sak-
nade bokklubbsmedlem Lena Linderborg (1958-2015).

Viveka Hognas-Mellner
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— Och plotsligt, som fran ing-
enstans, har ett glasklart synminne frén
barndomen flutit upp, en minnesbild av
ett 6gonblick. Just det skrivs ner, det forsta
som kommer dr det vi har, en kinsla véller
fram och ord rinner till. Det ér pa allvar.

Nagot ar vackt.

Kinder blir rodare medan pennorna fly-
ger vidare &ver jungfruliga pappersark.

Sa gick det till

Som ovan beskrivet gick det till nar vi
inledde pilotprojektets forsta workshop.
Nir sessionen pa 1,5 timme ar till 4nda
och deltagarna borjar packa ner anteck-
ningsmaterial dr det inte bara kindrosor
som syns utan det syns ocksa nagot visst
i mangen blick, kanske ett nyvaknat fokus
eller ett blank av forundran;

- Det hir har jag inte kommit ihag pé 40
ar, sager nagon eftertinksamt.

Forfattaren Mia Franck har lyckats
stralande som inledande handledare for
workshopparna Skriv pa AV. Och med sig
sjalv som exempel invigt oss i konkretio-
nen i att skriva, att hitta nigot att skriva
om och satt fron i sinnen.

Misstro och fobi har fitt sina térnar,
hopp och mod blivit vackt.

Tiden var for kort protesterade nagra.
Kort men intensiv. Premiéren pa pilotpro-
jektet kunde dnda knappast ha gatt battre.
Det Ionar sig att satsa pa profts.

Olika handledare varje gang
- blev det olika?

I annonsen utlovades: Inspiration och
handledning i korta skrivexperiment
som varje gang leds av en forfattare som
ocksa ar erfaren handledare. Sahér for att
formedla de olika forfattarnas sérskilda
roster och varierande stt att prova pa hur
man kan arbeta fram text.

Monika Fagerholm ledde workshop 2.
Virldsberomd forfattare och flitigt anlitad
kurshandledare i hela Norden. En oefter-
hirmlig inspirator, proppfull av energi,
ideer och effektivitet.

— Dethar 4r en resa, en upptacktsresa,
sdger hon med en intensitet som fir ekot
av orden att vibrera i rummet.

- Nar man formulerar nidgot upptécker
man ndmligen sant som man inte visste
att man visste. Och det ar just det som &r
sa spannande.

Hon driver oss till att dstadkomma en
hel berittelse med inledning, héjdpunkt
och slut pa de tilldelade 90 minuterna.
Foljaktligen har vi nu en stomme till be-
réttelse att fortsatta fylla pa. - Det var nés-
tan suggestivt, kommenterade en av delta-
garna och projektledaren for sin del, gick
sd pa hogvarv efterdt att somnen inte in-
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Workshop 2 med Monika Fagerholm

fann sig forrain morgonen borjade ljusna.

Den tredje workshopen, med Sofia
Torvalds, var lika sarskild och stark som
de foregaende.

- Jag ska beritta om det jag kan bast: att
skriva sjalvbiografiskt och terapeutiskt.

Den hir gangen blev det mycket feed
backande - och det hade vi redan hunnit
lingta efter. Under kvillen berdrdes vi
béde av varandras, och av egna, upplis-
ta texter och Sofias kloka och empatiska
bekraftande av orden vi delat med oss av.
Atmosfiren var varm och en gruppkinsla
insmog sig.

Den fjarde och sista workshopen i se-
rien Skriv pd AV blev den da vi skrev
allra mest och lyssnade uppmérksamt pé
varandras texter. Kugge, forfattaren Mi-
chaela von Kiigelgen, delade dessutom
med sig synpunkter om utsikter och reali-
teter for dem som eventuellt vill ga vidare
mot en skrivande karridr. Alla anmailda
inbjods ocksa till hennes utgivningspar-
ty och pa begdran fick man kopa hennes
pinfarska bok Kickstarta ditt skrivande
ocksa pa AV.

- Det bésta radet fick jag pa det sista till-
fallet, sdger BS:

- Man behover inte alltid skriva om om-
givningen, utan ga direkt pa situationen.

Uppgift:

Fastnai hissen, tid 5 minuter

”Nej herregud hissen stannade mellan
vaningarna. Det hdr dr ju en konserv-
burksmodell, varifrdn kommer det luft???
Panik! Vad ska jag gora, trycka pa larmet?
Men det kan ju ta timmar innan ndn kom-
mer. Nén pratar med mig, varifran kom-
mer ljudet? Hjilp, hjalp hissen har stannat
mellan vaningarna och jag ér inte ens for
tung! Vad ska jag gora ... jag far klaustro-
fobi!!!! Forstar du ens svenska? Mita? Her-
regud hur sdger man pa finska var jag ar?

Vad ér adressen? ...~

Detta skrevs alltsa spontant pa 5 minuter
av en i gruppen som aldrig i sitt liv skrivit
négon fantiserad text utan enbart faktaba-
serad.

Inte heller deltagarna var alla desamma
varje gang.

Vad glad jag blev nir jag forstod att man
kan anmala sig till enstaka kvillar, skrev
en intresserad frén annan ort. ”Jag anma-
ler mig nu och ska se om det lyckas med
en till senare” Med rymdes tolv personer
men i regel blev vi 11 ndrvarande i dessa
smittans tider. Sammanlagt cirkulerade
15 medverkande pa workshopparna; half-
ten AV-medlemmar fran forut, tre skrev
in sig under kursen och de 6vriga, mesta-
dels yngre har nu Arbetets Vanner pa sin
karta. Annu nist sista gdngen och till och
med den allra sista workshopen fick en ny
deltagare var.

Vad gav pilotprojektet?

Projektet bjod pa en overblick av ovanlig
bredd vad galler det finlandssvenska skon-
litterara kursutbudet, valde att ha fokus pa
olika mojligheter fér de medverkande att
vilja vég for sitt fortsatta skrivande.

De medverkande fick generdsa inblick-
ar i alla dessa olika forfattares personliga,
skrivande vardag. De som deltog i var-
je workshop har utrustats med ett brett
spektrum av olika rad, tips och metoder.
Det viktigaste radet hade alla danda ge-
mensamt: Skriv! Skriv helst varje dag. At-
minstone som oftast och det racker med
en kvart om dan.

Sammantaget blev det hela till ett slags
karta med perspektiv &ver olika méjlighe-
ter att vélja i sitt skrivande. Nu vet vi en
hel del om vad vi trivs med och vad vi kan
vilja, nu giller det att vilja fortsittningen,
vad vi vill fortsatta med, och skriva, skri-
va, skriva.



Bra, daligt och onskemal

Tack till de medverkande i
pilotprojektet Skriv pa AV fér
belysande och inspirerande.
feed back!

Kursen var en 6verlag fin upplevelse
och hade en stimulerande effekt pa
mig.

Sitsen kandes nastan suggestiv. Kan-
ske platsen och gruppen bidrog.

Jag anmalde mig bara till en
workshop men det var sa bra att jag
kom tre ganger.

Jag var helt ndjd med helheten och
tycker att samma koncept kan fort-
satta. Ev. ar fredag kvall mindre lock-
ande an ovriga dagar. Bade arrango-
ren (=du) och forelasarna/kursledarna
skotte sig utmarkt.

Min tanke pa det forsta tillfallet var
“vad gor jag har" nar de ovriga ville
skriva bocker, for barnbarnen osv. men
jag fortsatte och det ar jag glad for.

Det som jag har lart mig ar att glom-
ma min svenskalarare och hennes
“terrorregler” och bara skriva pa.

Det basta radet fick jag pa det sista
tillfallet: man behéver inte alltid skriva
om omgivningen, utan ga direkt pa
situationen.

Angaende det praktiska far allt vits-
ordet 10.

Hur vél pilotprojektet Skriv pa AV mot-
togs och lyckades overlag kan hugade
bilda sig en egen uppfattning om via en
utforlig rapport som fis per mejl. Dir
redogors bl.a. for vilka hindren &r i prak-
tiken for foreningens digitala marknads-
foring, det viktigaste sattet att na ut till
yngre generationer. Pa allmént plan okar
bade utbudet av och intresset for olika
kortkurser i skrivande tydligt bade i Fin-
land och Sverige vilket visar att projektet
pa AV sitter ratt i tiden.

Men ocksa hdr i samma tidning kan
man ldsa i gruppens belysande feed back,
bland annat att troskeln for skrivande bli-
vit lagre. Gladjande nog for hela forening-

Upplagget med manga larare hind-
rade foérdjupning o gjorde kursen la-
rarcentrerad. Sofia Torvalds grepp att
lata deltagarna dela med sig av sina
texter var ett mkt valkommet inslag i
helheten.

Att ga pa skrivarkurs satter i gang

en process. Skont att fa gain i den
processen i en bekant, mysig o anda
upplyftande miljé - AVhuset

En kommande kurs kunde ha inslag
om hur man skriver i olika genrer som
passar in i Aveiten! Jag har sjalv for-
sokt fa till en text om folkdanskretsen
till Aveiten. Stort tack for kursen.

Det har varit mycket trevligt att fa
uppleva handledarna live, jag har fatt
vidgade vyer och lite nya tankar om
skrivandet.

Det har varit trosterikt att fa hora att
stora och kanda férfattare kampar,
och har kampat, med sina texter, att
skrivandet ar ett hart arbete, pa sam-
ma satt som jag alltid har upplevt det.

Jag klagade forst pa att 1,5 timme
var for lite men ju langre hosten led
blev jag trottare och har andrat asikt.
Langden var bra jag orkade halla
fokus. Ursaktal!

Tyckte valet av forfattare var jattebra.
Det var ocksa givande att hora tex-
ter av andra kursdeltagare.

en lyckades projektet generera nagot som
Aveiten linge annonserat efter; att fa in
texter av nya skribenter till medlemstid-
ningen. Redan i detta nummer kan man
hitta nya namn.

Att skriva dr att gora en upptacktsresa

Citatet av Monika Fagerholm ringar in
karnan i skrivandet.

- Nér man formulerar nagot upptacker
man nidmligen sant som man inte visste
att man visste. Och det &r just det som &r
sd spannande. Att ga in och se vart den
egna texten bar.

Det har sannerligen varit en spannande
uppticktsresa ocksd for projektledaren.
Hur otippat ar det inte att bli erbjuden

Fick goda tips for mojligt fortsatt skri-
vande. Bra med korta évningar som
ocksa kan bli langre texter om andan
faller pa.

Hade glomt hur roligt det kan vara
att skriva helt spontant som vi gjorde
under évningarna.

Troskeln for att skriva blev kanske lite
lagre. Pricken pa i:et var att Michaela
just givit ut en bok om skrivande som
sakert ocksa kommer att ge en grund
for majliga nya skrivrutiner.

Jag skulle foredra att jobba med en
och samma text och fordjupa den.

Hej! Jag var férsta gangen med om
nagot sant har. Ville fa tips om hur
man kommer igang och lite inspira-
tion. Det fick jag, ar mycket ndjd med
kvallen. Jag kommer med ocksa de
foljande gangerna av samma orsak,
att fa vidgade vyer och lite nya ideer.
Det var en bra ide av dig att arrangera
det har pa AV. Tack for det!

Skulle vara roligt med en fortsattning
pa kursen.

Formatet ar bra. Kunde vara en kvall
per manad. Skriv pa AV kursen ar ett
bra komplement och passar in med
alla andra kurser pa AV.

SAMMANSTALLNING Elianne Rehn

en plattform och resurser att borja driva
nagot nytt dnnu vid fyllda 70 &r - vilken
lustfylld utmaning har det inte varit? Och
som griadde pa moset har jag fatt uppleva
min egen dromkurs!

Tack for fortroendet till verksamhets-
ledare Niki Hamro och Aveitens redak-
tionsrad! Till Raili Takolander for grafisk
utformning och Bokklubben fér stod.

Elianne Rehn
Projektledare for Skriv pa AV,
Redaktor och fotograf
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EN AVEIT HAR ORDET

En personlig betraktelse

gatan bar jag en liten pase med dansskor och tunnare

klader; och det varje onsdagskvall ar ut och ar in. Jag hor
till ganget som tillsammans bygger upp och néter in finlands-
svenska folkdanser pa AV, Folkdanskretsen. | sin
koreograferade form ar dessa danser lika gamla som det vanli-
ga och stabila huset som forvaltas av AV Huvudfoéreningen.

Instruktorerna har namn pa varje vanda, tur och steg. Knip-

pun, sopning, polskesteg ett, polskesteg tva, tre, fyra, ked,
pannkaksvang, figure’ Viinhamtar och uppratthaller kunska-
per och fardigheter inom den finlandssvenska folkdanstradi-
tionen samtidigt som vi agnar oss at socialiserande forlustel-
ser. Att svischa férbi en danskompis ar en grundupplevelse
i folkdansen som fortplantar sig i vardagen. Den férbattrar
mina moéten med alleman. Samarbete, kunskap och fardighe-
ter i hévliga maner till milt njutningsfull akustisk musik i trygg
miljo; jag tackar och ler.

TilL det pudrigt hallonréda gamla huset uppe pa Anne-

Kretsarnas sal i ett poetiskt skimmer

Jag kanner tacksamhet for att ha hittat AV och fatt delta i
folkdanskretsen. Jag vill skriva lite om salen, Kretsarnas sal,
om golvet vi dansar pa, om att se det lysa i gardshuset. Jag
sOker ocksa svar pa varfér kombinationen det gamla huset
och de gamla danserna kanns relevant.

Efter hundratals dansévningar har Kretsarnas sal fixerats i min
férestallningsvarld till ett skrin jag kan 6ppna och beratta om.
Kanslan av rummet férandras allt eftersom jag blir sakrade i tos-
sorna. Som ny in i en verksamhetkultur registrerar man intensivt
bade platsen och manniskorna. Sa har kan det se ut i skrinet:

Golvet ar behagligt att se pa da det bryter jus pa ett vackert
satt, som hart just tra goér. Jag ska vaga dansa pa detta golv.
Ovriga fargtoner i salen &r inte lika delikata. Taklamporna dry-
per av kinuski. Men golvet star sig lent och frascht undet dem.

Pa ena langvaggen ar det hoga fonster i rad och den andra
domineras av en fullustig sjuttiotalspanel, mera ful an lustig.
Mellan de langa gardinerna pa fonstervaggen glimmar ett
upplyst fonster i gardshuset. Ljuset ar vitt och fonstret har vita
spetsgardiner. Det ar trevligt med den intima innerstadskansla
som livstecknet i gardshuset ger. Dar jag bor ar husen utsprid-
da i backen. Att komma till den aningen dystra salen som en
inte danskunnig person utan féreningsvana har férr om aren
fatt mig att séka mildheten och vilsamheten i asynen.

Trots att vi befinner oss pa dversta vaningen i huset och
trots att takhojden ar rejal ar intrycket lite grottliknande.

Den morkbruna malade bradpanelen fortsatter langs bakre
vaggen. Mitt pa den, pa en sockel star en staty, en figurgrupp
som ser ut att vara utférd i patinerat och polerat brons.

Klockan sju prick satter sig spelmannen (han eller hon) bak i
salen. Spelmannens gestalt bildar par med figurgruppen. Mu-
sikern sitter bredbent och stadigt, han styr hela rummet med
fiolen. Spelmansgigantens frejdiga bredbenta gestalt och
fiolens forfériska danskommandon konkurrerar ut den stadiga
sockeln, lejonet, damen, svardet och svansen hur detaljrika
och valsvarvade de an ar. Den moérka jordfargen o kinuskin far
andra toner att vara klangbotten for.
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Dansarnas formationer ar klara och geometriska. Folkdan-
sens rytmer och kosmologi rader och andan ar konstruktiv. Vi
bildar rader att dansa langa menuetter i, vi valsar, galopperar
eller trippar i stora ringar och hurrar i smaringar. Vi do si doar
och vi byter hovligt platser i fyrkanter. Vi sidomanssteppar i
engelskor, vi polkar, vi skuttar. Var staty ar en fiolspelande gi-
gant som ar hogst levande. Hen skjuter oss ut pa vara banor,
mattar vara steg o styr varje vanda o prickar in varje nickning,
Vi samarbetar i ett geometriskt och rytmiskt universum. Allt
detta ar ett under, onsdagsundret pa AV, Annegatan 26, 5tr.

Skrinet forandras i takt med aren. Jag lar sent omsider att
statyn, vars formsprak jag kant avstand till faktiskt ar en gips-
kopia av Lex ( Patria) i litet format. Lex ar en av de fyra alle-
goriska figurgrupper som pryder sockeln pa Alexander den
andra-statyn pa Senatstorget. De ar Lagen, Ljuset (Bildning),
Fred och Arbete. Liknande kopior finns bla. i Standerhuset
och i Abo Hovrétt.

Problemet ar att den mérkbruna bradpanelen far Walter
Runebergs svala och latt idealiserande formsprak att framsta
som kitsch. Nar symboler far namn och berattelser kan de
omfamnas i vilket formsprak som helst.

Fran Kretsarnas sal till kapprummet gar tre passager. Sa kan
vi skingra den intensiva socialiteten for kvallen i en frihetlig
sorti genom tva hemlika féreningsrum och en korridor. Till
hoger gar stigen genom ett propert kok i dova slumpmas-
sigt valda farger. Har har generationer av AV-medlemmar
statt och férberett kaffestunder och julfester. Allt andas flit,
ordning och férening. Pa fonstersidan kan man slinka genom
deparummet. Har har vi och andra kretsar skap, och har finns
bridgebord och malarstafflier. | mitten gar den egentliga en
aning hogtidliga korridoren till och fran salen.

| kapprummet ar snacket redan ett annat an i salen dar vi
pratar dans. Det kan handla om vastmetron, konsertrepertoa-
ren eller stickbeskrivningar.

| en férening ar det latt att féra traditionen vidare

| en tid av samre ekonomi och otryggare utsikter finns det
plétsligt igen efterfragan fér féreningsliv och den sortens
konservatism som AV-huset férkroppsligar. De gamla prang
och kdék och depaer som AV Latit sta intakta mojliggor att
traditioner och satt att métas pa kan fortleva. Just bristen pa
vrakig ytrenovering ar vad jag alskar i huset. Féreningsman-
niskan som vecka efter vecka infinner sig pa évningar, bokfér
danslistor eller fixar exempelvis glutenfria kex till arsmétet &r
trendig igen. Det ar trendigt att bli vid sin last. Det & andra sidan
ar nagot man bara kan géra om man har referensgrupper,
kunskaper och aktiviteter som ramar in lasten. Aktiviteterna ska
vara tilldtande, trygga och roliga och ske i kuranta lokaler. En
sa obestandig konst behdver bestandighet kring sig.

Dansen behover ett golv och tar sats fran golvet. Den sva-
var i luften ovanfér bara sa lange den varar.

Sini Lappalainen
Deltagare i kursen Skriv pa AV
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Avslutning med
morkgron soppa och mandelmassa

Maten ska "skoéta sig sjalv i

ugnen, det ar allra enklast och
sparar pa arbetsmomenten™ sa
presenterades grundidén nar
matkolumnen Helt enkelt startade
for ett ar sedan. Tva veckor senare
anfoll Ryssland Ukraina och att
spara pa var elférbrukning har
blivit en entydig samhallsnytta

i var vardag. Liksom ekonomisk
atstramning. Det har har
undergravt den avsedda nyttan
med kolumnen och féljaktligen
laggs den ner i och med denna
femte och sista spalt i Aveiten.

I hopp om att laget skulle latta ef-

ter hand har kolumnen egensinnigt
presenterat andra matratter an tankt,
men som fortfarande skulle motsva-

ra det utlovade: Dels hemlagade och
smakrika ratter som kan lagas utan
fingerfardighet, dels ratter med bara

ca 5 hallbara ingredienser som man
kan ha pa lut hemma pa hyllan d.v.s.
tillaga direkt utan att man férst behéver
ga till butiken samt slutligen, med sa

fa arbetsskeden som majligt. De har
behoven som ar vasensskilda fran de
nu aktualiserade, har i sig inte férsvun-
nit nagonstans och vem vet - om laget
férandrar sig och den odvertraffat
arbetsbesparande, mérande och smak-
intensifierande metodien langkok i ugn
blir ratt igen, kanske Helt enkelt kunde
ateruppsta nagon dag, men an skymtas
ingen sadan ljusning i horisonten.

Nigella Lawsons Broccolisoppa
- en lattlagad lackerhet

3 mskolja
1-2 klyftor vitlok, eller 1/2 tsk vitlokspulver
10 cm skivad purjolok eller motsvarande
2 tsk torkad timjan
1 kg fryst broccoli direkt fran frysen
12 dlvarm gronsaksbuljong
200 g mogelost i smulor eller skuren i
mindre bitar

Koka upp buljongen.

Ta en rejalt stor kastrull och lagg i
oljan, vitldk och Lok.

Koka upp ett par minuter.

2 dL (100 g) mandelmjol

1/2 dl socker (blir mindre sét an bu-
tiksvaran)

2-3 tsk malen kardemumma

3 msk gradde

2-3 droppar bittermandelolja (eller 3
rivna bittermandlar)

40 g rumsvarmt smor

Rér ut bittermandeloljan i gradden.
R&ér samman allt utom smoér med
gaffel eller maskin. Knada sedan ner
smoret och blanda (jag anvander
Bamix-stavmixer) tills du far en nagor-
lunda jamn smet.

Godast blir den for att vi kan justera
smaken som vi behagar t.ex. ersatta
kardemumman med vaniljsocker -
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Lagg till timjan och den frysta brocco-
lin, rér runt dem i vdrmen nagon minut.

Tillsatt den heta buljongen och vanta
tills soppan bubblar upp.

Lagg da pa lock och koka i 5 minuter.

Sank varmen och mixa ihop soppan
med en stavmixer

Smaka av med peppar och bli inte
férvanad om du behover tillsatta lite
extra salt

Om du gillar chili kanske du vill stré lite
réda flakes ovanpa?

Min godaste mandelmassa ar bredbar och supersnabb
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RECEPT OCH BILDER: Elianne Rehn

bast for sin stora anvandbarhet; man
kan givetvis fylla tartor med den, bre
ur i wraps eller rulla till godisbollar
(snygga med mandelspan ovanpa).

Massan haller en dryg vecka i
kylskap men som rumsvarm ar den
enklast att bre ut hur tunt som helst.

Med den har hastigt hoprérda man-
delmassan tackar Helt enkelt for sig
och hoppas ha kunnat tillféra aveiter
nagon berikande eller kanske rentav
férenklande matide.

Ha en harlig och god fastlag!

© © ¢ 0 0000000000000 0000000000000000000000 00 00

Stiltonost anvander Nigella men vanlig
Aura gar bra.

P Aveitens matkolumns ldsare
hann inte fa flera dn ett 10-

tal olikra recept att variera med, men

det Runde vara varre. Enligt statistiken

varierar némligen en genomsnittsfamilj

14 olika recept for sin matlagning medan

variationen i en barnfamilj bestar av fem

matrdtter.
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Promenadorienteringens fragor

Kontroll 1

Ringa in det svar ni anser vara det ratta!
Det kan finnas flera ratta svar pa nagon

fraga.

1. Har séks en finlandssvensk forfattare som
har fatt en av sina bdcker dversatt till finska.
Boken heter pa finska Kivipuiston tyttd, den
ar dversatt av Anna Heroja och den har
funnits i bokhandlarna sedan 25.7.22 Den
svenska versionen har salts i 36 000 exem-
plar, i Sverige. Vad heter forfattaren?

a) Maria Antas

b) Nilla Kjellsdotter

c) Peter Sandstrom

2. "Boet" kallades en utomhusskulptur,
byggd av ateranvant material. Det tudelade
verket bredde ut sig dver Glaspalatsets tak
och upp langs skorstenen pa torget intill.
Skulpturen fanns till paseende under tiden
7.5-4.9.22. Vem ar skulptoren?

a) Olafur Eliasson

b) Junichi Kakizaki

¢) Tadashi Kamawata

3. Klaus Haré har regisserat manga fina
filmer, bla. Okand mastare, Den basta av
modrar och Post till pastor Jakob. Nu ar en
ny film pa kommande, den har varldspre-
miar pa filmfestivalen i Toronto i slutet av
september och premiar i Finland i bérjan av
oktober. Vad heter filmen?

a) Min dlskade sjokapten

b) Skogshuggarens saga

c) Livet efter déden

4. Svenska Teatern satter i host upp manga
intressanta pjaser. En av dem ar skriven

av den franska dramatikern Florian Zeller.
Vilken pjas ar det fragan om?

a) Innan avfard

b) Evigt ung

c) Tre litet aldre systrar

5. En deckarforfattare och TV-profil slog
igenom 2003 med sin férsta bok i en serie
pa tio romaner som utspelar sig i en stad
pa svenska vastkusten. Just nu ar den elfte
boken aktuell. Vem ar hon?

a) Camilla Grebe

b) Sophie Sarenbrandt

c) Camilla Lackberg

6. Pajtam Statovcis, foddes | Kosovo 1990.
Han kom till Finland som 2-aring och vaxte
upp i Borga. Hans roman Bolla (2019) ar
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oversatt till svenska, norska, engelska,
tyska och hollandska. Den gav honom
Finlandiapriset som den yngsta pristagaren
nagonsin. En pjas baserad pa boken hade
premiar pa Helsingfors stadsteater 2.9.2021
med en Sarkola som regissér. Vem? (Pjasen
visas inte mera.)

a) Milja Sarkola

b) Saga Sarkola

¢) Sampo Sarkola

7. Brad Pitt ar en av varlden mest berém-
da skadespelare. Han ar/var i Finland i

sin egenskap av konstnar pa inbjudan av
britten Thomas Houseago. Soloutstallning-
en blev en grupputstallning, en hyllning till
vanskap. Den andra som debuterar som
bildkonstnar med fokus pa keramik ar
rockstjarnan Nick Cave. Var far vi se denna
utstallning?

a) Tammerfors konstmuseum

b) Sara Hildens konstmuseum

) Didrichsen konstmuseum

8. En forfattare som bor pa Island har skrivit
flera resebocker om Island och i juni utkom
debutromanen Hildur. Hildur ar den forsta
delen i en deckarserie om den islandska
kriminalinspektéren Hildur Runarsdottir.
Hon far hjalp av en finsk polispraktikant
Jakob Johansson att reda ut brottsharvor
tillsammans. Vem ar foérfattaren?

a) Kristin Marja Baldursdottir

b) Satu Ramo

c) Jon Arason

9. Den mansperson som soks har levde
mellan 1908 och 1982 (och hette Brannas
fram till 1932). Han var en finlandsk skade-
spelare och sangare, hans karriar omfat-
tade 300 scenroller och 65 langfilmsroller.
Han filmdebuterade 1931 som huvudrolls-
innehavare i filmen Jaakarin morsian. Sitt
stora genombrott fick han hos Suomi-Filmi
och spelade i manga filmer mot en av vara
mest kanda kvinnliga skadespelare i slutet
av 1930-talet. Han tilldelades Jussistaty-
etten 4 ganger och mottog PRO Finlan-
dia-medaljen 1958. Dartill har han gjort
attio skivinspelningar, bland annat med
orkestern Dallapée. Vem var han?

a) Yrjé Jarvinen

b) George Malmsten

¢) Tauno Palo
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Kontroll 2

Vid denna kontroll gdller det att kanna till
olika slags marken och symboler och vad
de star for.

1. Forsta fragan galler marken vi alla

som ror oss i trafiken bor kanna till. Vad
betyder dessa trafikmarken? Ringa in ratt
alternativ:

=

A. Motorvag
B. Motortrafikled
C. Personbilstrafik

A. Godshamn
B. Passagerarhamn
C. Bilfarja

vbee

A. Cirkulationsplats

B. Pabjuden cirkulations-
riktning

C. Obligatorisk u-svang

A. Forbjudet att stanna
B. Parkeringsférbudszon
C. Parkering forbjuden

2.1 och med den nya vagtrafiklagen som
tradde i kraft 1.6.2020 infordes ett antal
helt nya trafikmarken. Vad signalerar
dessa marken? Skriv lagets svar pa svars-
raden vid respektive bild.

C. D.
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3. Sedan ger vi oss ut till sjoss. Pa vilken
sida, angiven i vaderstreck, ska man passera
dessa kardinalmarken? Skriv lagets svar pa
raden under respektive bild.

i

4. Och vad betyder dessa signalflaggor
till sjéss? Skriv flaggans bokstav vid ratt

betydelse.
A. B.
C. D

_____ Lots ombord

_____ Man éverbord!
_____ Jag behover lakare
_____ Dykare i vattnet

5. Darefter blir det kommunvapnens tur.
Skriv vapnets bokstav vid namnet pa ratt
kommun.

o

B.

D.
_____ Rovaniemi _____Fredrikshamn
_____ Tusby _____Suonenjoki

6. En hel del symboler méter oss ocksa i
butiken. Vad betyder dessa marken? Skriv
svaret pa raden under respektive marke.

®
3

D.

¢

0

7. Dessa ar nagra av varldens mest kanda
varumarken. Utmaningen ar att rangordna
dem i nummerféljd enligt hur vardefulla

de ar (enligt https://www.topp10.info/
topp10-av-varldens-starkaste-varumar-
ken/). Skriv ordningsnumret efter bokstaven
for respektive marke.

TOYOTA
A.
TP
C. D.

8. De kemiska beteckningarna fér de van-
ligaste grundamnena ar det ocksa bra att
kanna till (inte minst nar man léser korsord).
Vilka grundamnen star dessa beteckningar
for?

A Au

B. Pb

C.Hg

D.Fe

9. Slutligen kommer vi till finlandssvenska
organisationer. Skriv under logon vilken
organisation som den symboliserar:

(or, p—

SLS B

®
-

D.
SPF

Kontroll 3

Fragorna vid denna rontroll galler upp-
finningar, upptackter, rekord och tekniska
misslyckanden. Ringa in det svarsalternativ
nivaljer.

1. | kylaggregaten pa kylskap bérjade
man i slutet av 1920-talet anvanda freon.
Sedermera vet vi att freon bryter ned
ozonskiktet som skyddar jorden fran den
farligaste ultravioletta stralningen, och
darfor ar freoner inte langre tillatna, men
pa sin tid upplevdes upptackten som en
stor férbattring. Vilket amerikanskt stor-
foretag var det som ledde den utveckling
som ledde till upptackten av freon (i
samarbete med foretaget Frigidair, som
fick patent pa freon 1928),

1 General Motors
2. Du Pont
3. General Electric

2. Ar 1901 hittade dykare i ett sjunket
skepp i Grekland en apparat som - nar
den sedermera undersokts med ront-

gentomografi och ultraljud - visar att man
i Mesopotamien redan fére var tiderak-
boérjan
vetat bla.
att jorden
ar rund
och roterar
sin axel och kring solen. Mekanismen
ar baserad pa en arslangd om 365,25
dagar. En replik i forstoring finns pa det
arkeologiska museet i Aten. Apparaten
har uppkallats efter 6n intill vilken den

nings
kring
hittades. Vad heter 6n?

1 Adamantas
2. Antikythera
3. Naxos

3. Den obemannade manraketen Artemis
har en manskapsmodul som vager cirka
10 ton. Efter att den roterat kring manen
ska den atervanda till jorden fér att landa
i nagon ocean under dagtid. Bl.a. darfér
ar det noga nar uppskjutningen sker.
Huvudraketen branner flytande syre och
vate. Huvudraketens startvikt ar cirka 2,6
miljoner kg. Vilken ar flédeshastigheten
av vate da motorerna gar for fullt?

1 700 /s
2. 3.7 m3/s
3 57 m¥/s
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4. Med Formula 1-bilar kan man kéra myck-
et hart, men pa tavlingsbanorna uppnas
sallan maximal hastighet, eftersom banorna
ar kurviga och rakstrackorna inte ar langa.
Vem innehar hastighets-rekordet i en For-
mula 1-tavling?

1 Valtteri Bottas
2. Kimi Raikkénen
3. Mika Hakkinen

5. En provreaktor exploderade den 3 januari
1961 i USA da man skulle satta ihop den
efter att ha monterat en ny stralningsmata-
re. Tre personer dog och en av dem hade
man svart att hitta, fér han var fastnaglad
hogt uppe i taket i reaktorrummet. Vilkken
var orsaken till explosionen?

1. Man hade glomt att satta in en kolstav

2. Den mittersta kontrollstaven drogs ut for
langt

3. Ett kylvattenfilter hade stockat sig och
vattenflédesmataren visade fel

Kontroll 4

1) Vi borjar med en historisk / geografisk
fraga: Nedan fem idag mindre vanliga, ofta
aldre, namn pa stader. Vad kallar vi vanligt-
vis dessa stader i dag? 0.5 poang per ratt
svar, dock hogst 2 poang.

Kowno
Miklagard
PreBburg
Léopoldville
LourencoMarques _________

2) Manga flygfalt ar dopta efter markesper-
soner, av stérre eller mindre dignitet. Vilka
flygfalt har fatt namnet efter dessa perso-
ner? 0,5 poang per ratt svar, dock hogst 2
poang. Poang ges ocksa foér ratt land.
Alfredo Stroessner _________
Eleutherios Venizelos _____________________
SergeiProkofiev ________
Johnlennon_______
FredericChopin _____________

3) Munkrepubliken Athos ar en sjalvstyrande
region i Grekland. Av nedannamnda fyra
“grupper”, vilka ar inte tillatna pa Athos?
Motorfordon

Djur av honkén

Icke-ortodoxa

Kvinnor

4) Islam har fem sa kallade pelare, fem
grundlaggande plikter, en muslim skall utfo-
ra mot gud. Vilka ar Islams fem pelare? 0,5
per ratt plikt, dock hégst tva poang totalt.
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6. Vid sin forsta provtur stértade den nya
modellen av Ariane-raketen, Ariane 5, efter
mindre an en minut. Vilken var orsaken?

1. En av de fyra raketmotorernas kraft mins-
kade p.g.a. fel i automatiken

2. Vatgasbehallarens svetsfog sprack

3. En givare gav data som decimaltal men
programmet behandlade dem som heltal

7. Rymdteleskop spelar en viktig roll for att
samla in information om avlagsna plane-
ter, stjarnor, galaxer och andra himmelska
foremal. Rymdteleskopet har jamfért med
markbundna motsvarigheter den férde-

len att det inte stors av den markbundna
atmosfaren, som forvranger och absorberar
en stor del av ljusstralningen. Vilket av fol-
jande ar inte namnet pa ett rymdteleskop?

1 James \Webb
2. Hubble
3. Sara Seager

5) Esterna och finnarna har ju kasus i dver-
flod, men visst har vi ocksa nagra, aven om
vissa av dem torde kunna ses som obsoleta
i dag. Kombinera ihop foéljande satser med
ratt kasus:

Grannens katt ar svart Genitiv

O Kriste, hdr min bon! Ackusativ
Man ur huse Vokativ

| jusan laga Dativ

6) Dagens konstnarsfarger har ofta kom-
plicerade namn som hér ihop med deras
kemiska sammansattning (phthalocyanine,
dioxazine, benzimidazolone, etc). Nedan
finns i stallet fyra traditionella farger. Kom-
binera ihop dessa fyra fargnamn med ratt

farg:

Aureolin Rott
Krapplack Blatt
Malakit Gult
Lapis Lazuli Gront

7) Storbritannien och dess regenter ar ett
aktuellt amne i dag. Kombinera ihop féljan-
de engelska regenter med ratt artal:

Karl Il (Charles II) 1558-1603
Wilhelm | Erévraren (William 1) 1016-1035
Knut den store (Canute the Great) 1066-1087
Elizabeth | 1653-1658
Oliver Cronwell 1660-1685

8. Containerfartyget Ariadne korde pa grund
i augusti 1985. Ombord fanns 118 contain-
rar med giftiga kemikalier sasom tetraetyl,
xylen och aceton. Efter en vecka borjade
man forsoka fa loss fartyget med hjalp av
tva bogserbatar. Det lyckades inte och efter
tre veckor broéts fartyget itu och boérjade
brinna. Var hande det har?

1. Somalien

2. Nya Zeeland

3. Chile

T

9. Ett annat olycksdrabbat containerfartyg,
Jjapanska men panamaflaggade Ever Given,
fastnade i mars 2021 pa tvaren i Suezkana-
len och blockerade den livligt trafikerade
kanalen i nastan en vecka med katastrofal
kobildning som foljd. Det ar fraga om ett av
varldens stérsta containerfartyg, hur stort
ar det?

1. 274,6 meter langt och 43,5 meter brett

2. 326,7 meter langt och 51,2 meter brett

3. 399.9 meter langt och 58,8 meter brett

8) Fran regenter till vin. Har skall vi kombine-
ra ihop druvsort med ratt land.

Saperavi Grekland
Furmint Sydafrika
Pinotage Georgien
Romeiko Ungern

9) Vi avslutar denna kontroll med en fraga
kring slutet av stormaktstiden. Efter Poltava
tillbringade Karl Xll en langre tid i staden
Bender (Tighini). Ibland sager man slarvigt
“Bender i Turkiet”, men Turkiet som stat
uppstod ju férst 1923. Om vi i dag vill besdka
Bender, till vilket land skall vi da bege oss?
Som ett tips férkortas narmaste flygfalt KIV.
Ratt land 1 poang. Kan ni annu narmare
precisera i vilken “region” staden ligger far ni
1 poang till.



Kontroll 5: Natur och milj6é

Fraga 1. Allemans-
ratten
Allemansratten
finns i Nordeuropa,
framst Sverige,
Norge och Finland.
Du behoéver inget
tillstand av mark-
agaren for att utnyttja din allemansratt och
det ar heller ingenting du behoéver betala
for. Men nar du goér det far du naturligtvis
inte skada eller stéra nagon.

Ringa in de alternativ som man enligt alle-
mansratten far gora:

A. Overnatta i talt

B. Sla upp en liten lagereld

C. Plocka hjortron

D. Aka cykel pa privata skogsvagar

E. Samla mossa for eget behov

F. Ta kullfallna torra trad till ved

G. Plocka kottar fran trad

H. Jaga hare, utan hund

Fraga 2. Oar

Soisalo ar en stor 6 i Savolax i 6stra Finland.
Ons area ar 1638 kvadratkilometer. Den be-
traktas som Finlands storsta och den storsta
inlandson i Europa. Hur stora ar féljande 6ar
langs den finlandssvenska kusten?
Kombinera éarna med arealen:

A. Kimitoodn 1. 685 km?
B. Replot 2. 524 km?
C. Fasta Aland 3. 160 km?
D. Nagu Storlandet 4. 72 km?

Fraga 3. Finlands nationalsymboler
Lonkeron, som snart blir aktuell under arets
graaste dag, har ofta skamtsamt kallats for
Finlands nationaldryck! Nagra andra lite
seridsare symboler har tagits fram vid olika
omrostningar. Senast valdes Finlands natio-
nalfjarili samband med Finlands 100-arsju-
bileum.

Vilka ar Finlands nationella symboler i fol-
Jjande kategorier?

A. Nationalfjaril
B. Nationalfisk
C. Nationalfagel
D. Nationalvaxt
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Fraga 4. Lagtryck

Pa en vaderkarta 6ver Europa finns ofta
minst ett hégtryck och ett par lagtryck.
Mellan ett hégtryck och ett lagtryck finns
en tryckkraft som satter luften i rorelse och
vi far en vind. Nagot som komplicerar det
hela ar att jorden roterar. Jordens rotation
medfoér att luftstrommen paverkas av den
sa kallade corioliskraften, som avlankar
luften. Men at vilket hall ror sig luften kring
ett lagtryck? Ringa in ratt alternativ.

A. Moturs pa norra halvklotet och moturs pa
sodra halvklotet

B. Moturs pa norra halvklotet och medurs
pa sodra halvklotet

C. Medurs pa norra halvklotet och moturs
pa sédra halvklotet

D. Medurs pa norra halvklotet och medurs
pa sodra halvklotet

Fraga 5. Invasiva frammande arter
Frammande arter ar arter som spridits med
manniskan fran sitt naturliga utbrednings-
omrade till ett nytt omrade antingen avsikt-
ligt eller oavsiktligt. Vissa trivs sarskilt bra
och utgor ett betydande hot fér ursprungs-
arter, ekosystem, odlingsvaxter, skogsbruk
och andra naringsgrenar. Frammande arter
som helt klart orsakar skada kallas invasiva
frammande arter och bekampas i hela EU.
Vilka ar dessa frammande invasiva arter?
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Fraga 6. Fagelholkar

Det ar roligt och nyttigt att bygga fagel-
holkar. Halhackande faglar lider brist pa
boplatser darfoér att det finns for fa natur-
liga haligheter. Som tur ar kan faglarnas
bostadsbrist lindras med hjalp av holkupp-
sattning. Det ar latt att sjalv bygga holkar,
sa satt i gang i vinter!

Vilken holk foredrar de har faglarna?

1. Standardholk

| 2. Vagrat holk

3. Oppen holk

4. Hacknings-
A Grasparv
B. Smaskrake
(S Gra flugsnappare
D. Blames
SvarrA___ B.__ C__ D__

Uppgift 7. Kottkastning (max. 6 poang)
Valj 20 st. kottar, fordela dem mellan alla
lagmedlemmar och kasta dem in i korgen.
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KRONIKA

Tacka och ta emot

n ehoéver du draghjalp?” fragar
3 en ung rost bakom mig nar jag
ar pa vag till bussen med kap-
pen i ena handen och dragkappsacken
i den andra. Jag blir valdigt glad och
det sdjer jag till henne, men samtidigt
bedyrar jag att jag nog klarar mig sjalv.
Samma sak upprepar sig ett par ganger
till under min resa via Tammerfors till
Vasa tills jag bérjar diskutera saken med
den unga kvinna som ville hjalpa mig pa
taget. Varfor ar det sa svart att erkanna
att man kan behéva hjalp eller att lite
hjalp skulle underlatta mitt liv?

Under min hést med allt mer vark i kna-
na och allt mer besvar med rérligheten
har jag manga ganger erbjudits hjalp
och nastan lika manga ganger avbdijt.
Men sen borjar jag mjukna och det ar
inte bara for att jag faktiskt kan behdva
hjalp med ett och annat utan ocksa
for att det ar oartigt att vifta med kalla
handen at nagon som bara vill en val.
Jag blir ju sjalv glad at att kunna hjalpa
nagon annan. Varfér skulle jag inte vilja
unna den gladjen at en medmanniska.
Efter sjalva operationen i december da
jag fatt nya knaleder i bada benen blir
det helt klart att jag inte klarar mig utan
hjalp. Samtidigt blir det mer uppenbart
an nagonsin att manniskor valdigt garna
vill hjalpa och stéda dar de kan. Det har
varit en valdigt halsosam laxa for mig
att lara mig sdja tack och ta emot. En

granne skottar sn6 at mig med jamna
mellanrum, hamtar min post och for
mina sopor. En god van kuskar mig

till halsocentralen och vantar medan
stygnen tas bort och for mig hem igen.
Goda manniskor hamtar mina bestallda
varor i butiken, vattnar de blommor som
sitter for hogt for att jag ska na dem
utan pall och erbjuder sig att hanga upp
min tvatt. Telefonen ringer och plingar
ofta och manga, manga vanliga sjalar
hor av sig och undrar hur jag mar och
hur jag klarar mig. Strax efter opera-
tionen fick jag bo i en lagenhet vagg i
vagg med min dotters svarféraldrar fér
att hjalpen skulle finnas nara och for att
Jjag inte skulle vara ensam under julen.
Mitt barnbarn kom med nagra av sina
karaste mjukisdjur for att jag skulle ha
sallskap. Jag ar oerhort glad och varmd
anda in i sjalen av all denna omtanke
och skjuter beslutsamt ifran mig tanken
att jag inte har gjort mig fortjant av den.
Det ges sakert manga tillfallen i livet da
Jjag for egen del kan erbjuda hjalp och
vara till stéd for andra.

Man brukar sdja att det ar lika viktigt

att kunna ge forlatelse som att be om
den. Pa samma satt kan man resonera
att det ar lika viktigt att se nar man kan
erbjuda hjalp som att ta emot den och
sdja tack. | extrema situationer blir man
Jju tvungen att forlita sig pa andras hjalp,
men det finns ocksa tillfallen i livet da

man kanske skulle ha kunnat klara sig
sjalv, men da en utstrackt hand och ett
vanligt leende blir en bro mellan tva
manniskor att ga pa tillsammans. Det
har bada parterna utbyte av. Lita pa din
intuition nar den sajer dig att du kan
stracka ut en hjalpande hand aven om
ingen har uttryckt det i ord. Det slar sal-
lan fel. Min goda van, som dverraskande
forlorade en kar familiemedlem, berat-
tade att det plétsligt dok upp manniskor
vid hennes dérr — manniskor som hon
inte sett pa langa tider och som nu ville
onska henne god jul och gott nytt ar
utan att ha haft en aning om den férlust
hon just lidit. "Hur kunde de veta att jag
behdvde dem just da?" undrade hon.

Nar man sjalv ar i behov av hjalp ser
man lattare andra som har det jobbigt.
Jag tycker att varannan manniska om-
kring mig gar med kapp. kryckor eller
rollator och folk till hdger och vanster
stari ko for en operation eller har just
kommit hem fran en sadan. Bara ett
igenkannande leende eller nagra ord

i samforstand kan latta upp den tidvis
besvarliga vardagen. Vi borde lara oss
att se pa varandra och se varandra.
Nu med facit pa hand kan jag sdja att
omtanke kdnns som att bli lindad i bom-
ull och vaggad en stund. Man ar inte
ensam.

Tant Gredelin



