(e,

'SQ-”:.‘JI‘%
él‘a AR 1;
\i:\ r 8 }
: o d f:,:
g #’ _‘:l 2

Arbetets Vanner Huvudféreningenrf 2| 2022




M,

aveiten

ar Arbetets Vanner
Huvudfdreningen rf.:s
informationsblad for
féreningens medlemmar.

75:e argangen

Utgivare:

Arbetets Vanner
Huvudféreningen rf.

Annegatan 26, 00100 Helsingfors
www.arbetetsvanner.fi

e-post: info@arbetetsvanner.fi

Redaktion:
Niki Hamro, Anna Kujala,
Moa Lindeman, Elianne Rehn

Material till Aveiten
kan skickas per e-post:
anna@tipos.fi

Andringar géllande adress-

eller personuppgifter tillstalls
foreningens kansli:

Annegatan 26, 00100 Helsingfors
e-post: asa.laukonlinna@gmail.com

Ombrytning och layout:
Tipos Ab

Tryckeri:
Forsberg, Jakobstad
ISSN 0356-0384

Foéljande Aveiten utkommer
i september.

Materialdag Aveiten 3/2022:
7.8.2022.

Parmbilden:

AV Centralforbundets avgaende
ordforande Monika Weckstrom
overracker ordforandeklubban
till forbundets nya ordforande
Tom Schubert.

FOTOGRAF: Benita Udd

FORENINGENS FUNKTIONARER OCH FORTROENDEVALDA

Ordférande Tom Schubert
tfn. 040 527 8909

Viceordférande
Kristina Bjorkvall

Verksamhetsledare
Niki Hamro
tfn. 044 766 4101
info@arbetetsvanner. fi

Vaktmastare Oskar Thesslund
tfn. 044 766 4102

AV Huvudféreningens bibliotek:
Bibliotekarie Asa Laukonlinna
asa.laukonlinna@gmail.com

tfn 045 345 5562

AV-TEATERN

Robin Sundberg

tfn 050 584 9883
robin.sundbergs6@gmail.com

BOKKLUBBEN
Karin Bergman
tfn 040 551 5434

BRIDGEKLUBBEN
Tom Schubert
tfn 040 527 8909

http:.//www.bridgewebs.com/avbridge/

FOLKDANSLAGET
Antonia Palmén
av.hfors folkdanslag@gmail.com

KONSTKLUBBEN AV
Ylva Ohrman
ylva freudenthal@gmail.com

MUSIKKLUBBEN
Lars Silén

tfn 040 735 1628
lars.silen@kolumbus.fi

ROUNDDANS
Olof Staffans

SANDELSSALLSKAPET
Dick Lundell

tfn 050 539 0963
dick lundell@gmail.com

SENIORDANSKLUBBEN

Inger liskola

tfn 050 336 6040

e-post: inger.iiskola@kolumbus.fi

SQUAREDANSLAGET
Jan Ekberg
tfn 040 553 3664

SYKRETSEN
Jeanne-Marie Johansson
tfn 050 570 4184

SALLSKAPSKRETSEN
Jeanne-Marie Johansson
tfn 050 5704 184

UNGDOMSKRETSEN
Maj-Britt Hedvall
tfn 050 309 8268

VOX SENIORA

Monica Lindeman
lindeman.monica@gmail.com
050 4389444

WALENTINAKOREN
Kristina Bjorkvall
tina.bjorkvall@kolumbus.fi

QIGONG
Ursula Ohrman
ursula.ohrman@gmail.com

* Stiftelsen
Seniorhuset Gullvivan sr
www.gullvivan.fi

Ordférande

Carl-Johan Sanmark

Ekonom och disponent Niclas Stahlberg tfn. tj. 010 837 0836

Medlem
Medlem

Ben Idstrom
Annette Lindahl




Var i var forening

handla om att varen och sommaren kom efter en ovan-
ligt lang och snérik vinter. Eller om coronapandemin,
som antligen verkar ha slappt sitt grepp om oss sa mycket att
vi vagar oss pa en forsiktig normalisering av tillvaron. Sjalv-
klart skulle den ocksa kunna handla om Ukrainakrisen, som
har uppenbarat problem som vi inte ens kunde forestalla oss
for bara nagra manader sedan. | stallet vill
Jjag anda halla mig tillen i den har jamfo-
relsen liten fraga, som har aktualiserats
i samband med behandlingen av styrel-
sens forslag till andring av féreningens
stadgar.

Férandringen innebar bland annat att den
maximala mandattiden for styrelsemed-
lemmar, inklusive styrelseordféranden, i
fortsattningen ar tva tredrsperioder, det vill
saga hogst sex ar, i folid. Vid den forsta be-
handlingen av férslaget pa manadsmoétet
den 10 maj hojdes roster for att sex ar aren
alltfor kort tid for att som ordférande eller
styrelsemedlem satta sig in i och utféra ett
betydelsefullt arbete fér foreningen, men
nagon omréstning om just denna fraga blev det inte.

En begransning till hogst sex ar i folid i styrelsen ar onek-
ligen en anmarkningsvard férandring i en férening, som har
kannetecknats av synnerligen langvariga engagemang pa
barande poster. Vi kanner alla till Randall Nyboms legendaris-
ka ordférandeskap som varade i otroliga 41 ar. Som styrelse-
ordférande har ingen annan fungerat ens tillnarmelsevis lika
lange, men till och med tiotals ar som styrelseledamot eller
pa nagon annan viktig post inom féreningens gemensamma
administration, i understodsstiftelsen, centralférbundet eller i
ledningen for en krets har inte varit ovanligt.

| samband med ett manadsmoéte for nagra ar sedan inter-
vjuades nagra av de personer som har burit ett sarskilt stort
ansvar for féreningen. Under kvallen framholls de fortroende-
valdas langa och trogna tjanst flera ganger som féreningens

I edartexten i detta nummer av Aveiten skulle kunna

LEDAREN

stora styrka.

Att dessa vara eldsjalar har statt for ovarderliga insatser for
foreningen varken kan eller ska ifragasattas. Sa har de ocksa
fatt valfortjant erkansla, till exempel i form av utmarkelser och
hedersmedlemskap. Men ar det generellt sett bara positivt
och ens rimligt att samma personer axlar det tyngsta ansva-
ret i artionden?

Att samma person valjs om gang pa
gang beror givetvis pa att hen har visat
sig vara sarskilt kunnig och lampad for
uppdraget. Men det kan ocksa bero pa
slentrian att man later den som ar villig
och kan skota en viss post sitta kvar den
ena mandatperioden efter den andra.
Artighet och i och fér sig befogad respekt
kan ocksa spela in. Man vill inte och tycker
mahanda att man inte ens kan utmana
en trotjanare, trots att atervaxten harmed
kanske hammas.

Kontinuitet ar av avgdrande betydelse
for att fora vidare kunskap, erfarenheter
och traditioner. Men det ar ocksa viktigt att
nya krafter far stiga fram och bidra med

oférbrukad energi och frascha ideer om hur foreningen bér
utvecklas for att motsvara radande och framtida behov. "Nya
kvastar" behover ibland uppmuntras att ta ansvar. A andra
sidan borde de som har gjort sitt unnas att dra sig tillbaka och
njuta av ett féreningsliv med mindre ansvar.

Stadgeandringen innebar pa sikt ingen andring i det nuvaran-
de systemet att styrelsens medlemmar valjs for tre ar at gang-
en och att en tredjedel av dem arligen star i tur att avga. Denna
modell garanterar redan i sig en viss balans mellan kontinuitet
och férnyelse. Det borde darfér inte ligga i féreningens intresse
att betrakta direkt omval som vare sig en sjalvklarhet eller en
rattighet - inte en gadng och i synnerhet inte flera.

Tina Bjorkvall,
AVH:s vice ordférande

Vill du veta vad som hander i foreningen?

Fi’)reningsstyrelsens nytillsatta informa-
tionsutskott har infort ett nyhetsbrev
for att formedla information till medlem-
marna om vad som &r pa gang i férening-
en. Innehallet bestar av korta notiser och
ldnkar till ndrmare information om kom-
mande evenemang, styrelsebeslut, aktuell
kretsverksamhet, reparationer i fastig-
heten m.m. Nyhetsbrevet dr tankt att ut-
komma ungefir en gang per manad under
terminerna - eller efter behov.

Nyhetsbrevet ér inte avsett att konkurre-
ra med foreningens andra informations-
kanaler. Det ar fortfarande bara Aveiten
som kan bjuda pa langre artiklar om
foreningshdndelser och annat som in-
tresserar medlemmarna. Pa webbplatsen
ska den palitligast uppdaterade hindel-
sekalendern finnas och foreningens Face-
book-konto ar ritt forum fér mera spon-
tana inlagg.

Nyhetsbrevet skickas ut per e-post via

foreningens medlemsregister. Det forsta
distribuerades onsdagen den 20 april. Den
som inte fick det och vill ha nyhetsbrevet
i fortsittningen bor kontakta Asa for att
fa en fungerande e-postadress inford i re-
gistret (asa.laukonlinna(at)gmail.com).

Informationsutskottet tar girna emot
tips om aktualiteter som fortjanar att spri-
das via nyhetsbrevet, ta kontakt till Niki
pé kansliet (info(at)arbetetsvanner.fi).
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Foreningens stadgar andras

Pa manadsmoétet den 15 maj blev
det klart att féreningens stadgar
kommer att andras. Senaste
andring har skett i juni 2016. Da
hade det forflutit hela 60 ar sedan
foregaende andring, registrerad i
april 1956.

Enligt féreningslagen ska varje férening
ha stadgar, som preciserar lagens bestdm-
melser om férvaltningen och verksam-
heten. Stadgarna och dndringar av dem
ska kontrolleras och godkdnnas av Pa-
tent- och registerstyrelsen. Andringarna
som ménadsmotet beslutade om den 15
maj triader saledes i kraft forst nar de god-
kanns och inférs i féreningsregistret.

Andringarna

De viktigaste dndringarna giller féren-
ingens manadsméten och antalet styrelse-
medlemmar, nér styrelsen viljs och man-
datperiodens lingd. Dessutom infors en
valndmnd och i de sa kallade 6vergangs-
stadgandena beskrivs hur minskningen
av antalet styrelsemedlemmar i praktiken
ska ga till. Mojligheten att utse en heders-
ordférande har skrivits in i stadgarna och

sprakdrakten har 6verlag setts Gver.
Andringen bygger pa uppfattningen att
modellen med manatliga féreningsmo-
ten ar forlegad. Nar varken ma-

£

nadsmoétena eller de program som av tra-
dition ordnats i samband med dem mera
engagerar medlemmarna i ndgon stérre
utstrackning dr det dags for en overgang
till bara tva arliga foéreningsméten, ett
varmote, som motsvarar arsmoétet, och ett
hostmote for bland annat budgetforhand-
lingar. Dérutover kan extra foren-
ingsmoten hallas vid be-

hov och den sociala delen
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ondodigt stor i forehallande till de drenden
styrelsen har att besluta om. Styrelsemed-
lemmar kommer efter éndringen att vara
sju. Styrelseordforanden viljs i fortsatt-
ningen arligen direkt av féreningsmotet,
ovriga styrelsemedlemmar liksom tidi-
gare fOr tre ar si att en tredjedel av dem
arligen 4r i tur att avga. Antalet mandatpe-
rioder begrinsas sa att bade ordforanden
och styrelsemedlemmarna kan tillhora
styrelsen hogst sex ar i f6ljd. Minskningen
av antalet styrelsemedlemmar sker grad-
vis genom att nya styrelsemedlemmar
viljs forst nar komplettering behovs for
att styrelsen ska besta av ordférande plus
sex styrelsemedlemmar.

Alla personval kommer i fortsittning-
en att beredas av en valndmnd. Dess sex
medlemmar viljs for tre ar i sinder sa
att en tredjedel av dem arligen &r i tur att
avga. For att valndmndens berednings-
arbete ska vara oberoende av styrelsen
kan styrelsemedlemmar inte hora till val-
ndmnden. Personvalen sker enligt de dnd-
rade stadgarna pa hostmotet och mandat-
perioden inleds vid arsskiftet.

Andringsprocessen

Enligt foreningens nuvarande stadgar ska
medlemmarna kallas till ett féreningsmo-
te per post tva veckor fore motet om en
stadgedndring star pa agendan. Ett forslag
till 4ndring av stadgarna ska behandlas
av tva foreningsmoten och for att forsla-



Verksamheten aterhamtar sig, inemot 70 medlemmar kom upp pa det manads-
mote som sannolikt ar det sista med det namnet. Fran och med hésten raknar
ordférande med att de nya stadgarna ska vara i kraft och da heter AVH:s mot-
svarande méten héstmoéte och varméte. FOTO: Elianne Rehn

get ska godkinnas maste det omfattas av
minst hélften av de avgivna rosterna pa
det forsta motet och tre fjardedelar pa det
andra. Det férsta motet kan gora dndring-
ar i férslaget men inte det andra. Vid den
andra behandlingen kan forslaget bara
godtas i den form det fick vid den forsta
eller forkastas i sin helhet.

De 4ndringar som moétet den 15 maj
beslutade godta sker pa styrelsens initia-
tiv. Styrelsens forslag till andringar med
motiveringar och jimforelse med de nu-
varande stadgarna skickades ut per post
tillsammans med kallelsen till ménads-
motena den 10 april och den 15 maj.

Motet den 10 april hade cirka 25 deltaga-
re. Pa sina hall motte styrelsens férslag till
andrade stadgar stark kritik och bordlagg-
ning av hela forslaget kravdes bland annat
pé grund av att ingen dialog hade forts i
forvag med foreningsmedlemmarna. M6-
tet gick dock vidare till att diskutera and-
ringsforslagen punkt for punkt.

Oenighet radde framfor allt kring slo-
pandet av de ménatliga foreningsmotena
och programmet i anslutning till dem.
Flera forslag till att bevara atminstone
en del av mdnadsmétena eller i stéllet ta
in programkvillar f6r medlemmarna i
stadgarna framstélldes. Minskningen av

antalet styrelsemedlemmar ifrégasattes
ocksd. I de slutna omrdstningar som for-
rittades om dessa fragor fick ordalydelsen
i styrelsens forslag éndé klart mest under-
stod. Motet godkédnde slutligen styrelsens
forslag for fortsatt behandling vid nésta
mote.

Tre fjardedels majoritet

Manadsmotet den 15 maj hade lockat
dubbelt flera foéreningsmedlemmar 4n
den forsta behandlingen. Vid detta mote
var dndringar i texten inte lingre mojliga
utan moétet hade att besluta om att endera
godta eller forkasta forslaget som sédant.
Sluten omroéstning forréttades och av to-
talt 62 roster gavs 53 roster for styrelsens
forslag, sju for att forslaget skulle forkastas
och tva rostsedlar var blanka.

Andringen av stadgarna omfattades sé-
ledes av foreningsmotet med klart storre
an tre fjardedels majoritet. Nér de dndra-
de stadgarna kan borja tillimpas beror pa
hur lang tid det tar innan Patent- och re-
gisterstyrelsen godkanner och registrerar
andringarna.

SKRIBENT: Tina Bjérkvall

Tuula Mervasto
ny hedersmedlem

Foreningens langvariga styrelsemedlem,
vardinna och tidigare férestandarinna for
Seniorhuset Gullvivan, Tuula Mervasto,
har kallats till hedesmedlem i AVH.

Hon hade infor arsmotet 2022 medde-
lat att hon o6nskar lamna bade styrelsen
och virdinneskapet. Arsmotet godkinde
enhilligt forslaget att Tuulas vérdefulla
arbete for foreningen och alla dess med-
lemmar uppmarksammas genom att hon
efter avslutat vérv kallas till hedersmed-
lem i féreningen.

I forslaget star det att Tuula tog vid som
forestdndarinna fér Gullvivan pa Brindo
- tidigare Arbetets Vinner Huvudfor-
eningens Aldringshem - efter Birgitta
Nybom i borjan av 1990-talet. Inte lingt
dérefter behovde foreningen ny vardinna
i stillet for Inger Sandstrém, som ville
dra sig tillbaka. Tuula atog sig ocksa det
uppdraget och har skott det med bravur
anda sedan dess, i ndstan trettio ar!

Otaliga dr de foreningsfester, vilkas pla-
nering och genomforande Tuula har f6-
restatt och med ett stralande leende vil-
komnat féreningens medlemmar till. En
signatur for Tuula har varit att forplagnad,
dukning och blomsterdekorationer alltid
har bildat en njutbar helhet, en fréjd for
béade 6ga och gom.

Under hela sin tid som vérdinna har
Tuula ocksa hort till foreningens styrelse.
Hon har diarmed varit involverad i for-
valtningen av foreningens angeldgenheter
och dessutom fungerat som kontaktper-
son till Gullvivan. Tuula har ytterligare
ofta bidragit till en gemytlig stimning pa
motena genom att traktera ocksa styrel-
sen med kaffe eller te med dopp.

Vid kaffebordet pa manadsmotet i maj
sags ocksa Tuula Mervasto, som kalla-
des till Hedersmedlem pa féregaende
Manadsmote den 10 april. Valfértjant,
gratulerar! FOTO: Elianne Rehn
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AV Centralforbundets arsmote i Hels

Arbetets Vanners Centralférbunds
arsmote holls lordagen den

2 april 2022 i Helsingfors,
Annegatan 26 pa Arbetets

Vanner Huvudféreningen

i Festsalen med Arbetets

Vanner Huvudféreningen som
vardforening. Métesdeltagarna
blev bjudna pa kaffe/te och
smorgas fore sjalva arsmoétet, som
vice vardinna Barbro Eriksson och
Nina Henriksson hade ordnat.

Avgaende ordférande Monika Weck-
strom avtackades med en blombukett.
FOTO: Kristian Gustafsson

Detta var AV-foreningarnas 70 (sjuttion-
de) forbundsmoéte och 104 (hundrafjirde)
representantmote.

Arbetets Vanners Centralférbunds ord-
forande Monika Weckstrom onskade de
ca 25 arsmotesdeltagarna vialkomna till
arsmotet. Hon meddelade att AV Central-
forbundet firar sitt 70-arsférbundsmote,
s& vi hojer en skél for jubilaren efter ars-
métet. Det har varit 2 speciella dr da, vi
inte fysiskt kunnat triffas p.g.a. pande-
min. Ar 2020 holls arsmotet, som e-post-
mote och dr 2021 som Zoom distansmdte,
men lyckligtvis kan vi nu tréffas och hop-
peligen ocksé i fortsattningen.

Direfter forklarade hon arsmétet for &r
2022 6ppnat kl. 15:00. Till vice ordférande
for arsmotet valdes AV Huvudforening-
ens ordférande Tom Schubert.

Arsmétets foérhandlingar och sty-
relsens konstituerande méte

Vid arsmotet behandlades sedvanliga érs-
motesdrenden.  Verksamhetsberittelsen
och bokslutet foredrogs och godkandes.
Styrelsen beviljades ansvarsfrihet f6r det
gangna verksamhetséret. Medlemsavgif-
ten for ar 2023 faststilldes till 1 euro per
inskriven medlem, vilket giller ocksd
staindiga medlemmar. Konstaterades att
ingen medlemsavgift for dren 2021 och
2022 har fakturerats.

Sju (7) AV-foreningar hade sina officiella
representanter nidrvarande. Vid valet av
Arbetets Vénners Centralforbunds sty-
relse, totalt 17 styrelsemedlemmar ar 16
aterval och 1 nyval. Den nyinvalda repre-
sentanten till forbundsstyrelsen ar Tomas
Tallqvist, Huvudféreningen, som ersitter
avgaende Monika Weckstrom, som 6ns-
kade avgé efter 3 ar som ordforande for
torbundet. For de dvriga AV-foreningarna
blev det omval av sina representanter.

Till verksamhetsgranskare valdes som
ny Kristina Bjorkvall och som ny supple-
ant valdes Eivor Sommardahl, bada fran

Huvudféreningen.

Samtliga till forbundsmétet horande
drenden hade behandlats och ordféran-
de forklarade arsmotet avslutat kl.15:45.
Centralférbundets vice ordférande Mar-
gita Myllyniemi avtackade pé allas vig-
nar avgaende ordforande Monika Weck-
strom med en vacker blomsterbukett.

Som avslutning sjong alla tillsammans
“Modersmalets sang” unisont tillsam-
mans med Walentinakoren. Direfter hoj-
des en skal for AV Centralférbundets sjut-
tionde férbundsarsmote.

Nu foljde i programmet fin sing av Wa-
lentinakéren, som upptridde med 3 sang-
er: Himlen ar oskyldigt bl4, lat av Ted
Gardestad, Rakkaus on lumivalkoinen,
14t av Musikgruppen Y6 och Ett glas 61, lat
av Hans Alfredson. Lauri Palin var diri-
gent.

Pa styrelsens konstituerande méte vilket
férbundets vice ordférande Margita Myl-
lyniemi 6ppnade valdes till ordforande for
moétet Tom Schubert, Huvudféreningen.
Tom Schubert blev ocksa vald till forbun-
dets nya ordforande. Till férbundets vice
ordforande atervaldes Margita Myllynie-
mi, Abo och Jaan Siitonen, Sérnis. Till
ekonom atervaldes Harriet Rydberg, Hu-
vudféreningen. Benita Udd, Ekends ater-
valdes till forbundets sekreterare.

Middagen i Foajén
Arsmotesdeltagarna samlades i Foajén
vid ett vackert dukat lingbord och hilsa-
des vilkomna av Huvudforeningens véird
Rabbe Saxén. Maten och matdrycken
hiamtade var och en fran serveringsbordet
i Caféet. Alla lat sig val smaka av den goda
middagen.
Forratt: Sallad med varmrokt lax, ci-
trondressing och rostande mandlar
Varmritt: Kycklinggryta med gronsaker,
serveras med ris
Efterritt:Kladdkaka och vaniljgradde
Kaffe/te

FORBUNDSSTYRELSENS SAMMANSATTNING FOR DET NYA VERKSAMHETSARET:

Ordférande Tom Schubert
Vice ordférande Margita Myllyniemi
Vice ordférande Jaan Siitonen

Sekreterare Benita Udd

Ekonom Harriet Rydberg

Medlemmar Age Grahn
Thomas Storgard
Harry Stenkull
Kristina Frejborg

Nils-Erik Frejborg
Staffan Lagstrém
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Huvudféreningen

Kurt Lindstrom

Korso

Abo Rabbe Saxén Huvudféreningen
Soérnas Kaj G Backas Huvudféreningen
Ekenas Barbro Eriksson Huvudféreningen

Huvudféreningen

Sérnas
Vasa
Vasa
Lovisa
Lovisa
Abo

Kerstin Ehnholm
Tomas Tallqvist

Huvudféreningen
Huvudféreningen



Arsmétesdeltagarna ar redo fér middagen. FOTO: Benita Udd

Efter varmritten overrickte Monika
Weckstrom ordférandeklubban till Tom
Schubert och 6nskade honom fram-
gangsrika dr som ordférande for AV Cen-
tralforbundet. Tom tackade och lovade
gora sitt basta. Monika framforde sitt tack
for gott samarbete till sekreteraren Benita
Udd och overrickte en vacker rod ros till
henne.

Nu foljde i programmet servering av ef-
terrdtten och sorlet steg i salen. Maten var
utsokt god och kvillen forlopte i trevlig
AV-anda, men sang och trevligt sillskap.
Tack AV Huvudféreningen for védrdska-
pet till drsmotet samt tack far kvéllens
festvird Rabbe Saxén, vice virdinna
Barbro Eriksson och festhjilparna Eivor
Sommardahl och Nina Henriksson samt
Niki Hamro for god mat och inte att for-
glomma Walentinakoren for vacker sang.

Kvillen forlopte snabbt och tyvarr més-
te bade abo- och karisborna avldgsna sig
redan kl. 20 for att hinna med sista taget.
Det var en fin avslappad staimning hela
kvallen och visst var det trevligt att antli-
gen fa triffas.

Tack ocksa for min del till alla, som med
har varit och till har hjélpt” (detta uttryck
ldrde jag mig av min svirfar Helmer).

SKRIBENT: Benita Udd

30 september, Mia Franck HOSTEN 2022
14 oktober, Monika Fagerholm Fredagar kl. 18-19.30

28 oktober, Sofia Torvalds
11 novernber, Michaela von Kiigelgen

Plats: caféet pa Arbetets Vanner, vaning 2
Annegatan 26, Helsingfors

Med ryms 12 deltagare, nagon tidigare erfarenhet behdvs inte

Inspiration och handledning i korta skrivexperiment som varje gang leds av olika
etablerade férfattare som ocksa ar erfarna handledare. Sahir for att formedla
farfattarnas sirskilda réster och varierande sitt att prova pa hur man kan arbeta
fram text.

Handledning och instruktioner ingar. Likasa feedback och samtal om de texter
deltagarna producerar och vill lasa upp, helt frivilligt saklart.

Valkommen!

Fér fragor och anmalningar
kontakta projektleciare Elianne Rehn
0503574751 elianne.rehn@gmail.com

Arrangdr dr AV Huvudféreningens bokklubb med stéd av SFY

aveiten2]2022 | 7



Leve Dr Bundul!

Den traditionella fragesporten gjorde en lika valkommen som
trivseam come back efter den langa restriktionstiden. Fragor-

na handlade i &r om Helsingfors och Finland, "alltsa ingenting
svart”. Arrangérer var den senaste vinnaren, Bridgeklubben och
7 kretsar deltog i tavlingen. Efter 10 fragor leddes tavlingen av
Seniordansarna, Vox Seniora och Sandels, alla med 7 poang var.

Till fraga nr 11 om Stadislang framférde frageledaren Fred
Sundwall till allman fértjusning sangen "Niin gimsi stadi” a ca-
pella pa genuin slang.

Fraga 19 blev avgérande da Lars Henriksson och Rune Ohman
(pa bilden) fran Sandels slog ut Vox Seniora och vann pa 16 po-
ang. Ledaren gratulerade med emfas sarskilt dem som lyckats
komma pa andra plats och tackade alla deltagare, publiken och
hejarklackarna. Fragesportens fragor och svar publiceras i nasta

nummer av Aveiten.
TE>°<T: Elianne Rehn
FOTO: Asa Laukonlinna

Walentina bjod pa varkonsert och aptitretare

Bridgeklubben inom AV Huvudféreningen r.f.
Program sensommaren 2022

Mandagar: Partavling pa RealBridge kl. 17:30 1.8, 8.8, 15.8, 22.8, 29.8

Torsdagar: Sensommarens lagtavling pa RealBridge kl. 17:30 287, 4.8, 11.8,
18.8, 25.8. Forhandsanmalning till Carola per e-post” senast den 25.7.

Kontaktuppgifterna finns pa bridgeklubbens hemsida under fliken "Styrelsen”

Preliminart datum fér Golfbridgen ar onsdagen den 10.8. (Mera info senare)

Hoéstsasongen borjar torsdagen den 1.9.2022  www.arbetetsvanner.fi
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Man kunde inte missta sig pa ivern och
gladjen i att sjunga infér publik igen
efter en paus pa dver tva ar da Walen-
tinakéren bjoéd pa en liten varkonsert
i AV:s festsal lordagen den 23 april.
Ocksa publiken verkade glad och med
pa noterna - fran kérens perspektiv
sag det definitivt ut som om en deli
publiken sjbng med i de bekantas-
te latarna. Nagon sags ocksa férsynt
torka sig i 6gonvran vid de kansligaste
inslagen - vivill hoppas att det inte var
av fortvivlan éver att alla noter kanske
inte &t som de skulle. En viss férvirring
orsakade det att kdren ocksa bjod pa
nagra aptitretare infér nasta ordentliga
konsert och att aptitretaren tog slut just
da man fatt lite smak pa tungan. Vi ser
garna att det vackte ett intresse for vad
som ska komma nasta gang kéren stal-
ler upp sig infér publik. Nu gar kéren in
for att Ova till den stora finlandssvenska
sangfesten i medlet av juni, om vilken
ni kan lasa mera pa annat stalle i nasta
nummer av Aveiten. P4 hosten tar vi itu
med jubileumskonsertens repertoar
med férnyad energi och hoppas inner-
ligt att inga coronamoln ska skymma
var oskyldigt blda himmel.
Walentinorna vill garna tacka var trog-
na publik som uppmuntrar och ger oss
en mening med sjungandet Det ar ju i
allra hogsta grad fragan om en vaxel-
verkan mellan kor och ahorare.

TEXT: Moa Lindeman



Seniordansarna besokte Aland

n tidig morgon, nir de forsta met-
Erotégen, bussarna och tagen anlint
till Helsingfors, samlades AV:s seni-
ordansare i bussen som skulle fora oss till
Abo och vidare med bat till Mariehamn.
Vil framme och inbokade pa hotellet
samt limnat in vara kappsdckar var vi
fardiga att bekanta oss med Mariehamn.
Efter en guidad busstur i staden var det tid
att soka oss till Andersudde
Andersudde ar ett privatmuseum pé
cirka 800 kvadratmeter med Anders

Wiklofs samling av framfor allt alandskt,
finlandskt och svenskt maleri fran tiden

kring sekelskiftet 1900.

Samlingen 4r inte 6ppen for allmédnhet-
en, men avtalade guidade forevisningar
for foreningar och turistgrupper anord-
nas. En stor del av samlingen stilldes 2007
ut pd& Amos Andersons konstmuseum i
Helsingfors

Muséet ligger pd 6n Jarso i Lemlands
kommun och har ocksé anvénts bl.a. som
konsertsal.

Med trétta fotter kunde vi tacka vér gui-
de Gun och Anders Wikléf (han var dar)
och hans katter och fortsitta.

Vér middag vintade pa oss pa restaurang

Smakbyn, stjarnkocken Michael Bjork-
lunds restaurang som ligger intill Kastel-
holms slott i Sund. Smakmenyn utgér fran
sdsongens skord och det ar lokalproduce-
rade och bestills péa forhand.

Micke Bjorlund driver flera restauranger,
skrivit mat bocker, deltagit i mat tavling-
ar och vunnit forsta pris som Arets Kock
bade i Finland och Sverige.

Med magen matt sokte vi oss till hotellet
och foljande dag. Nar vi liamnade hotellet
hade vara chaufforer en 6verraskning for
oss. En guidad tagtur i Mariehamn! Ci-
ty-taget gick pa hjul och var pa premiér-
resa for dret. Vi dkte runt i staden i néstan
tva timmar och andhallplatsen var ham-
nen.

Sedan gillde béatresan hem med en ny
bat och med flera hundra nyléndska pen-
siondrer med.

TEXT: Inge Blomander
FOTON: Asa Laukonlinna

Aktuellt om
verksamheten
pa hemsidan

Aktuellt om verksamheten onom
HUvudforeningen och dess kretsar
hittar du pa féreningens hemsida:
https://arbetetsvanner.fi/

Det gar ocksa bra att kontakta
kretsarna direkt, kontaktuppgifter
hittas pa sidan 2 i denna tidning.

Ar du intresserad
av att skriva
eller fota?

Vi behover personer som kan

ata sig att skriva om till exempel
verksamheten, historiska artiklar,
aktuella fragor, foreningshuset,
kretsarna, gora intervjuer med mera
till Aveiten. Om det later intressant
sa hor av dig till kansliet!

Har du AV-material
du vill ge bort?

Har du AV-relaterade dokument
eller saker, sa tar Huvudforeningen
emot och arkiverar dem. Speciellt in-
tressant ar gamla protokoll och andra
dokument, saker med ingraveringar
och foton dar det finns skrivet namn
eller vilken tillstallning det ar fraga
om samt artal.

Allt AV-relaterat oberoende av
foérening tas emot. Kontakta verk-
samhetsledaren om du har nagot du
vill ge bort!

aveiten2]2022 | 9



féreningen att verksamheten pa

Daghemmet Arbetets Vanner
upphor. | strax 50 ar har daghem-
met verkat i AVH:s utrymme pa
fjarde vaningen.

Det ar saledes bade med stolthet
och med vemod och sorg som vi
firar 50 ars-jubileet. Daghemmet
har varit omtyckt och uppskattat av
dagisbarnen och deras foraldrar,
samt av de bada féreningarna och
deras féreningsmedlemmar.

Tillsammans har vara féreningar
under aren kunnat erbjuda sma-
barnspedagogik och gemenskap
fér valdigt manga barn och famil-
jer. Det har darfér varit svart och
tungt att fatta beslut om att lagga
ner verksamhet. Den viktigaste
grundférutsattningen for verk-
samheten ar att barnen ska vistas
pa en halsosam och saker plats.
Varlden har forandrats under 50
ar och sa aven kraven som stalls
pa utrymmen foér smabarnspeda-
gogik.

Tillsammans har vi under de
manga aren kunnat erbjuda
barnen och familjerna en trygg
plats i centrum av Helsingfors och
samarbetet fortsatter men i andra
former. Barnavardsforeningens ad-
ministration fortsatter verka i tredje
vaningen och under inkommande
sommaren arrangeras daglager for
skolbarn i féreningshuset.

I april meddelade Barnavards-

Niki Hamro,
verksamhetsledare for
Arbetets Vanner Huvudforeningen

Pia Sundell,
verksamhetsledare for
Barnavardsféreningen

Vara grannar i AV-huset

Daghem i fjarde vaningen i femtio ar

Man maste tycka om vuxna ¢

Valkommen star det - pa manga olika sprak - utan foér doérren till
Barnavardsféreningens daghem i fjarde vaningen i AV:s hus pa
Annegatan. Och valdigt valkomnande kanns det att stiga in dar och
omges av ivriga barn som vill veta vem jag ar och vad jag goér har.

De berattar glatt vad de heter, hur gamla de ar och hur gamla deras
mormor och farfar r. Och sen pilar de ivag till sina lekar. Stamningen ar
trivsamt stokig och familjar. Det ar Latt att forsta att man kan trivas har.

2 r 1972 ingicks ett avtal mellan Ar-
Abetets Vénner och Barnavérdsfor-
eningen om att inritta ett daghem
i fjarde vaningen i foreningens fastighet
vid Annegatan 26. Barnavérdsforeningen
skulle sta for verksamheten som inleddes
den forsta augusti 1972. Det betyder allt-
sa att daghemsverksamheten i huset nu i
sommar fyller femtio ar. Vi som anvén-
der huset mest under kvillstid ser inte s&
mycket av barnen, men ibland ses vi som
hastigast i trappuppgéngen ndr barnen
blir avhamtade av sina forédldrar. Lekstall-
ningar och leksaker pa innergérden vitt-
nar ocksa om ett yngre klientel.
Daghemmet har 28 platser och 20 barn.
Det betyder inte att det finns lediga plat-
ser, men antalet platser bestimmer hur
personaler skall beriknas och mindre
barn behéver mer personalresurser 4n
lite aldre. Personalen bestér av fyra per-
soner med vard och fostran som sin hu-
vuduppgift samt kocken Thomas som ar
en ovérderlig resurs. Dagiset leds av Nina
Fabricius, eller Nonne, som arbetat har i
drygt tre ar.

Bade barn, féraldrar och personal
vitthar om fin stamning

Nina Fabricius 4r mycket stolt 6ver bade
sin personal och andan pa daghemmet.
Dir réder en avspand och hemlik stim-
ning - som att komma till en familj med
lite flera barn &n vanligt. Nina 4r ocksa
mycket néjd 6ver det fina samarbetet mel-
lan féraldrar och personal. Det rader som
hon sédjer "en fostringsgemenskap” och
fordldrarna verkar ocksé vara vildigt noj-
da med detta.

Att barnen trivs bdde med persona-
len, utrustningen och med varandra blir
uppenbart nar jag sitter och pratar med
dem. Nér jag med Nina tar upp frigan
om utevistelse pa ett si centralt och livligt

stille mitt i stan och en ganska trdng in-
nergard, papekar Nina att garden ar helt
tillfredstdllande ur barnperspektiv. Sa ar
det sikert. Den som vistats i huset dagtid
har sakert kunnat hora det glada stojet av
lekande barn, som inte verkar bekymra
sig vare sig for trafiken utanfor eller for
avsaknaden av tridd och fagelsang.

I det har dagiset har man lagt speciellt
mycket vikt vid maltidspedagogik. Maten
tillreds pa ort och stille och man sitter
lugnt och utan stress vid matbordet och
umgas och lar sig bordsskick. Kocken
Thomas presenterar maten f6r barnen
som far lira sig smaka pd manga olika
matritter och ingredienser.

En gang i veckan dr det musiklekis och
pa torsdagarna har man gympa uppe i
Kretsarnas sal. Till programmet hor ock-
sé olika lekar, spel, sagolasning och sa vila
forstds. Man maste inte sova, men det ar
viktigt att lugna ner sig och vara tyst och
stilla emellanat for att sedan orka fortsitta
med olika aktiviteter.

Nina Fabricius konstaterar att for att ma
bra i arbetet inom smabarnspedagogiken
maste man tycka om vuxna och ilska
barn. Vilmaendet i arbetet fods genom
instdllningen till det man gér och genom
att man sokt sig till detta yrke av de ritta
orsakerna. Hon anser att hon har en op-
timal personal som forhaller sig proffsigt
till sitt arbete. Det ger ockséa den positiva
feedbacken fran foraldrarna beldgg for.

En femtioarig era
har kommiit till sitt slut

Sorgligt kdnns det att just den dagen som
Aveiten besoker daghemmet har man i
nyheterna fatt hora att detta daghem och
ett annat av Barnavardsforeningens dag-
hem i innerstan ligger ner sin verksam-
het fran borjan av hosten. Daghemmen i



)ch alska barn

Nonne Fabricius valkomnar bade barn,
foraldrar och sporadiska gaster till
dagiset.

En betydelsefull era av
AV-husets historia har
kommiit till vagens slut.

gamla hus kan inte alltid uppfylla stadens
alla krav pa ett fungerande daghem och
darfor ingar inte dessa tva daghem i upp-
handlingen om stadens dagvérdsplatser. I
framtiden kommer det alltsd inte att fin-
nas nagot dagis pd Annegatan 26. Vi fir
bara hoppas att alla barn kan erbjudas en
dagisplats pa rimligt avstand frén sitt hem
och med en lika trygg och familjeliknande
anda som rader har.

Nina Fabricius kdnner sig vemodig 6ver
att en fin arbetsgemenskap kommer att
splittras, d&ven om det sdkert kommer att
finnas arbete for yrkeskunnig personal
inom smabarnspedagogiken ocksd i fort-
sdttningen. En betydelsefull era av AV-hu-
sets historia har kommit till vigens slut.

TEXT OCH FOTO: Moa Lindeman

Barnavardsforeningen

— en pionjar

arnavardsforeningens adminis-
Btration finns sedan drygt tva ar till-
baka i AV:s tredje véning, i det som
vi kallade Klubblokalen. De omfattande
reparationerna av huset tvingade foren-
ingen att hyra ut en stérre del av lokali-
teterna 4n tidigare och Barnavardsforen-
ingen var i behov av nya utrymmen for att
gora plats for den egentliga verksamheten
i det anrika trahuset i T6l6. Det var alltsa
ett lampligt arrangemang for bada parter.
Man trivs bra i Annegatans lokaliteter,
det ligger centralt och lokaliteterna skots
valdigt vdl. Verksamhetsledare Pia-Lisa
Sundell berittar bade om féreningens
historia och dess nuvarande verksambhet.
Pja-Lisa &r medlem i AV och har i manga
ar sjungit i Walentinakoren och nér hon
riktigt tinker efter s& kommer hon ihag
att hon som liten flicka dansade folkdan-
ser i huset. Hon tycker att det ér trevligt
med ett hus i centrala Helsingfors dar fin-
landssvenskar kan samlas kring olika akti-
viteter och dar man ofta stéter pa bekanta
i trappan.

Vad ar da Barnavardsféreningen
for en organisation?

Barnavédrdsforeningen i Finland grun-
dades redan 1893 da det dnnu inte fanns

nagon kommunal eller statlig instans som
skulle ha tagit hand om utsatta barn. In-
itiativtagare var Anna af Schultén, som
samlade omkring sig en grupp inom “cre-
me de la créme” i Helsingfors, det vill siga
personer som bade hade en god ekono-
misk stéllning och inflytande i samhillet.

Drivkraften var en stark overtygelse om
att alla barn skulle ha ratt till halsovard
och mat och att det var samhallets sak att
ta hand om de mest utsatta barnen.

Da foreningens konstituerande mote
holls i borjan av december 1893 handla-
de det konkret om att skapa ett 6vervak-
ningssystem for fosterbarnsvarden. Verk-
samheten finansierades helt med privata
medel men samtidigt satsade man pa att
“lobba” for att péverka de politiska be-
slutsfattarna — och det goér man 4n idag.

Anna af Schultén blev en frontfigur for
rorelsen. Hon hade ett brett nitverk och
arbetade energiskt for en professionalise-
ring av vilgorenheten. Den skulle omfatta
bade preventiva atgarder och olika repa-
rerande former av verksamhet. Det var
viktigt att hjélpa familjerna i deras vardag
och stoda dem i att ta hand om barnen.

Foreningen angav som sin malsittning
“att verka for en sund och dndamélsen-
lig barnavard inom den fattiga =

—

Klubbrummet ser annorlunda ut nu. Har jobbar bland andra Axel Nurmi och Anna
Alenius (fd verksamhetsledare fér AV) med kommunikation, vilket ar en viktig del

av Barnavardsfdreningens arbete.
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Vara grannar i AV-huset

= befolkningen” Foreningen dr
registrerad pa svenska men erbjuder ser-
vice bade péa finska och svenska enligt
principen att alla barn oberoende av mo-
dersmal har ritt till stod och hjalp. En av
féreningens stora malsittningar under de
forsta dren var att grunda ett hiarbarge for
barn och i januari 1895 6ppnade harbar-
get i Djurgardsvillan 4, dir stadsteatern
idag ligger.

Alla har det inte bra idag heller

Trots att sambhillet sedermera har tagit
sitt ansvar for en méngsidig service inom
barnavarden sa har fortfarande Barna-
vardsforeningen fullt upp med arbete
och dr ett uppskattat komplement till den
kommunala och statliga servicen.

For Barnavardsforeningen som privat
aktér har det under 2000-talet gillt att
hitta nya vardmodeller, anpassa sig till
de politiska besluten, hitta losningar pa
nyuppkomna problem och féra fram bar-
nens rittigheter i samhéllsdiskussionen.

Under den ekonomiska regressionen pa
1990-talet gjordes manga daliga beslut
som drabbade familjer och barn. Man
drog ner pd en hel del verksamhet och
instanser sasom Barnavéardsféreningen
behovdes verkligen.

Foreningen har enheter och verksam-
het runt om i landet: i Vasa, Raseborg,
Kyrkslitt, Sibbo, Pargas och Grankulla.
Féreningen har 130 anstéllda, av vilka en
del arbetar deltid.

I AV-husets fore detta klubblokal finns
det 13 arbetspunkter, men sallan eller ald-
rig 4r alla pé plats samtidigt. Speciellt un-
der coronatiden - och det ar ju hela den
tid féreningens administration funnits pa
Annegatan - arbetar en stor del atminsto-
ne delvis hemifréan.

Sambhillet har forandrats mycket sedan
foreningen bildades, men behovet av stod
till familjer och utsatta barn har inte mins-
kat, bara fordndrats. Ojamlikheten verkar
vaxa hela tiden och de som har det illa
tycks fa det bara sdmre, sdjer Pia Sundell.

Man driver daghem och eftermiddags-
klubbar och sommarlager. Skolorna och
ldrarna kan fa hjalp och stod.

Det finns mycket psykiskt illaméende
bland barn och unga. Barn kan férlora
sina forédldrar till arbetet och kidnna sig
ensamma och da dr det viktigt att det
finns eftis och trygga vuxna att vinda sig
till. Familjerna kan erbjudas neuropsykia-
trisk expertis och diskussionshjilp i barn-
relaterade problem. Coronan har ocksa
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Tva driftiga kvinnor: Anna af Schultén och Pia-Lisa Sundell

fort med sig mycket psykiskt illamdende
for bade barn och vuxna. Hemmet &r inte
alltid den tryggaste platsen for ett barn
och viktiga nétverk har fallit bort. Foren-
ingen driver numera bara ett barnhem, i
den gamla trévillan i T616 mittemot Kvin-
nokliniken, och nagra daghem, av vilka
ett dr i AV-huset pd Annegatan.

Man maste ha mal, mening,
mod - och pengar
Behovet av information och lobbande
gentemot politiska beslutsfattare och bi-
dragsgivare pagar stindigt. Barnavards-
foreningens arsbudget dr 9 miljoner euro.

Kommunerna koper service av forening-
en, Helsingfors stad och Stiftelsen Brita
Maria Renlunds Minne ar viktiga finansi-
arer. En del av medlen kommer frén Stif-
telsen Barnens Dag som édger Borgbacken
och som Barnavirdsforeningen 4r en del
av. Stod fas ocksa fran Oy Veikkaus Ab,
aven om det stodet minskat under de se-
naste dren. Dessutom har man ett antal
mindre bidragsgivare. De enskilda kun-
derna betalar vildigt lite eller ingenting
for den service de far.

Anna af Schultén var en modig och mal-
medveten kvinna, som samlade omkring

sig en hel hop av likasinnade. I boken on
Barnavardsféreningens historia - Aapo
Roselius "For barnets basta” — far man
bland annat veta att Albert Edelfelt kon-
staterat att “unga fru Schultén ar forstan-
det sjalv”. Hon verkar ha haft en massa
idéer om hur foreningens verksamhet
kunde utvecklas och var man kunde fa
pengar for det.

Den nuvarande verksamhetsledaren
Pia-Lisa Sundell dr ocksd bade modig ,
energisk och malmedveten, liksom ménga
kvinnor och man mellan henne och Anna,
som trott pa foreningens verksamhetsidé
och fort den vidare. Sundell konstaterar
i sitt eftertal i boken, att foreningen 4r en
organisation som lever i tiden i samhallet.
Den maste standigt utveckla sin verksam-
het sa att den bist betjanar familjer och
barn. Frén att ha drivits av en grupp fri-
villiga kvinnor har foreningen undan for
undan kunnat rekrytera yrkeskunnig per-
sonal p4 manga olika omraden som erbju-
da den bésta service for barn och familjer
pé bade svenska och finska.

TEXT & FOTON: Moa Lindeman



Natur och Miljo

Natur och Miljé kampar for ren luft, klart vatten och
rik natur. Vi knyter ssamman manniskor med intresse
for naturen , sager Mikael Sjévall, kommunikatér pa
NoM.

ar brukar vi ga strump-
— H fota, om det passar, sager

Mikael Sjovall efter att
han hélsat mig valkommen.

Ja, yllesockor sitter stimningen hér
“hemma hos” just den hir trappgran-
nen. Atmosfiren ér rofylld och okonstlat
vanlig hér pa forbundets centralkansli pa
vaning 4. Personalen har redan gitt for
dagen ndr jag kommer for att intervjua
férbundets kommunikator Mikael Sj6vall.

- Naturskolorna brukar folk kdnna till
men kanske inte att NoM 4ar ledande ak-
tor for naturpedagogik i bredare bemir-
kelse, koordinerar utomhuspedagogiken
i Finland och att tva tredjedelar av vér
verksambhet riktar sig till barn i dagis och
grundskoledldern.

- Vi dr mana om att erbjuda folk i alla
aldrar naturupplevelser och inspirera till
hallbara val, inte minst via var tidning
Finlands Natur. Varens kampanj, Béttre
med bénor, sldr pa trumman for baljvax-
ter som miljovanlig mat. Kampanjen ar ett
samarbetsprojekt med SLS.

NoMs verksamhet nér sa langt utover
de egna resurserna just tack vare olika
allierade i projekten. I 50 ar nu har man
som kustbaserad landsorganisation idogt
nitverkat med lokalt kunniga och engage-
rade samarbetspartners runtom i Svensk-
finland.

Och att som grasrotsorganisation med
2200 medlemmar ha experter i sin egen

NoM

"Genom att sanka
rumstemperaturen
med 2 grader
sanker du
energiférbrukningen
med cirka 10 %."

styrelse ar naturligtvis en ma-
kalos tillgang.

NoM har klarat pande-
min

alldeles utmarkt

- Naturskolornas verksamhet
har rent av varit blomstrande
sedan pandemin slog till och
inte heller den o6vriga verk-
samheten har lidit ndmnvart,
Vi har haft lite tur med tajm-
ningen, bara en gang av fyra
har vart Stormote hillits pa
nitet, berattar verksamhetsle-
daren Camilla Sederholm.

Forbundet har arbetat for miljon redan
i ett halvt arhundrade och flyttade in har
ar 2001 till sju arbetsrum, i fil ut mot An-
negatan, ett ljust hornrum f6r méten och
ett pentry. Stadigvarande jobbar hir 5
personer samt tidvis projektanstéllda och
volontirer.

Var lagger ni fokus nu i var?

Artrikedomen, klimatet och Ostersjon ar
alltid de allra viktigaste punkterna och
just nu ar det hogaktuellt med att starka
insatsen péa den politiska nivan.

Forbundsmotet har nu uppmanat reger-
ingen att bla. stoppa all import av rysk
olja och naturgas s fort som mojligt och
folja Estlands exempel. NoM efterlyser
ocksa storre fokus pa energibesparing,
genom att sinka rumstemperaturen med
2 grader sanker du energiférbrukningen
med cirka 10 %.

Annat aktuellt ar att stoppa kalhuggning
av vardefull naturskog i Raseborg som ar
aktuellt med utldtanden till myndigheter, i
samverkan med lokalt kunnigt folk.

Hur ser du pa fenomenet
Greta Thunberg?

- Det éar jatteviktigt for de unga att det
finns forebilder som visar att ocksd en
enda person kan gora skillnad, sdger

Mikael Sjovall med emfas. Att virldens
makthavare kénner till henne gor henne
inte mindre cool. Hon 4r en betydande
entusiasmerare.

- Vi hir pd NoM funderar ocksa pa hur
vi kunde engagera flera unga, vl medvet-
na om att de hellre dgnar sig at aktivism
an byrakrati. Det dr ingen obetydlig ut-
maning. Nu har vi i precis knutit Nadia
Korkman till tidningen som kolumnist, fa
se om det 0kar kommentaraktiviteten pa
natet.

NoM ir en aktor ocksa i den digita-
la samtiden pa Facebook, Twitter och
Instagram, med kénselsproten i framtiden
och med allians som honnérsord. Allt
medan man gér pa i ullstrumporna som
betrodd remissinstans och influerare i
miljopolitiken.

Har finns mycket som maste goras nu -
och helst i gér.

TEXT & FOTO: Elianne Rehn

Vill du bli
prenumerant?

Vill du prenumerera pa Aveiten?
Ring eller skriv till bibliotekarie Asa
Laukonlinna tfn 045 345 5562,
e-post: asa.laukonlinna@gmail.com
eller Biblioteket AVH, Annegatan 26
A, 00100

Aveiten utkommer vanligen med
cirka 5 nummer per ar. Tidningen
postas automatiskt till alla Huvud-
féreningens medlemmar och ingar i
medlemsavgiften.

Som medlem i féreningen behover
du inte bli verksam i nagon av kret-
sarna. Utdver tidningen far du som
medlem tillgang till AV Huvudféren-
ingens bibliotek och ar valkommen
att delta i fester som bla. Svenska
dagen -festen, olika jubileumsfester
och den populara arliga Barnfesten.

Det gar ocksa att prenumerera pa
Aveiten utan att bli medlem i féren-
ingen, priset ar da 30 € per ar.
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Bokklubben

Att lasa med 12 ogonpar

Vad gor man riktigt dar i
Bokklubben? Sa lyder en av tva
fragor som natt Bokklubbens
oron.

I Bokklubben samlas lisglada aveiter en
gang i manaden for att diskutera en 6ver-
enskommen bok, individer som uppskat-
tar samvaro kring ett delat intresse for
bocker. Vi brukar vara ca 12 deltagare
nirvarande och var foreldsare Mathilda
Larsson leder kretsens litterdra diskus-
sioner. Sedan starten &r 2003 har kretsen
nordisk skonlitteratur i fokus.

Och vilka bocker vi ska ldsa ér alltid lika
spannande!

Alla medlemmar som vill limnar in {6r-
slag anonymt och sedan har Mathilda fria
hénder att valja och sammanstalla laslis-
tan pa 9 bocker i aret. Dar ingar ocksa
hennes egna insiktsfulla val, namligen
litterart intressant skonlitteratur av t.ex.
danska och norska forfattare som vi med-

lemmar sjélva inte skulle ha kant till.

Med tas ocksa en dldre klassiker per ar
samt ett verk av ndgon finldndsk forfatta-
re, forhoppningsvis en potentiell gist till
kretsens érliga forfattarbesok.

Boklistan blir varierande och innehaller
alltid ocksa utmaningar som lockar oss ur
var bekviamlighetszon - till bockerna som
knappast skulle bli lasta annars.

- Stamningen dr béde avspand och for-
vantansfull infér varje méte.

Mathilda inleder med en féreldsning och
ger bakgrund till verket och dess forfat-
tare. Sedan har vi andra ordet i tur och
ordning och strax dr vi engagerade i liv-
ligt samsprak - med inte bara respekt for,
utan ocksé ogenerad nyfikenhet pa, var-
andras synpunkter. Mathilda driver lyhort
och envetet diskussionen och vara tankar
framat och i nya frascha banor.

Vi sporras till att diskutera mera djup-
lodande, vi utbyter bade asikter och tolk-
ningar. Vi ldr oss via andras uppfattningar

Den andra fragan som natt Bokklubben

- Vem ar Mathilda Larsson?

uperlativerna flédar nir Bokklub-
Sbens medlemmar far frigan om
hurdan Mathilda ar, var foreldsare.

Toppen! Ett fynd! Tillmotesgéende!
Kunnig! Glad! Bejakande! Trevlig! Upp-
muntrande! Proffsig! Fantastisk ledare!

- Voj, sager Mathilda och tystnar lite
generad ndr hon hor orden dér vi sitter i
var sin fatolj ett tyst horn pa Akademen.
Om en knapp timme ska vi vara pa AV for
april manads bokklubbstraff.

Och vem dr hon, Mathilda Larsson?

«  Magister i litteraturvetenskap

« Fo6dd 1991 i Helsingfors

o Leder Kritikbyrans verksamhet

Vad motiverar dig
att leda bokklubben?

— Att diskussion fors om litteratur ocksé i
inofficiella ssmmanhang ar viktigt for mig.

Har dyker vi in i ett verk och kommer
tillsammans underfund med vad som
finns i det, det 4r ocksa en form av kritik i
betydelsen “undersoka” inte kritisera. Jag
har lett gruppen sedan hosten 2019 da jag
tillfragades om uppdraget och blev posi-
tivt overraskad direkt, hér far jag ta del av
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Mathildas rad om lasande:
Att félja sin egen laslust, inte
nagot man tror man borde
lasa.

annorlunda generationsperspektiv. Delta-
garna vagar tala fritt om alla olika asikter
och staimningen dr 6ppen. Det ar inspire-
rande med 6verraskande insikter som att
en “délig” bok ocksa dr bra pa nigot sitt
och sé roligt att ibland ventilera en bok
som ingen vet ndgot om pa férhand.

Sa vad ar utmaningen for dig har?

- Tidsfordelningen, jag vill ju att alla ges
utrymme i diskussionen. Och det andra
ar avvdgningen med att inte ldgga mig for
mycket i och hur ofta jag ska avbryta och
styra med fragor.

Nagot rad om lasande som du vill
dela med dig av?

- Jag tycker Tatjana Brandt uttryckte det
valdigt bra d& hon besokte oss nu under
varen: att folja sin egen ldslust, inte nagot
man tror man borde ldsa. Man behéver

om boken och kan vidga var egen syn.

- Nu ska jag ga hem och ldsa den har
boken en ging till, utbrister ndgon glatt
efterdt och packar ner den i viskan. Med
Ogonen Oppna for vad man kan “hitta
mellan raderna”.

Aven om det ir en befriande aha-upp-
levelse att man kapitalt kan dndra asikt
om en bok nin gang sé dr det dnda inte
fréga om att alla borde tycka lika, utan
att de sammanlagda intrycken breddar
insikterna. Vidgar vyerna. I grupp blir
lasupplevelsen storre én vid den enskilda
lasningen.

Efter 1,5 timme troppar vi av med véra
nytvittade 6gon och funderingar att bira
med oss hem att begrunda. Ett varierande
antal bokklubbsmedlemmar brukar for-
djupa sitt begrundande ytterligare, pd en
eftersits pd nagon nirbeldgen servering, i
fri samvaro &ver ett glas vin.

TEXT & FOTO: Elianne Rehn

inte haka upp sig pa att “folja med allt
nytt’, utan istillet ldsa mycket och for-
domsfritt.

Om vi tanker utanfoér var specifi-

ka ram av nordisk skénlitteratur,
vad skulle du rekommendera var
grupp for lasning?

—Hittills har vi inte last nagon poesi i klub-
ben men det skulle vara roligt att gora.
Kanske till exempel nagot prosalyriskt verk
kunde kdnnas lattare att narma sig? Utanfor
en nordisk kontext hor Anne Carson till
mina favoriter, sd henne vill jag forstas re-
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Bokklubben i Anna Achmatovas var-
dagsrum. Den pa sin tid férféljda och
censurerade poetens hem ar numera
ett uppskattat museum. St Peters-
burg hésten 2019.

kommendera. Som litteraturvetare vill jag
ocksa sla ett slag for esséistiken och att ta del
av andras lasningar, vilket kan vara otroligt
inspirerande. Hér kan jag inte vara utan att
lyfta fram Tatjana Brandt igen och hennes
djupt personliga intryck av till exempel J.K.
Rowlings Harry Potter-svit, Dostojevskis
Brott och straff eller varfor inte Sara Danius
lasning av Madame Bovary.

Hur ser du pa framtiden
for bokklubbar som verksamhet?

— Jag tror att bokklubbarnas framtid r ljus,
vi har ett starkt behov av méten och klub-
bar att umgas i. Det har blivit s& uppenbart
inte minst nu under pandemin - och vér
bokklubb avstod inte fran ett enda méte.

Och din egen
framtida verksamhet?

- Jag hoppas pa att kunna fortsitta jobba
inom kulturbranschen. Film intresserar
mig ocksd mycket utover litteratur. Sa, ja
nén form av berattande ligger mig varmt
om hjértat, siger Mathilda.

Strax dérpa hastar vi upp for backen mot
Annegatan med den bekanta kinslan av
forvéantan infor for kvallens gemensamma
dykning i den norska romanen Nésta! av
Nina Lykke.

TEXT & FOTO: Elianne Rehn
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asa tankar

om en svamp suger jag i mig
Svarje ord av Tatjana Brandt.
Hon ar klok, lard och rolig.

Dessutom ar det ett utsokt ndje att
lyssna pa hennes sprak, en vacker,
nyanserad svenska med ett avunds-
vart ordférrad, dar annars sallan hor-
da ord och fina idiomatiska uttryck
naturligt anvands.

Det ar forfattarbesok pa Bokklubben.

En gang per ar brukar vi ha besok
av en forfattare vars bok vi last. |
mitten av mars 2022 ar det Tatjana
Brandt som gastar oss. Infor traf-
fen har vi last hennes senaste bok,
essasamlingen Lasa tankar (Férlaget
2021). Boken har undertiteln Essaer
om geniala bécker och osannolika
liv. Har presenteras fyra betydelse-
fulla forfattarskap, djupdyks i fyra
forfattarliv. Forfattarna som analyse-
ras ar Ann Radcliffe, Fjodor Dos-
tojevskij, George Eliot och Ursula
K. Le Guin. (Nej, nej, var lugna: man
behdver inte ha last alla dessa for-
fattare for att ha utbyte av boken.)

Boken ar ingenting man aser ut
under ett par kvallstimmar. Texter-
na kraver definitivt mera tid; essaer
ska inte vara snabblasta. Jag laser,

UR BOKKLUBBENS BLOGG

njuter och lar
under ett par
veckor: "Hur
ska man leva
sina tankar?
Hur dppna
sig mot en annan
tid och andra manniskor? Vad lar
man sig om att leva av att [&sa?”
Existentiella fragor behandlas, och
litteratursyn, litteraturkritik, betydel-
sen av lasande och skrivande, det
ges kritik av var samtid med dess
substanslésa underhallning. Kvallen
da vi samlas pagar Rysslands krig i
Ukraina for tredje veckan. Chocken
ar stor, vi ar alla lika tagna. Tatjana
Brandt utgar fran det ofattbara som
hander alldeles nara oss och inleder
med en av sina "predikningar” som
hon sager, innan hon évergar till att
mera specifikt tala om Lasa tankar,
de fyra fascinerande forfattarskapen
och om pa vilket satt hon sjalv laser:

"Mitt mal ar att lyssna pd litteraturen
och ldsa verken med storsta majliga
uppmdarksamhet och engagemang.”

Viveka Hégnas-Mellner

“
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Konstklubben AV

Amatormalarens host

borjar malandet. Det ska bli sa kival Men nu har vi ju en

utlovad vernissage i slutet av november. | ar galler det
att skarpa sig. Ska jag lyckas fa ihop nagot att stalla ut? Forra
gangen blev det ju inget och jag ratade alla mina forsok.
Snopet!

Sa ar da den férsta malarmandagen inne. Jag packar in far-
ger och penslar och akvarellpapper i min stora tygkasse och
antrar bussen. Det ar en harlig héstdag, léven ar annu grona,
bara lite gult i bjérkarna. Jag har inte malat pa hela somma-
ren, litet 6vat handen bara med att teckna av féremal pa mitt
koksbord; ett par dpplen, tekannan, vad som nu rakar ligga
framme.

Foér dagen har jag hittat ett harligt citat av Tito Colliander
som begrundar havet under en roddtur pa livets hést. Det
skall jag l@sa upp for gruppen for att forsdka inspirera malan-
det. Jag antar att manga av oss har vistats atminstone en bit
av sommaren vid havet, s som vi finlandssvenskar ofta gér.
Och malandet kommer vali gang. Alla &r glada att ses efter
allisolering som covid medfért, under halvannat ar nu. Vi
besluter kalla utstallningen pa Luckan .. och anda malar vi".
Trots coronan ar tanken bakom rubriken.

Nasta gang far vi en larare, Hanna Uggla. Henne har vi haft
forut och vi vet att hon ar inspirerande. Hon kommer med
famnen full av farggranna hostlov, kottar, larktradskvistar,
granris, och sa ber hon oss mala héstens farger. Vi tar oss alla
an uppgiften, somliga ordagrant, andra mer kreativt varieran-
de. Det ar som det ska, var och en har sin egen stil, allt ryms
med. Festsalens aula ar med ens alldeles tyst, koncentratio-
nen ar total. Sen efter ett par timmar ar det nagon som har
rysligt langtan efter kaffe. Nan satter pa kaffekokaren, man
gor ett uppehall i malandet och later fargerna torka och snart
stiger sorlet kring kaffebordet. Hade vi munskydd pa oss i
september nar vi malade? Det minns jag inte, men medan vi

D et borjar pirra i kroppen nar augusti ar inne. Snart
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dricker kaffe ar vi befriade fran munpansaret och vi mumsar
i oss var medhavda vagkost. Sen blir det genomgang av vara
alster. Vi kommenterar och far sjalv respons. Det ar en lust-
fylld del av larandet.

Sa har fortsatter vi genom merparten av hdsten, och det ar
tydligt att den ovanligt langa fargsprakande tiden har inspi-
rerat oss alla. Det blir manga ganska fina bilder. Nu ser det
lovande ut for utstallningen. Hanna Uggla hjalper oss med att
gora nagra kollektiva alster pa valdigt stora papper. Var och
en far lagga dit penseldrag med generds hand. Ingen vet vad
det riktigt blir till slut. De forsiktiga far dverbrygga sin blyghet,
for det handlar nu om stora sjok. Modigt griper vi oss verket
an. Och resultatet? Férvanande. Inte alls tokigt. Kanske nagot
av detta skall med pa utstallningen. Varfér inte?

Pa senhosten far vi under tva mandagar en annan larare,
Keita loka, vars kurs foregaende lasar maste avbrytas pga
coronan. Han ar ocksa bekant sen tidigare, och han manar
oss till eftertanke, precision och planering i vart malande. Det
behdvs minsann, for nagra av oss, liksom jag sjalv, ar alltfér iv-
riga och impulsiva nar vi tacklar de vita papperen som vi blott
for battre akvarelleffekt. Lyckas jag folja hans rad ar resultatet
klart battre. Pa sa vis har vi under arens lopp samlat pa lite
mer visdom om akvarellmalandets adla konst och lyckas
ocksa ibland tillampa detta med gott resultat. Det ar sa roligt
att lara sig nagot nytt fast man ar till aren kommen!

Sa blir det tid att hanga upp vara alster pa Luckan med
Larrie Griffis entusiastiska bistand och éverinseende. Det blir
vernissage, manga besdkare, skumpa och blommor. Vi garin
i december och jullov fran malandet med den glada férviss-
ningen att vara bilder gor sig val pa Luckans vaggar och vi kan
vara ndjda. Vilken harlig malarhdst det blev i alla fall!

Akvarellistan
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Har du vagat dej pa ogras? Sommaren ar har! BT

RECEPT OCH BILDER: Elianne Rehn

Ogras i soppa - N 4 S

1/2 liter god buljong

2-4 msk jordndtssmor utan socker

2 navar lokhack om du vill (fryst i pase)
1 liten bukett spada blad, rena och
klippta i sma bitar, 1 nave sammanlagt
av t.ex. nassla, kirskal, daggkapa, rolle-
ka, maskros eller libbsticka

L
Tips! 4
Jordndtssmor ar en smak som barn och f
tonaringar ofta ar fortjusta i. Inspiratio- }?

nen till det mitt recept kommer fran
Gambia dar jag serverades nagot snar-
likt. Hemkommen bjod jag en barnfamilj
pa soppa och hela ganget at med god :
aptit. il = A f F

—

Ersattningar

Brist pa ogras? Ta nagra kuber hackad
gronkal fran en fryspase
Jordnotssmoret kan du ersatta med 1/3
bit Koskenlaskija-ost 80 g

Om buljong

Akta benbuljong innehaller kollagen mm. varde-
fullt som en aldre fysionomi har brist pa. Basta
skapmaten ocksa da nar flytande féda ar alterna-
tivet.

Mantymaen 1 liters honsbuljong ar det som Helt
enkelt valt att ladda upp med fér den 72-timmars
matberedskap som myndigheterna nu pabjuder.
Den haller sig 6-12 manader i rumstemperatur.
Rekommenderar till soppan ovan.

Kyld kraft-
stromming

Ta fram en lag kastrull eller panna

300 g strommingsfileer, tinade med lock och skaft. Stall ugnen pa 220
25dl tomgtjuipe grader.

1/2 msk dillfro Stré kryddorna 6ver pannbottnet. Vik
1,5 tsk salt

strdmmingsfiléerna tvars dver och rada
ut dem i pannan. Hall 6ver tomatjuicen.
Lagg pa lock och stallin i den varma

Servera strémmlngen ugnen ca 20 minuter.

i i 2 3 Klart. Godast som kylskapskall
till potatis, brod, agg Dillfron saljs i kryddbodar, tex. i
eller pa buffe. Hagnas hall, och &r ett alternativ till

vissen dill aret om.
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Arbetets Vanner Huvuforeningen r.f.
ARSBERATTELSE FOR VERKSAMHETSARET 2021

6r en kort stund fick vi uppleva
Ffriheten. Inga restriktioner som

begransade var verksamhet. Verk-
samheten pa Annegatan kom i gang
igen pa hosten efter att ha varit nedlagd
nastan ett och ett halvt ar. En ny corona-
vag med deltavarianten som sedan
overgick i omikronvarianten gjorde ratt
fort slut pa det roliga. Svenska Dagen
programmet kunde annu genomforas
pa traditionellt vis, men redan decem-
bermétet som ju skulle évergaien
julfest begransades till behandling av
stadgeenliga arenden. Nu har myndig-
heterna gatt in for att latta pa de flesta
restriktionerna redan fran medlet av
februari, sa det ser for tillfallet lovande
ut med tanke pa verksamheten under
ar 2022.

Aven om féreningens verksamhet
under aret som gatt inte har kunnat for-
verkligas pa sedvanligt satt, betyder det
inte att det inte har férekommit nagon
verksamhet. De aktiva kretsar som har

kunnat forlagga sin verksamhet eller en
delav den till natet eller pa annat satt
utan narkontakt, har gjort det. Ocksa
styrelsen har varit tvungen att anpassa
sig till den nya verkligheten. Ett normalt
antal méten har hallits som hybridmo-
ten dar en del medlemmar deltagit
pa elektronisk vag. Det har inte alltid
varit latt att fora regelratta diskussioner
med utbyten av asikter, da en del av
motesdeltagarna deltagit elektroniskt,
vilket ofta har betytt dalig hoérbarhet
och synlighet. Besluten som har fattats
har knappast blivit samre av det, meni
viss man har det varit frustrerande for
motesdeltagarna.

Under aret har det gjorts ett flertal
kartlaggningar for att utreda i vil-
ket skick fastigheten de facto ar och
vilka de akuta renoveringsbehoven ar.
Fastigheten ar foreningens viktigaste

ogonen pa oss. De viktigaste kartlagg-
ningarna boérjar vara klara, vilket nu gor
det majligt for styrelsen att tillsammans
med fastighetsgruppen uppgora en
strukturerad renoveringsplan.

Nar det galler ekonomin kan man val
saga att foreningen star pa en trygg
grund atminstone till den del vi sjalva
kan paverka saker och ting. Detta trots
att fastigheten under ett antal ar framo-
ver kommer att krava stora ekonomiska
resurser. Nar det galler pandemin, sa
har vi redan klarat av tva ar med Corona
och om det blir nédvandigt, skall vi nog
klara ett tredje ocksa.

Tom Schubert
styrelsens ordférande

tillgang och vi kan inte langre blunda fér
behovet av renoveringar. Det &r som en
rullande snoboll som bara vaxer framfér

MOTEN OCH SAMMANTRADEN

Den 1 mars 2021 hélls Arbetets Vanner Huvudféreningen rf:
s arsmoéte med behandling av de stadgeenliga drendena.
Motet som ordnades var speciellt satillvida att man pa grund
av coronarestriktionerna moéttes i flera olika rum med distans
kontakt mellan rummen. Verksamhetsledare Niki Hamro
presenterade féreningens arsberattelse som godkandes.
Bokslutet faststalldes och ansvarsfrinet beviljades.

Personvalen inleddes med val av styrelsemedlemmar. | tur
att avga var Sebastian Gripenberg, Jessica Lerche, Kristina
Bjorkvall och Kerstin Ehnholm. Sebastian hade undanbett
sig omval. Till Styrelsen omvaldes Jessica Lerche, Kristina
Bjorkvall och Kerstin Ehnholm samt som ny valdes Tom
Schubert, de valdes enhalligt till styrelsen fér en mandatpe-
riod om tre ar.

Infér valet av De Aldres Rad hade Marita Helsingius. Anja
Loéfman och Helge Lé6fman undanbett sig aterval medan Be-
nita Udd, Gunnel Biskop och Monika Weckstréom hade stallt
sig till forfogande. Maj-Britt Jensen, Nina Henriksson och
Stefan Ekholm hade tillfragats. Benita Udd, Gunnel Biskop,
Monika Weckstrém, Maj-Britt Jensen, Nina Henriksson och
Stefan Ekholm valdes enhalligt.

Till Inventeringsnamndens atervaldes Rabbe Saxén, An-
ders Haggblom och Kim Fredriksson.

Revisorerna Rabbe Nevalainen och Wilhelm Holmberg
och som suppleant revisionssamfundet Altum Audit Oy Ab,
omvaldes.

Sebastian Gripenberg valdes till hedersordférande pa
forslag av tio medlemmar.

Under aret har foreningen bara sammankommit till tre
manadsmoten da moéten i januari, februari, april, maj och sep-
tember inte kunde ordnas pa grund av coronapandemin.

Forutom forhandlingar har vid manadsmétena inte ordnats
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program pa grund av coronapandemin.

Arbets- och ekonomiutskottet har sammantratt fyra ganger
och De Aldres Rad har sammantratt en gang.

AV Kulturfondens delegation har under aret sammantratt
en gang.

FESTER OCH SAMKVAM

Barnfest

Den traditionella barnfesten ordnades inte pa grund av coro-
napandemin.

Arsfest
Arsfesten firades inte pa grund av coronapandemin.

Svenska dagen

Féreningens traditionella svenska dagen-fest den 6 novem-
ber firades traditionellt. Halsningsorden framférdes av foéren-
ingens ordférande Tom Schubert medan festtalet "Spraket,
lagen, verkligheten” hélls av lagstiftningsradet Sten Palm-
gren. Ovriga programpunkter var upptradanden av Square-
danskretsen, Musikklubben och Walentinakoren.

AV-féreningarnas styrelsers héstsammankomst
Hostsammankomsten som numera ordnats av centralférbun-
det i samarbete med huvudféreningen férverkligades inte pa
grund av coronapandemin.

Tavlingar

Varken Fragesporten kretsarna emellan om dr. Bunduls pris

eller minigolfturneringen kunde ordnas pa grund av corona-
pandemin.



Promenadorientering

Arets promenadorientering ordnades vid Gammelstads-
forsen. Av arets 11 lag som deltog i promenadorienteringen
representerade fyra Bridgeklubben, tva Ungdomskretsen,
ett Walentinakoéren, ett Seniordansarna, ett Folkdanslaget, ett
Squaredanskretsen och ett Vox seniora.

Bridgeklubbens lag 3 vann med poangen 72, laget bestod
av Birgitta Jansson-Koponen, Ulla Fagerholm, Anne Grahn
och Age Grahn. Pa andra plats kom Folkdanslaget med 68.5
poang och darefter enligt placering Bridgeklubben 2 med
64,75 poang, Walentinakdéren med 62,75 poang, Bridgeklub-
ben 1 med 60,75 poang, Vox Seniora med 55 poang, Senior-
dansarna med 50,25 poang, Ungdomskretsen 1 med 48,25
poang, Bridgeklubben 4 med 47.5 poang, Ungdomskretsen 2
med 45 poang och Squaredanskretsen med 31,5 poang.

FORENINGENS BIBLIOTEK

Foreningens bibliotek omfattar ett stort utbud av svenskspra-
kig litteratur. Biblioteket har under verksamhetsaret pa grund
av coronapandemin hallits dppet endast 44 kvallar och haft
drygt 19 besdkare.

INFORMATION OM FORENINGEN

Information om féreningens verksamhet har delgivits med-
lemmarna pa manadsmotena, via medlemstidningen Aveiten,
som ar 2021 utkom i bara tre nummer, och pa féreningens
hemsida. Foreningens hemsidor har fornyats i samarbete
med AV i S6rnas. Féreningen har aven en sida pa Facebook
som inte uppdaterats under aret. Kretsarna har ocksa fatt
information per e-post.

REPRESENTATION OCH SAMARBETE

Féreningen ar medlem i Arbetets Vanners Centralférbund,
Nylands Svenska Ungdomsférbund (NSU), Svenska Folk-
skolans Vanner, Féreningen Finlandssvenska Uppslagsverk,
Finlandssvenska Vitterhetskommissionen, Helsingfors Svens-
ka Bostadsstiftelse, Helsingfors Fastighetsforening samt
Forbundet Minnesvardarna.

Féreningen samarbetar med Finlands Svenska Folkdans-
ring, Helsingfors sang och musikférbund, Finlands Svenska
Korférbund, Finlands Svenska Sang och Musikférbund,
Finlands Svenska Damkérsforbund bridgeforbundet, Finlands
Seniordansférbund. En del av foreningens medlemmar ar
personmedlemmar i dessa.

Foéreningen samarbetar med Svenska Pensionarsférbun-
det och Seniordansférbundet genom att hyra utrymmen till
danskvallar och annan verksamhet med nedsatt hyra.

Kulturella Ungdomsroérelsen KUR i Stockholm ar AVH:s van-
férening.

Kéren SoMBra (Sjung och M4 Bra) hade annu under varen
sin verksamhet i féreningshuset. SoMBra var ett projekt i Hel-
singfors sang- och musikférbunds regi, som erbjoéd anstallda
inom dagvarden och skolorna i Helsingfors att testa korsang
som en metod att stéda valmaende i arbetet. Projektet lades
under sommaren ned av Helsingfors sang- och musikfor-
bund.

Ett flertal av féreningens kretsar verkar i samarbete med
SFV:s studiecentral.

FORENINGENS MEDLEMMAR

Sebastian Gripenberg ar féreningens hedersordférande.
Monika Weckstrém, Anita Andersson och Rune Ohman ar
féreningens hedersmedlemmar.
Ar 2021 skrevs 12 nya medlemmar in i féreningen.
Medlemsantalet per den 31.12.2021 uppgick totalt till 810

medlemmar varav 510 standiga medlemmar och 155 arsmed-
lemmar inskrivha fére 2016 och 145 inskrivna efter det.

In Memoriam

Under aret har 14 av féreningens medlemmar avlidit: Gun
Henriksson, Karin af Hallstrom, Urda Jansson, Margit Lind-
stréom, Krister Lundsten, Bengt Portman, Bengt Rajby. Boris
Rosenlof, Birgit Sjoman, Saga Weckman, Ragnar Weck-
strém, Sophie Wrede, Maj-Britt Fréberg och Leif Aberg.

Vi hedrar de bortgangnas minne.

Féreningens kamratskapspris for ar 2020 utlottades inte vid
arsmotet da ett flertal av kretsarna inte haft sina kretsméten
fore féreningens arsmoéte.

FASTIGHETEN

Under varen atgardades en fuktskada i vaktmastarbostadens
badrum. Belysningen i Foajén har forbattrats. Féreningens
datanat har byggts om. Scentekniken har delvist férnyats
(arbetet fortsatter under 2022). Tre skyltfonster som blivit
sonderslagna byttes ut till varmeglas, samtidigt renoverades
ytterdérren till barberarlokalen. Arbetet med att goéra upp
nya ritningar fér hela huset fortsatte och blev nastan klart. En
uppsnyggning av kansliet pabaérjades. Aret praglades i dvrigt
av ett flertal olika granskningar av fastighetens skick. Bland
annat har det byggnadstekniska granskats, fasaderna mot
innergarden, nedre delen av fasaden mot gatan, innergarden,
balkonger och avsatser, varmecentralen och varmenatet, luft-
vaxlingsapparaterna och vinden.

Niki Hamro har under aret handhaft fastighetsfragorna.
Oskar Thesslund har verkat som vaktmastare och aven skott
stadningen och mindre reparationer i foreningens utrymmen
och i féreningshusets allmanna utrymmen. De yttre service-
arbetena och dejoureringen har skétts av ett externt service-
bolag, Kotikatu.

FORENINGENS ORGANISATION 2021

Foreningens styrelse

Ordférande Tom Schubert
Viceordférande Kristina Bjorkvall
Vicesekreterare Robin Sundberg

Intern kontrollperson Kerstin Ehnholm

Medlemmar

Ingegerd Blomander

Tuula Mervasto

Harriet Rydberg

Rabbe Saxén

Kaj G Backas

Peter Oljemark

Barbro Eriksson

Jessica Lerche

Sekr. utom styrelsen Niki Hamro

Arbets- och ekonomiutskottet

Ordférande Tom Schubert
Kristina Bjorkvall

Kerstin Ennholm

Harriet Rydberg

Sekr. utom utskottet Niki Hamro

Fastighetsgruppen
Rabbe Saxén och Kaj Backas.

Delegationen for Arbetets Vanner Huvudféreningens Kul-
turfond
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Robin Sundberg

Ingegerd Blomander
Barbro Eriksson

Jessica Lerche

Peter Oljemark fram till 22.7
Kaj Backas invaldes istallet

Féreningens representanter i Arbetets Van-
ner Centralférbundets styrelse

Monika Weckstrom
Rabbe Saxén

Kaj G. Backas
Harriet Rydberg
Barbro Eriksson
Kerstin Ehnholm

Tom Schubert . AV Teatern
- , satte upP 95?552 i
De Aldres Rad . =yilse gar nag
Monika Weckstrém
Benita Udd
Gunnel Biskop

Maj-Britt Jensen

Nina Henriksson

Stefan Ekholm

Tom Schubert, foreningens ordférande
Kristina Bjorkvall, féreningens viceordférande
Kerstin Ehnholm, féreningens internkontroll-
person

Niki Hamro, foreningens verksamhetsledare

Orienteringskommittén

Kristina Bjorkvall
Ingegerd Blomander
Maj-Britt Jensen
Antonia Palmén
Marten Bjorkvall

Inventeringsnamnden
Rabbe Saxén

Anders Haggblom
Kim Fredriksson

Festbestyrelsen

Vardinna Tuula Mervasto
Vard Rabbe Saxén
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aroch gavuten

Walentina fyllde 50
historik.

BILDMINNEN
FRAN AR 2021

B

Tom Schubert valdes
till ny ordférande.




Kretsarnas verksamhet ar 2021

Kretsarna i alfabetisk ordning

AV-TEATERN

Redan under foéreningens forsta ar, 1891 grundades en tal-
och vallasningsklubb, som ocksa gav teaterférestallning-

ar, bade i féreningshuset och pa Nylands Nation. Ar 1908
andrades namnet till dramatiska klubben. AV-teatern har sitt
ursprung fran denna vallasningsklubb. Kretsen ar en amator-
teater och anlitar professionella regissorer for sina teaterpro-
jekt, som marknadsférs till medlemmar och allmanheten.

Kretsens ordinarie verksamhet

Kretsens arsméte holls 27.2.2021.

Styrelsen har under verksamhetsaret haft foljande arbets-
férdelning:

- Ordférande: Robin Sundberg

- Viceordférande: Marie Rosenberg

- Sekreterare: Nina Henriksson

- Kassor/Ekonomiansvarig: Jens Nystrom

+ Ledamoter: Christoffer Allén, Kia Lundberg-Kankare och
Johannes Nordberg

Styrelsen har sammankommit till méten 3 ganger under
aret.

Den interna informationen och kontakterna mellan kretsen
och AVH: Robin Sundberg och Nina Henriksson. Niki Saari-
nen har haft ansvar fér webbsidorna www.avteatern fi.

AV-teaterns styrelsemedlemmar har ansvaret fér den sal
kretsen anvander. Till kretsens festbestyrelse har hort Kia
Lundberg-Kankare och Robin Sundberg.

Under varterminen fardigstalldes planerna fér den nya pja-
sen "Vilse gar nagon alltid™. Under sensommaren pabdrjades
repetitionerna. Premiaren gick av stapeln 22.10.2021. Pjdsen
spelades totalt 10 ganger under hosten. Medverkande ska-
despelare: Ida Flemmich, Patricia Hirn, Johannes Nordberg,
Jens Nystrom, Robin Sundberg. Serafina Paile, Wendla
Paile, Tom Pallas och Marie Rosenberg. Ljus: Otto Nylund
och ljud: John Finne. Fér regin stod Tomi Korhonen.

En slutfest i ssamband med avslutad spelperiod for skade-
spelarna och funktionarerna

holls 4.12.2021.

AV-teatern deltog i Nylandsk afton 23.10.2021.

Utmarkelser och nomineringar

- Erik Niiranens vandringspriset for ar 2020 tilldelades Jens
Nystrom.

- Benita Udd valdes till kretsens kandidat for utlottningen av
féreningens kamratskapspris fér ar 2020.

Verksamhet inom féreningen

- Benita Udd och Barbro Eriksson deltog i Centralférbundets
arsmoéte 10.4.2021 som denna gang hélls som Zoom distans-
mote.

+ Som AV-teaterns representanter i féreningens festbesty-
relse har verkat Robin Sundberg, Monica Strém och Marie
Rosenberg som suppleant.

Representation och uppvaktningar

- Postbacken
- Fallaker
- Rampfeber
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Ovrig information

AV-teaterns medlemsantal uppgick den 31 december 2021 till
24 medlemmar.

BOKKLUBBEN

Bokklubben (grundad 2003) samlar litteraturintresserade och
lasglada, som en gang i manaden traffas for att diskutera en
pa forhand vald bok som alla férhoppningsvis hunnit lasa.
Under aret fick vi fortsatta vanja oss vid att avhandla de lasta
verken ocksa pa distans. Varens alla traffar var distansmoten,
medan hdsten gladjande nog bjéd pa idel riktiga moten.

VERKSAMHET INOM KRETSEN

Varmotet

Kretsens arsmote holls torsdagen den 18 februari 2021 kL.
18.15 per e-post. Alla inom styrelsen och alla ansvarspersoner
hade gatt med pa aterval och omvaldes.

Ordférande och kontaktperson: Karin Bergman
Viceordférande: Elianne Rehn

Sekreterare: Viveka Hognas-Mellner

Ekonomiansvarig: Carola Nyman

Verksamhetsgranskare: Kerstin Muinonen och Barbro S6-
derman

Medlemmar i festbestyrelsen: Tiinu Laurell och Monica
Lindqvist

Bokklubbens styrelse sammantradde 11.10 och 29.11. Ord-
férande och medlemmar har deltagit i huvudféreningens
moten. Decembertraffen 8.12 inleddes med genomgang av
forslaget pa nya stadgar for kretsen.

Boktraffarna

Mathilda Larsson har sedan héstterminen 2019 fungerat som
diskussionsledare.

Under varen laste och diskuterade vi dessa bocker:

13.1 Ida Jessen - Doktor Bagges anagram (Da)

10.2 Beate Grimsrud - Jag féreslar att vi vaknar (No)

10.3 Tone Schunnesson - Dagarna, dagarna, dagarna (Sv)

14.4 Juha Itkonen - Allt ett under (Fi)

12 5 Linnea Axelsson - Adnan: epos (Sv)

Alla varens diskussioner hélls per distans under Mathildas
inspirerande ledning. Det gick hur bra som helst, aven om vi
nog alla vantade pa att normala tider skulle infinna
sig.

Och hurra! Pa hosten kunde vi traffas pa AV igen.

Vi laste och diskuterade ivrigt:

8.9 Susanna Alakoski - Bomullsangeln (Sv)

13.10 Marie Aubert - Vuxna manniskor (No)

10.11 Agnes von Krusenstjerna — Den bla rullgardinen (Sv)

8.12 Alex Schulman - Overlevarna (Sv)

Vi hade som vanligt valt intressanta och engagerande
bocker som gav upphov till diskussion och nya insikter och
vackte kanslor och minnen. Det ar latt att konstatera att de
riktiga traffarna lockade flera deltagare (9-13) an de virtuella
(ca 7).



Ovrigt
Bokklubben stod for kaffeserveringen vid féreningens Svens-
ka dagen-fest 6.11.
Elianne Rehn invaldes i Aveitens redaktionsrad.
Kerstin Muinonen var kandidat for AV:s kamratskapspris.
Bokklubben tackar bibliotekarie Asa Laukonlinna for gott
samarbete.
Antalet medlemmar per den 31.12 var 22.
Bokklubben verkar i samarbete med SFV:s studiecentral.

BRIDGEKLUBBEN

Aret 2021 var Bridgeklubbens sjuttiofemte fulla verksamhetsar.

VERKSAMHETEN INOM BRIDGEKLUBBEN

Tavlingsverksamhet

P4 grund av den utdragna Covid-19-pandemin agde tav-
lingsverksamheten rum under 2021 huvudsakligen pa distans
pa tva spelplattformar, BBO (Bridge Base Online) och RB
(RealBridge). Endast under nagra manader mot slutet av aret
kunde vi ocksa spela pa Annegatan tills pandemilaget igen
omdjliggjorde spel i narkontakt den sista veckan i december.
Tavlingsverksamheten var trots det under aret synnerligen
aktiv: 64 spelkvallar med framst Partavlingar, samt dartill sju
Lagtavlingsserier som spelades under 40 dagar i januari-de-
cember.

Forutom konventionella tavlingar har vi under dessa spel-
kvallar genomfoért Lagmasterskap, Parmasterskap, Indivi-
duellt masterskap, Mixed masterskap, en HCP-tavling, tva
Mentor-tavlingar, Aggbarometern, Nyarsbarometern, samt sju
riksomfattande Simultantavlingar.

Totalt deltog 3797 AV-spelare i tavlingarna, dartill ett fem-
tiotal gaster.

En spelavgift a 4€ uppbars for spelen pa AV och RB, en
lagre avgift for spelen pa BBO.

Lagmasterskapet som pabdrjades ar 2020 blev avbrutet pa
grund av pandemin. Den tredje deltavlingen spelades i okto-
ber 2021, 10 lag deltog.

Resultat:

1. Gurka: Carlsson, Wikstrom, Barlund, J. Lindstedt, Fors-
berg, Aranko 200p

2. Ave Maria: Nordgren, A. Berglund, Arle, Ahlvik, Kupari, K.
Berglund 182p

3. 10Gstrom: Tengstrom, Sundwall, Backas, B. Lindholm

136p
Mixedmasterskapet spelades pa tre torsdagar i april, 26 par
deltog
Resultat:
1. Birgit Barlund - Johan Lindstedt 66.22%
2. Memme Aranko - Lars Carlsson 60, 52%
3. Maria Nordgren - Fred Sundwall 60,42%

Parmasterskapet spelades pa tva mandagar i september, 23

par deltog
Resultat:
1. Maria Nordgren - Fred Sundwall 60.91%
2. Lars Carlsson - Leif-Erik Forsberg 59.,09%
3. Memme Aranko - Marianne Alopaeus 57.39%

Individuellt masterskap spelades en mandag i november, 24
spelare deltog
Resultat:

1. Lars Carlsson 67.9%
2. Folke Lindberg 66,7 %
3. Kurt Graeffe 65.4 %

Andra specialtavlingar:

Virpi Schauman och Sten Sundstrém vann HCP-tavlingen.
Aggbarometern vanns av Karri Kupari och Gabriella Ahlvik.
Fred Sundwall och Kaj G Backas tog Nyarsbarometerns
forsta pris.

Arets flitigaste spelare var Carola Tengstrém som deltog i 97
spelkvallar.

De framgangsrikaste vinstpoangsamlarna var Lars Carlsson
med 200, Fred Sundwall med 166, och Johan Lindstedt med
163 VP.

Ovrig verksamhet

Varmoétet agde rum den 27 januari pa distans. Hostmotet
arrangerades den 1 november i samband med en spelkvall
pa Annegatan.

En "pandemibegransad” julfest agde rum den 20 decem-
ber; pa julfesten utdelades masterskapsmedaljer och till
Arets spelare utsags Gabriella Ahlvik.

Kamratskapspriset tilldelades Peter Oljemark.

Trivselbridge

Eftermiddagsspel arrangerades pa mandagar for dem som
garna vill spela under lugnare férhallanden jamfért med
ordinarie spelkvallar. Trivselbridgen kunde tyvarr anordnas
endast ett begransat antal ganger pa grund av pandemilaget.

Andra traditionella arrangemang - varavslutningen, bridge-
kryssningen - uteblev av samma orsak.

Styrelsen och 6vriga funktionarer
Styrelsens sammansattning:

Tom Schubert Ordférande

Kaj G Backas Sekreterare, bridgemate-ansvarig
Agneta Berglund Utbildningsansvarig

Inger Eriksson-Blom Ordférande i festkommitten
Folke Lindberg Medlemssekreterare

Marianne Palva
Susanne Paul

Ekonomiansvarig

Resekoordinator,
informationskoordinator
Ordférande fér tavlingskommitten,
ansvarig for kontakten till Finlands
Bridgeforbund

Carola Tengstrom

Styrelsen har ssmmankommit fyra gdnger under aret fysiskt
eller pa distans.

Ovriga funktionarer:

Tavlingskommittén: Carola Tengstrém, Agneta Berglund,
Kaj G Backas, Fred Sundwall

Festkommitten: Inger Eriksson-Blom, Marianne Alopaeus,
Virpi Schauman, Catharina Sergelius

Tavlingsledare: Martin Arle, Agneta Berglund, Maria Nord-
gren, Fred Sundwall, Carola Tengstrom

\X/eb-redaktdr: Gabriella Ahlvik
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Klubbens representant i Bridgeférbundets styrelse: Fred
Sundwall.

Medlemmar

Bridgeklubben har under aret fatt 5 nya medlemmar, 8 har
avgatt/utskrivits och 2 medlemmar har avlidit. Vid arsslutet
hade klubben 168 medlemmar. 92 av dessa var av Finlands
Bridgeférbund registrerade spelare via AV. Agneta Berglunds
kurser pa Arbis har dragit nya medlemmar till klubben.

VERKSAMHET INOM HUVUDFORENINGEN
Tavlingsverksamheten

Promenadorienteringen

Bridgelubben deltog med fyra lag. Laget Birgitta Jans-
son-Koponen, Ulla Lindgren Fagerholm. Anne Grahn, Age
Grahn tog hem segern. Bridgeklubben tog aven hand on
bronsmedaljerna med Peggy Karanen, Paula Kuustera och
Erkki Oksanen.

Doktor Bunduls Minnestavling och Minigolftavlingen inhibera-
des pa grund av pandemin.

Bridgeklubbens representanter inom Huvudféreningen

Marita Helsingius - medlem i De Aldres Rad

Tom Schubert - Huvudféreningens ordférande

Kaj G Backas, Kerstin Ehnholm, Peter Oljemark - medlem-
mar i Huvudféreningens styrelse

Kurt Graeffe och Age Grahn - Bridgeklubbens representanter
i Kulturutskottet

Leif-Erik Forsberg - revisorssuppleant.

Bridgeklubbens representanter inom AV Centralférbundet

Kaj G Backas, Kerstin Ehnholm, Tom Schubert - medlemmar
i Férbundsstyrelsen
Virpi Schauman - verksamhetsgranskarsuppleant.

VERKSAMHETEN UTAT

Tavlingsverksamhet

Bridgeklubben stod vard for tre av Bridgeforbundets MP-tav-
lingar:

- Mixed MP-tavling i oktober

- Board-A-Match MP-lagtavling i december

- Harald Nordbergs MP-minnestavling i december

Den traditionella Klubbkampen mot Svenska Klubben i Tam-
merfors spelades i Tammerfors i oktober. AV tog hem segern
med 84 poang mot 60

Klubbkampen mot Ekenas Bridgeklubb inhiberades pa
grund av Covid-19.

Framgangar pa nationell niva
- Lag-FM: Bronsmedaljerna till laget "Argentum” med Agneta

Berglund-Martin Arle, Gabriella Ahlvik-Karri Kupari, och tva
icke-Aveiter

- Nordiska masterskapet: Finlands Mixed-landslag bestod av
Gabriella Ahlvik-Karri Kupari, Agneta Berglund-Martin Arle,
Maria Nordgren-Joakim Fabritius

- Sydvastra Finlands Distriktimasterskap vanns av Agneta
Berglund-Martin Arle

- Bridgemastare: Karri Kupari 6verskred 100MP-gransen och
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erholl Mastarstatus

Darutover bér namnas lagets "Hemmabridge” tredje plats i
Ilopelataliiga’n. | laget spelade Marita Stenbrink, Hans Sten-
brink, Kristina Lindroos-Henriksson, Heli Strandberg och
Birgitta Jansson-Koponen.

Verksamhet inom Finlands Bridgeférbund r.f. (FBF)

Fred Sundwall - viceordférande i Bridgeférbundets styrelse
Leif-Erik Forsberg - Bridgeférbundets revisor

Agneta Berglund - medlem i Bridgefdrbundets Utbildnings-
kommitte.

Hemsidor pa Internet

Bridgeklubbens hemsidor ar uppbyggda pa brittiska Brid-
gewebs.com och har under aret gett snabb information.
Sidorna ger en allsidig bild av klubbens verksamhet och
publicerar tavlingsresultat och aktuell information. Adressen
ar http://www.bridgewebs.com/avbridge/

For dagligt informationsutbyte fungerar WhatsApp-gruppen
"Bridge-AVH" fortraffligt.

Bridgeklubben tackar Huvudforeningens styrelse for under-
stdéden som beviljats klubben.

Styrelsen tackar alla klubbens medlemmar fér det gangna
aret, for allt arbete och all den tid som nedlagts under vara
spelkvallar bade pa Annegatan och pa distans.

FOLKDANSLAGET

Folkdanslagets syfte ar att som en del av den finlandssvenska
folkdansrorelsen varna om den finlandssvenska folkdans-
traditionen och bereda sina medlemmar tillfalle att lara sig
i forsta hand finlandssvenska folkdanser, men ocksa andra
danser, och att uppleva dansgladje.

Folkdans har hort till féreningens verksamhetsformer redan
pa 1890-talet och 1911 grundades folkdanslaget officiellt som
en separat krets.

VERKSAMHETENS INNEHALL 2021

Verksamhetsaret 2021 var fortsatt mycket exceptionellt pa
grund av pandemin Covid-19, som nadde Finland varen 2020.
Aret bade bérjade och slutade i tecken av begransningar,
och inneholl en mangd inhiberade danstillfallen, uppskjutna
moten och anpassade dansévningar.

Verksamhet i undantagsférhallanden, varterminen

Pa varen hade vi ingen dansverksamhet, men gjorde vart
basta att halla moralen uppe med regelbundna dansre-
laterade blogginlagg pa lagets blogg pa https://folkdans.
blogspot.com och mejl till laget. Lagets WhatsAppgrupp ar
ocksa ganska aktiv, ett trevligt forum for bilder och lankar och
gratulationer.

De flesta inlagg var samlade videor pa dans av olika slag:
varianter pa Koiviston polska / Bjérkd polska, danshistoria,
Folkjiam och hopprep, roliga videor med mimade texter,
optiska illusioner och andra udda danser, fina dansscener i
filmer och olika varianter av Jerusalema Challenge, vilket var
Finlands Svenska Folkdansrings dansutmaning pa varen.

Dessutom tipsade vi om radioprogram och poddar om
dans och programserien Designreportage pa SVTplay, som
handlar om design med folkkonstrétter. Den mest udda re-



kommendationen var nog den svenska livekameran Algvand-
ringen och andra naturlivekameror.

Virtuell traff ordnades pa Zoom med folkdansarna onsda-
gen den 7 april, efter pask,men vart lag ar inte sa fortjust i
onlinesamvaro, sa det var den enda vi holl

Fortsatta undantagsférhallanden, hostterminen

Pa hosten sag det ljusare ut med begransningar, men efter-
som vadret var trevligt bérjade vi terminen utomhus pa A-la-
van, utomhusscenen bakom Annegarden, som staden vanligt
nog later oss anvanda gratis.

En forsta planeringstraff hélls med dansarna den 1 sep-
tember pa ordférandens takterrass, nagra danser fick vi med
ocksa. | september och oktober dansade vi oftast utomhus,
ocksa nagon ovning i november, men sedan holl vi oss inom-
hus i bekanta Kretsarnas sal.

Det gang pa gang uppskjutna arsmétet for 2021 kunde
antligen hallas den 13 oktober.

| december lyckades vi, innan den annalkande nya vari-
anten av coronaviruset (omikron) spreds, halla en smaskalig
julfest.

Teemu Eerola fungerade som spelman bade inom- och
utomhus, i kéld och rusk.

Som instruktérer fungerade Margareta (Keta) Rénn, Anto-
nia Palmén och Kristina Weimer.

Lagets verksamhet arrangerades i samarbete med SFV
Bildning.

Antalet regelratta dvningar var 15.

FORENINGENS FOLKDRAKTSARKIV

Arbetet med folkdraktsarkivet pabdrjades ar 2017 och har
stadigt fortskridit anda tills covid-19 pandemin drabbade
landet. Drakterna flyttades i februari 2020 fran férenings-
husets tredje vaning till kallarutrymmet och hanger nu tatt
hoptrangda. Vi hoppas att det oandamalsenliga utrymmet
inte férorsakat nagon skada pa arkivet. Inget egentligt arbete
med drakterna har skett under 2021.

FORTROENDEVALDA 2021

Kretsens styrelse och 6vriga funktionérer 2021

Ordférande: Antonia (Tona) Palmén
Vice ordférande och klubbmastare, kontaktperson till fest-
kommittén: Cynde Sadler
Ekonomiansvarig: Sini Lappalainen
Sekreterare: Maria Masalin
Kontaktperson, informatér: Kristina (Koko) Weimer
Verksamhetsgranskare: Kristina (la) Portman
Inventariegranskare: Heidi Engstrém fram tills kretsens
arsmote i oktober, pa arsmotet valdes Annette Burmeister
(tidigare suppleant)
Suppleanter fér verksamhets- och inventariegranskare: Gun-
nel Biskop och Thomas Ranninen
Festkommitté: Birgitta L6fgren, Annette Burmeister, Timo
Turkki och Casten Idstrom.
Draktarkivarier: Fram till arsmétet Carl-Johan (Jocke) Fager-
stréom, Kristina Weimer, Heidi Engstréom och Sini Lappalai-
nen. Pa arsmotet valdes Kristina Weimer och Sini Lappalainen
Laget har tva hedersmedlemmar: Margareta Rénn och
Gunnel Biskop
Medlemsantalet i slutet av aret var 27 personer.

Kretsens representanter i foreningens organ 2021

| styrelsen: Peter Oljemark

Vicevardinna: Cynde Sadler

Medlemmar i De aldres rad: Gunnel Biskop, och fram till for-
eningens arsmaote den 1 mars 2021 Anja och Helge Léfman.

Ansvarsperson for évningslokalen: Cynde Sadler
Medlemmar i festbestyrelsen: Fram till kretsens arsmote i
oktober Heidi Engstrom och Annette Burmeister, pa arsmo-

tet valdes Gunnel Biskop och Annette Burmeister
Ansvarsperson for salarnas host- och varstadning: Fram till
arsmotet Carl-Johan Fagerstrom, pa arsmotet valdes Cynde
Sadler
Laget utsag ingen kandidat till féreningens kamratskaps-
pris.
Fortroendeuppdrag utanfér féreningen

Gunnel Biskop var medlem i Centralstyrelsen for Finlands
Svenska Folkdansring och i dess skolnings- och verkstallande
utskott.

Gunnel Biskop var medlem i Nordisk forening for folke-
dansforskning och i dess styrelse.

| Helsingfors Folkdansdistrikt representerades laget av
Kristina Weimer som sekreterare och webbansvarig, Cynde
Sadler som vardinna och Maria Masalin som kassor.

Lagets méten

Arsmoétet hélls 13.10.2021.,

Styrelsen fran 2020 fortsatte pa évertid fram till att arsmé-
tet antligen kunde hallas i oktober. Styrelsen sammantradde
12 ganger under perioden februari 2021 - januari 2022. Alla
moéten holls pa distans 6ver natet via Zoom.

Verksamhet inom féreningen

Folkdanslaget deltog i promenadorienteringen séndagen
den 3 oktober runt Gammelstadsviken. Laget, som bestod av
Kristina Portman, Timo Turkki, Kristina Weimer och Cynde
Sadler, kom tvaa. Ordférande Antonia Palmén ansvarade for
fragorna vid en av kontrollerna.

Cynde Sadler och Gunnel Biskop var folkdanslagets repre-
sentanter pa AV-teaterns premiar Vilse gar nagon alltid den
22 oktober.

Verksamhet utanfér féreningen

Det mesta av den traditionella verksamheten uteblev pa
grund av pandemilaget. Ingen Folklandia-kryssning, ingen
Nordlek, inga riktiga arsprogramskurser. Alla médten holls pa
distans 6ver natet.

Finlands Svenska Folkdansrings (FSF) vinterkurs ordnades
virtuellt lérdagen den 23 januari. Antonia Palmén, Maria Ma-
salin och Kristina Weimer deltog.

Helsingfors folkdansdistrikts (HFD) arsméte holls den 10
mars online. Kristina Weimer, Cynde Sadler och Maria Masa-
lin atervaldes i styrelsen. Hela folkdanslagets styrelse deltog,
Sini Lappalainen och Antonia Palmén som representanter
(Tona som motesordférande), dvriga styrelsen som medlem-
mar av HFD:s styrelse.

Folkdansringens arsmote sondag 25.4.2021 pa distans. Cyn-
de Sadler och Kristina Weimer deltog som representanter
for HFD.

P& hdsten ordnade FSF ett onlineméte lordagen den 11
september, dar dansprogrammet och hoppfulla planer fér
framtiden diskuterades. Antonia Palmeén och Kristina Wei-
mer deltog.

FSF ordnade ocksa tva smaskaliga, lokala traffar for spel-
man och instruktdrer for att ga igenom arsprogrammet. Te-
emu Eerola deltog i spelmanstraffen pa Brage séndagen den
19 september. Maria Masalin och Kristina Weimer deltog i
danstraffen pa Brage torsdagen den 23 september.

Kristina Weimer och Maria Masalin deltog i Heidi Palmus
och Marcus Blombergs traditionella bréllopsdagsdans utom-
hus i Esbo fredagen den 10 september.
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Uppvaktningar

Jamna fédelsedagar under aret uppvaktades med kort:
Elina Autio fyllde 70, John Burmeister fyllde 50, Carl-Johan
Fagerstrom fyllde 75, Thomas Ranninen fyllde 65 och Timo
Turkki 70. Vi gratulerade ocksa ojamna fodelsedagar pa
WhatsApp.

KONSTKLUBBEN

Verksamhet inom féreningen

Kretsens medlemmar har under aret deltagit i AV-huvudfor-
eningens manadsmoten da sadana forekommit.

Verksamhet inom kretsen

Ar 2021 var kretsens nionde fullstandiga verksamhetsar.
Verksamheten har huvudsakligen férsiggatt om mandagar pa
Annegatan 26 i Foajén i andra vaningen, dar vi har malat i ak-
varell och akryl pa eftermiddagarna kl 12.00-15.30 da det varit
mojligt. Nar coronalaget inte tillatit detta har malningen

under varterminen skett pa distans.

Exkursioner till guidade externa utstallningar har inte
forverkligats under aret pga coronarestriktionerna.

For dvrigt har Konstklubbens verksamhet foljt vedertaget
modnster, med tidvis fritt malande, daremellan malande
under ledning av en larare, fem mandagar i rad per termin. Pa
varterminen var undervisningen inhiberad pga coronan. Pa
hosten var var larare Hanna Uggla. Keita loka gav ocksa
undervisning tva mandagar under hostterminen, eftersom
hans kurs 2020 blivit avbruten pga coronalaget.

Den utstallning av vara alster som planerats till hésten 2020
pa Luckan pa Georgsgatan blev uppskjuten och holls i stallet
i februari 2021. Pa Luckan ville man garna fortsatta samarbe-
tet och sa holl vi féljande utstallning dar i slutet av hosttermi-
nen 2021 fram till och efter arsskiftet 2021-2022. Utstallningen
var val besokt och vi var mycket néjda med arrangemanget.

Styrelsen har under ar 2021 sammantratt fyra ganger, men
den traditionella varfesten och aven julfesten har uteblivit
pga coronalaget. Under varterminen avsade sig Inge Marto-
nen och Irma Kockberg uppdraget som styrelsemedlem.

Funktionarer:

Ordférande Ylva Ohrman (f.d. Freudenthal)
Ovriga medlemmar: Ulla-Stina Gustafsson
(viceordforande, sekreterare), Carita Gylling (ekonomiansva-
rig). Inge Martonen (konstnarlig koordinator t.o.m varterminen
2021), Irma Kockberg (gastboksforvaltare) ocksa hon till
varterminen 2021, Kristian Teir ( standig styrelsemedlem).
Till nya medlemmar i styrelsen valdes Karin von Koskull
(med uppgift att skota kretsens hemsida), Marta Salokoski (
i.st.f. Inge Martonen) samt Elizabeth Feiring (i.st.f. Irma Kock-
berg). Ingen styrelsemedlem har under aret
overtagit rollen som konstnarlig koordinator. Irma Kockberg
fortsatter vara gastboksforvaltare.

Kretsen har under aret fatt en ny medlem, Sten Palmgren,
och en medlem har utgatt, Jocke Fagerstrom.

Kretsens medlemsantal 31.12.2021 var 17 personer (externa
medlemmar inbegripna).
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MUSIKKLUBBEN

Verksamhet

Ar 2021 var musikklubbens femtonde verksamhetsar. Aret har
varit mycket exeptionellt till folid av COVID-19 pandemin.

Uteblivna spelmdjligheter kompenserades i man av moj-
lighet genom virtuellt spelande sa att spelman pa olika hall
spelade in stammor till ett grundspar. Helheten mixades
darefter till en helhet. Patrik Harald har varit mycket aktiv pa
detta omrade.

Vi har tva ganger spelat pa kafét Taikalamppu i Berghall. Vi
har ocksa en inspelning fran ett av besdken pa Taikalamppu. (
https://youtu.be/CYWTu18SaiY)

Vispelade den 2.8 i Ekenas vid ett jippo ordnat av Gamla
Stan i Ekenas r.f. Vi hade fatt information att vi kunde spe-
la 4-5 latar. For sakerhets skull hade vi femton latar men vi
skulle ha behovt trettio ... Vi ser fram emot nasta varv i augusti
2022!

En nyhet i verksamheten har varit anvandning av notpro-
gram pa Android telefon/platta dar noterna har visats pa den
stora TV:n. Férdelen har varit att mangden noter i formen av
losblad (l6sbladshelvetet) har minskat radikalt. En annan fér-
del har varit att den stora skarmen fokuserar hela gruppens
uppmarksamhet i samma riktning.

Tva medlemmar har deltagit i Finlands svenska spelmans-
férbunds inspelningskurs under hoésten 2021.

SANDELSSALLSKAPET

Sandelssallskapet inledde sitt fjortonde verksamhetsar som
en krets genom att halla sitt arsméte den 18 februari 2021
via Teams videomodte. Narvarande var 7 medlemmar. Till
styrelsen valdes Dick Lundell som Kommendant, till Skrift-
hallare Stefan Ekholm, till ekonomiansvarig Niklas Elomaa,
till Ordonnans Hugo Pipping. till Munskank Lars Henriksson,
till Adjutant Richard Lundell, till Batterikommendor valdes
Edward Lundell. till Munskanks Gesall Christoffer Silén samt
till ansvarig for utrymmen Oskar Thesslund. Till verksam-
hetsgranskare valdes medlem Harriet Rydberg. Till kretsens
representant for utlottningen av kamratskapspriset ar 2020
valdes Nina Henriksson. Till féreningens representanter for
festbestyrelsen valdes Nina och Lars Henriksson.

Sandelssallskapets styrelse har pga. den pagaende pan-
demin inte sammantratt under verksamhetsaret eftersom de
tva centrala tilldragelserna, varmotet och den huvudsakliga
verksamhetshandelsen hostsitsen blivit inhiberade.

Detta gangna ar 2021 har Sandelssallskapet saledes inte
ordnat vare sig den traditionella varsitsen eller sedvanligt
valbesokta hostsitsen.

Till sitsarnas struktur hor inledande féredrag. Darefter av-
njuter vi forratt, huvudratt samt efterratt iakttagande bordse-
tikett.

Ratterna nedskoljs med ldmpliga drycker varvat med
programinslag som héglasning av dikter ur Fanrik Stals sag-
ner och musikframférande. Ett viktigt inslag i sitsarna ar att
deltagarna kan férkovra sig och erbjuds ta del av intressanta
anféranden gallande historia, etikett samt mat och drycker
framforda av sakkannare.

Sitsarna praglas av en hogtidlig men upplyft stdmning med
bla. levande ljus som belysning.

Sandelssallskapet hade 48 medlemmar per 31 december
2021,



SENIORDANSKLUBBEN

Seniordansklubben har verkat inom AV som en sjalvstandig
krets sedan 1986. Verksamheten bestar férutom av regel-
bundna dansévningar, aven av kurser och fortbildning.

Klubbens ordinarie verksamhet.

Pa grund av den raddande pandemin hade seniordansklubben
ingen verksamhet under varterminen 2021.

Klubben kunde under hdsten samlas till 14 dansoévningar
tisdagar kl. 16.30-18.00 under tiden 7.9-14.12. Antalet dansare
var i medeltal 15 deltagare per 6vning. Under dvningarna har
vi dansat 6-7 danser, saval gamla bekanta som nya mera
kravande. Ingegerd Blomander har varit instruktor for dans-
ovningarna. Seniordansklubben har under aret haft besdk av
dansledare fran andra seniordansgrupper och dansare fran
de egna leden har aven ibland instruerat nagra danser.

Julfesten med 20 deltagare ordnades 14.12.med sedvan-
ligt program och god mat. Klubben har under det stympade
verksamhetsaret ordnat 3 gemensamma sitsar efter dansév-
ningarna. Dar har deltagarna haft tillfalle att diskuterat aktuel-
la fragor inom klubben och komma med férslag till verksam-
heten. Dessa tillfallen har varit uppskattade och val besokta.

Verksamhet inom féreningen.

Seniordansarna deltog med ett lag i promenadorienteringen
3.10. i Gammelstaden.

Verksamhet utom féreningen.

Verksamhet utom foreningen har inte arrangerats under ar
2021

Uppvaktningar.

Klubben har under aret ihagkommit medlemmar, som fyllt
jamna ar.

Ovrigt
Under aret har seniordansklubbens styrelse sammantratt 3
ganger.

Da dansdvningarna under hela varen var inhiberade blev
arsmotet for 2020 framskjutet till hdsten 2021 och holls 28.11.

Styrelsen 2021 bestod av foljande personer:

Ordférande Inger liskola

Viceordférande Marianne Kuutti

Sekreterare Eivor Eriksén

Kassor Birgitta Strandell

Husmor Ulla Ek, sjukskriven fr o m oktober.
Vikarie : Marianne Kuutti

Vicehusmor Monica Wahlstedt-Sandell

Dansledare Ingegerd Blomander

Representanter i Huvudforeningens festbestyrelse:
Asa Laukonlinna, Birgitta Strandell och Brita Strandell.

Klubbens kandidat till kamratpriset ar Ulla Ek
Hedersmedlemmar: Inge-Maj Lindgren

Medlemsantalet per 31.12.2021 uppgick till 42, personer varav
10 passiva.

SQUAREDANSKRETSEN

Varen 1996 bérjade en squaredansgrupp verka och éva inom
folkdanslaget vid Arbetets Vanner Huvudféreningen. Square-
dansen leds av en "caller” som "ropar ut” turerna en i sander.
Till en boérjan dansade vi till speciellt gjorda inlarningsband
under Olof Staffans ledning, grundkurser startade och drogs
av Carl-Johan Fagerstrom, men efter en tid tog Kaj Wikholm
over som caller och instruktor.

Ordinarie verksamhet

Coronapandemin. Rounddansarna inledde med ett digitalt
mote den 20 januari och kunde halla allt som allt 12 évningar
via Zoom.

Arvodena for dessa dvningarna har delvis bekostats med
bidrag fran Svenska Studiecentralen (Svenska Folkskolans
Vanner)

Pa hosten startade man verksamheten bland annat genom
att krava anvandning av munskydd, halla avstand till varandra
under dansens gang, dansa utan att ta i andras hander, sitta
pa langt hall fran varandra under pauserna tvAtta handerna
med handsprit mellan danserna och sa vidare.

Antalet squaredansgrupper har varit 3: Mainstream, Plus
och A1. Squaredansévningarna leddes av Kaj Wikholm.
Under varen hade vi inga dvningar pa grund av coronapan-
mdemin. Under hésten hade vi 15 torsdagsévningar, med i
medeltal 8,6 deltagare

Under 12 onsdagar pa varen (20.1-23.4 ) dansades round-
dans digitalt via Zoom méten. Pa hosten kunde man ater dan-
sa 11 onsdagskvallar pa AV. (Two step, Cha-cha, Vals, Rumba
samt grunderna for Tango) under ledning av Olof Staffans
assisterad av Jatta Staffans och Christian von Alfthan. | med-
eltal hade vi 8.5 deltagare pa hosten.

Foérutom de regelbunda 6vningarna har squaredanskretsen
medverkat i féljande evenemang:

Tillstallningar inom féreningen:
Forsta dvningen for varen holls 20.1 via Zoom

Kretsens arsmote inhiberades pa grund av coronarestriktio-
nerna.

Minigolftavlingen inhiberades
Sista 6vningen for varen holls 23.4.
Férsta rounddans évning pa hosten var 1.9

Pa promenadorienteringen den tredje oktober reprersentera-
des squaredanskretsen av Brita och Jan Ekberg.

Pa Svenska Dagen 6.11 upptradde
Brita och Olof Pauli
Solveig Backman och Kari Palsamaki
Tommi och Marika Aropalo
Martina Backstrom och Jan Ekberg

Sista squaredans 6vningen pa hosten var 9 december.

Julfesten tillsammans med DUF hélls pa Helsinggard den
elfte december.

Tillstallningar utom féreningen:

Manga av AV:s squaredansare dansade aven pa sondagarna
pa Dickursby Ungdomsférening (DUF). Dansarna holl avstand,
hade ansiktsskydd samt tog inte varandra i hand. Squarerna
hade ocksa modifierats sa att coronarestriktionerna kunde

aveiten 2| 2022 | 27



iakttagas.Dessa dvningar leddes av samma caller, det vill
saga Kaj Wikholm.

Christian von Alfthan och Gunilla Cavonius fortsatte med
att leda en fortsattningskurs i Round dance pa AV i Sérnas pa
varen och hdsten. Dar deltog ocksa dansare fran AV.

Pa Tomasdansen 13-14.11 pa Helsinggard representerades
AV av Birgitta Jansson Koponen, Solveig Backman och Kari
Palsamaki.

Styrelse, funktionarer och medlemmar 2021

Styrelse:

Jan Ekberg, ordférande

Martina Backstrém

Birgitta Jansson-Koponen (kassor)
Christian von Alfthan

Ekonomieansvarig

Birgitta Jansson-Koponen
Verksamhetsgranskare: Inger liskola
Inventariegranskare: Jan Ekberg
Squaredans caller: Kaj Wikholm
Rounddans ledare: Olof Staffans

Festkommitté: Catharina Sjélund och Solveig Collin

Representanter i Huvudféreningens festkommitté: Rauno
liskola och Olof Pauli.

Representanter i stadkommittén: Olof Pauli och Rauno liskola.

Ansvarsperson fér évningslokalen: Jan Ekberg

Kandidat for féreningens kamratskapspris 2020-21

SYKRETSEN

P& grund av pandemin hade kretsen inga traffar under varen.
Pa hosten traffades man ett par ganger, vid den ena traffes

sag man AV-teaterns pjas och vid den andra ordnades julfest.

Till barndaghemmet gavs julgodis snaskpasar ocksa detta ar.
Kretsens medlemsantal var 4 personer.
Medlemmen Margit Lindstrém har avlidit 9.10.2021.

SALLSKAPSKRETSEN

Medlemmarna i kretsen har deltagit i manadsméte, Svenska
Dagens fest bland andra evenemang. Pa grund av coronans
pa nytt kommande har vi undvikit att besdka AV. Pa hdsten
sag vi AV-teaterns férestallning och hade nagra spelmoten.

Till kandidat fér kamratskapspriset for ar 2021 valdes Stina
Silenius.
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UNGDOMSKRETSEN

Temadiskussioner, féredrag, exkursioner, sallskapsspel mm.
hor till kretsens ordinarie program. Trots sitt ungdomliga
namn befinner sig kretsens medlemmar i snitt i medelaldern.
Kretsen uppstod 1960 som en underavdelning till sallskaps-
kretsen. Ar 1962 ombildades avdelningen till en sjalvstandig
krets.

Kretsens ordinarie verksamhet

Under normalférhallanden sammankommer kretsens med-
lemmar under aret en tisdag i manaden kl. 18-20 (om ej annat
anges). Nagra ganger arligen besoker kretsen ett museum,
ser teater eller besdker nagot annat aktuellt evenemang. An-
dra tema fér sammankomsterna ar férberedda diskussioner,
féredrag och bradspels- eller pysselkvallar. Under juni-au-
gusti har kretsen sommarpaus.

Det centrala i verksamheten ar att umgas och utbyta asikter
i grupp i samma rum. Covid-19 har resulterat i att syftet inte
kan uppnas till fullo fér umgange pa distans ger inte samma
gruppdynamik som motet i det fysiska rummet.

Under aret har kretsen sammankommit till méten enligt
foljande:

19.1 Arsméte och diskussionstema "Hur reser jag utom-
lands i post-corona eller reser jag éverhuvudtaget nagon-
stans mera?” (Teams-mote)

16.2 Knana kanns stela och bicepsen verkar férsvunnen -
hjalpmedel fér enkel vardagsmotion (Teams-mote)

16.3 Henrik Hertzberg - "Sa kom min bok till, Alfred
Hertzberg - en sjokapten och hemmansagare pa 1800-talet”
(Teams-moéte)

13.4 Mumsfillibabba! Medlemmarna delade med sig av sina
favoritrecept (Teams-mote)

219 Digitalisera mera - skanna fotografier med telefonen
(Teams-mote)

1210 Verksamhetsplan for 2022 och beredning av stadge-
andringar som ska géras foér kretsen med anledning av nytt
kretsreglemente. Darefter spelkvall.

28.10 Cirkus Finlandia

16.11 Social- och halsovardsreformen - blir varden battre,
ocksa pa svenska?

14.12 Kulturvandring med besék pa Handelsgillet med
efterféljande middag

Verksamhet inom féreningen

Lordagen den 8 maj 2021 var avsikten att ordna den 41.a
traditionsenliga turneringen i minigolf for féreningens kretsar
pa Edesvikens bana. Tyvarr tvingade Coronalaget kretsen att
annullera den.

Kretsens medlemmar har under aret deltagit i aktiviteter
och evenemang inom Arbetets Vanner Huvudféreningen rf,
bla. i promenadorienteringen.

Kretsens styrelse och medlemmar

Kretsens styrelse var under aret féljande: Maj-Britt Hedvall
(ordférande), Benita Osterberg (viceordférande), Viveka Ek-
holm (sekreterare), Stefan Ekholm (kassor), Géran Estlander
(medlem) och Henrik Hertzberg (medlem).

Kretsens interna verksamhetsgranskare var Kaj Hedvall.
Kretsens kandidat fér foreningens kamratskapspris for ar
2020 var Stefan Ekholm. Benita Osterberg och Taina Enberg
representerade kretsen i festbestyrelsen. Kretsen hade vid

arsskiftet 20 medlemmar.



VOX SENIORA

Arbetet inom koren paverkades mycket av den pagaende
covid-19 pandemin. Trots goda malsattningar blev mycket
annorlunda an vantat. Verksamheten maste anpassas enligt
gallande restriktioner, bLa. maste manga 6vningar goéras éver
internet och flera projekt inhiberas.

Koérverksamheten

Koren évade under varen nio ganger varannan vecka, bor-
jande den 4.2. En del dvningar var stamovningar med en

till tva stammor per gang sa att stammorna byttes ut efter
halva tiden for att undvika fér stor narvaro samtidigt. Ocksa
zoom-o6vningar hélls. En évning (3.6.) holls ute (Operans amfi-
teater) och en varavslutning (12.6) hos en kérmedlem i Sibbo.
Under januari 6vade Sofia enskilt med de korister som dnskat
det.

| AVs promenadorientering del tog ett lag fran Vox Seniora
bestaende av Eva Arvilommi, Lelle Blomqyvist, Nanne Fors-
strém och Vivian Johnsson. Laget placerade sig som sjatte
bland 11 lag. Promenaden avslutades med lunch i Tradgards-
foéreningens hus.

Hostens ovningar borjade den 9.9. Efter ett dnskemal fran
kérmedlemmarna (se enkat i foregaende verksamhetsberat-
telse) dvade kéren varje vecka, sammanlagt 12 ganger. Om
man ville kunde man delta varannan vecka. Denna méjlighet
utnyttjades av tre korister. Ovningarna hélls fér det mesta i
festsalen for att ha ett stort utrymme till férfogande pa grund
av covid-19 epidemin. Under dvningarna anvandes ansikts-
mask.

Kdren hade vid arets slut 24 medlemmar, av dem hade fyra
varit passiva pa varen pa grund av zoom-évningarna. Kéren
har 6vat torsdagar kl. 14 - 16.30 med kaffepaus emellan.

Pandemin var en orsak till att kéren inte kunde ha en var-
konsert eller upptrada pa Gullvivan.

Tillsammans med metodistforsamlingens oktett Pro Christo
hélls 12.12. en konsert i Kristuskyrkan. Dar hade vardera kéren
en egen avdelning. VS sjong foéljande sanger:

Trad./ Akos Papp: Maria gar bland térnrossnar

David Wikander: Det brinner en stjarna

Trad./Anna Cederberg-Orreteg: Klang min vackra bjallra

Leo Virkhaus/Sofia Lindroos: Kilisee, kilisee kulkunen

Martti Hela/Kari Ala-Péllanen: Hiljainen joululaulu

Gustaf Nordqvist: Jul, jul stralande jul

Franz Gruber/Anton Leanderson-Andréas: Stilla natt

samt tillsammans med Pro Christo

Armas Maasasalo/Luut Klaver: Juleklockor

Kdren repeterade under varen sangfestprogrammet for
damkor och gemensamma sanger for blandade korer for
sangfesten i juni 2021. Sangfesten skots upp till 2022 pa
grund av pandemin och kéren anmaldes pa hosten till sang-
festen 2022. Verksamhetsberattelse 2021 2(3)

Pa varen dvades dessutom sanger ur bla. Damernas lilla
svarta, damkérférbundets nya sangbok, pa hésten ocksa
julsanger.

Styrelse, dirigent och 6vriga funktionarer

Hosten 2020 hade koéren inga faststallda stadgar, sa kéren
valde pa ett kormote foljande styrelse for 2021:

Ulla-Stina Henricson, ordférande

Anne Peltomaki, sekreterare

Vivian Johnsson, intendent

Marjatta Staffans, ekonom

| borjan pa ar 2021 ville Marjatta Staffans avga och det
beslots om féljande byte, som godkandes av koren:

Monica Lindeman, sekreterare

Marjukka Kunnari, ekonom

Anne Peltomaki, viceordférande, samtidigt kontaktperson

till Finlands Svenska Damkérsférbund

Koren holl ett hostmdte 7.10.2021 och tillsatte foljande
styrelse for 2022;

Ordférande: Monica Lindeman (efter att Ulla-Stina Henric-
son meddelat att hon énskade avga)

Sekreterare: Gunnel Sievers

Viceordférande: Anne Peltomaki

Ekonom: Marjukka Kunnari

Intendent: Vivian Johnsson

Styrelsen hade sju médten under aret, varav tva pa zoom.

Dirigent har varit Sofia Lindroos med undantag fér oktober,
da Fiona Chow vikarierade henne.

Stamfiskaler:

Lelle Blomquvist, | sopran

Anne Peltomaki, Il sopran

Chrisse Westerholm, | alt

Ulla-Stina Henricsson, |l alt

Repertoargrupp: Pa kdrmotet hosten 2021 valdes ocksa en
repertoargrupp i vikken ingar Sofia Lindroos som sjalvskriven
medlem. Ovriga medlemmar &r Ulla-Stina Henricson, Lelle
Blomqvist och Vivian Johnsson.

Vardinna: Eva Arvilommi, som bla. ser till att de dvriga i tur
och ordning skéter om kaffeserveringen under dvningarna.

Ekonomi

Verksamhetsarets dverskott blev 670,01 €, vilket noterades i
ingaende saldo for ar 2022.

Personalkostnaderna var 4226,25 €, dvriga kostnader
560,30

Koristernas deltagaravgift inbragte sammanlagt 455546 €
Verksamhetsberattelse 2021 3(3)

Koéren fick foljande stipendier och understod: Gesellius-
stiftelsen 1000 €, AVs understodsstiftelse 750 € (flyttat fran
2020). Svenska Folkskolans Vanner 360,00+702,00 €.

Terminsavgiften har varit pa varen 50 €/medlem, pa hos-
ten 40 €/70 € beroende pa om man évade varannan/varje
vecka. Dartill kom AV:s medlemsavgift (30 € per ar)

Kérens status inom AV och FSD

Koren anhdll pa varen att bli en krets inom Arbetets vanners
(AV) huvudférening. Anhallan godkannes i maj till att borja
med pa en provtid fram till 31.12.2022. Samtidigt godkandes
kdrens stadgar (reglemente).

P& hdosten anholl kéren ocksa att bli medlem i Finlands
svenska damkdrsférbund (FSD), vilket godkandes att bérja
ar 2022. Detta medfér att kéren ocksa blir medlem i Finlands
svenska sang- och musikférbund (FSSMF) och koristerna kan
fa tidskriften Resonans.

Information

Under aret skickades fem infobrev till koristerna. Allman
information fran AV, FSD, Helsingfors Svenska Musikférbund
(HSMF) tillstalldes ocksa koristerna. Dessutom anvandes
e-post och Nimenhuuto fér information, ocksa koristerna
emellan.

Utvardering

Koristerna har med hég narvaroprocent deltagit i évningarna.
Intresset for kdrsangen har varit hogt trots pandemin. Det
visar ocksa det stora intresset for att fa sjunga varje vecka
istallet for varannan vecka. Sammanhallningen har varit god
trots att man pa grund av pandemin varit tvungen att inhibera
nagra upptradanden och varkonserten.
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Uppvaktningar

Ulla-Stina Henricson uppvaktades 12.6. pa grund av 80-ars-
dagen med en filt ssammanfogad av lappar som koristerna
hade virkat.

En adress skickades till kbrmedlemmen Karin af Hall-
stréms begravning.

Dirigenterna Sofia Lindroos och Fiona Chew har avtackats
som avslutning pa var- och hdstterminen.

WALEN-
TINAKOREN

Verksamhetsaret 2021
fyllde Walentinakoren
inom Arbetets Vanner
Huvudféreningen rf 50
ar och enligt verksam-
hetsplanen skulle jubileet
ha firats med konserter,
hogtidlig fest och korresa
till Sverige och Danmark.
Allt detta satte coro-
napandemin stopp foér.
Eftersom den tvingat kéren till lAnga avbrott och dvning pa
sparlaga aret innan stod det redan vid detta verksamhetsars
borjan klart att planerna inte skulle kunna genomféras i sin
ursprungliga form. Da ingen évningsverksamhet var majlig
under hela varterminen heller var det ingen annan rad an att
skjuta upp hela firandet. Det aterstar att se om verksamhets-
aret 2022 antligen fér med sig gynnsammare férhallanden fér
korsang, konserter och sadan social samvaro som dartill hor.
Under verksamhetsaret 2021 skulle Finlands svenska sang-
och musikforbunds stora sang- och musikfest ha ordnats
i Helsingfors. Ocksa den skoéts upp med ett ar och ddptes
darmed om till Festival 22. Kérrundan inom ramen for festiva-
len Art Goes Kapakka horde ocksa till de begivenheter som
koren skulle ha deltagit i men som pa grund av coronalaget
inte blev av detta ar.

VERKSAMHET INOM KRETSEN

Koérévningar

Varterminen skulle ha inletts den 5 januari 2021, men da de
restriktioner som inforts i slutet av november 2020 fortfaran-
de var i kraft hela januari och foreningen rekommenderade
verksamhet bara pa distans beslutade man att bida sin tid.
Koéren var hela varen beredd att bdrja dva sa fort som situa-
tionen blev battre, men tyvarr blev den inte det. Foljaktligen
holls inga koérdvningar alls varen 2021.

Till hésten hade laget forbattrats sa pass mycket att man
vagade inleda korévningarna som planerat den 17 augusti.
Darefter 6vade kéren i och fér sig normalt varje tisdagskvall.
| augusti och september var évningarna for sakerhetsav-
standens skull férlagda till féreningens festsal. Fran och
med oktober atergick man till att 6va i Kretsarnas sal, men
munskydd och extra forsiktighet gallde fortsattningsvis hela
hosten. Efterhand som koristerna vande sig vid att sjunga
med munskydd tanjdes évningstiden anda ut till normala kL.
18.30-21.00.

Tva veckoslutsévningar skulle ha hallits under hésten,
pa Kanneljarven opisto 25-26.9.2021 och i foreningshuset
20-21.11.2021. Vardera forkortades till lordagsdvningar och
holls i fore-ningens egna lokaliteter.

Ovningarna har liksom tidigare letts av Lauri Palin, som
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under hosten har gjort sitt basta fér att géra dvningarna sa
givande och roliga som majligt trots att munskydden har varit
till fortret och det har varit oklart nar jubileumsrepertoaren
antligen kommer att kunna uppforas fér publik.

Koérens sammansattning

Vid arets slut hade koren enligt medlemsforteckningen
totalt 32 aktiva medlemmar, férdelade pa stammorna enligt
foljande:

Sopran | 6 Tenor | 3

Sopran Il 7 Tenor Il 1

Alt16Bas | 4

Altll4Bas 1

Under verksamhetsaret forlorade kéren 4 medlemmar,
men en tidigare kérmedlem kom i stéllet tillbaka efter ett
uppehall pa 15 &r och en ny medlem anslét sig till koren.

Utdver de aktiva sangarna har Walentinakéren i sin egen-
skap av krets inom féreningen vid verksamhetsarets slut hela
23 passiva medlemmar, som har avslutat eller pausar med
den aktiva verksamheten. En stor del av dem haller uttryckli-
gen paus for coronalagets skull.

Enligt statistiken pa basis av uppgifterna om kérens med-
lemmar (aktiva och passiva) i Fin-lands svenska sang- och
musikférbunds (FSSMF) medlemsregister Desky ar 72 % av
koérens medlemmar kvinnor och 28 % man och koristernas
medelalder 59 ar. Kdnsfordelningen inom den aktiva kdren ar
betydligt jdmnare, 61 % kvinnor och 39 % man, men medelal-
dern dessvarre densamma.

Motesverksamhet

Kérens arsmdte som skulle ha hallits i januari maste skjutas
upp pa obestamd tid. Det holls slutligen samma dag som
hostmotet den 25 september 2021. De funktionarer som hade
valts fér verksamhetsaret 2020 fick saledes av nddtvang
fortsatt fortroende anda fram till hdsten 2021. Pa forslag av
valberedningen, sammansatt av Eivor Sommardahl, Annika
Rentola och Maria Osterlund, férrattades inga personval

da heller, utan mandatperioden férlangdes ytterligare till
arsmotet 2022. Ocksa valberedningen ombads fortsatta i sitt
uppdrag.

Pa hostmotet behandlades korens verksamhetsplan och
budget fér 2022. Dessutom tillsattes en kommitte for att be-
reda en revidering av korens stadgar i syfte att anpassa dem
till foreningens nya kretsreglemente och att flytta personva-
len fran arsmoétet till hostmotet. Till medlemmar i kommittén
valdes Cristofer Moen, Ulrika Krook och Kristina Bjorkvall.

Korstyrelsen sasmmantradde 9 ganger under aret. En del
av motena hdélls pa grund av coronalaget pa distans. Musik-
namnden deltog i styrelsemotet den 17 maj 2021

Sitsar och annan rekreation

Social samvaro var det av férekommen anledning tunnsatt
med detta verksamhetsar. Ett tiotal korister samlades pa van-
dagen 14.2.2021 i pulkbacken i Vainamoinens park. Utomhus
traffades man ocksa den 8 juni 2021 for att fira utgivningen av
den fotobok som samman-stallts 50-arsjubiléet till &ra, nam-
ligen pa féreningens innergard. Tillstallningen var valbesokt
och deltagarna gladdes bade dver att antligen fa traffas och
over den fina boken. Fotobokskommittén, sammansatt av
Raili Takolander, Monika Weckstrém, Siv Nordstrom, Kim
Fredriksson, Monica Lindeman och Ann-Louise Salminen
avtackades fér sitt storartade arbete med att illustrera 50 ar
av korgladje i bokform.

Nagon kraftskiva blev det av forsiktighetsskal inte detta ar,
men i november var coronasituationen tillfalligt s& mycket
battre att man vagade sig pa att samlas till en hostsits i Kret-
sarnas sal efter l6rdagsévningen den 20 november 2021.



Uppvaktningar

Koren har under aret haft anledning att uppvakta Siv Nord-
stréom, som fyllde 60 ar i september, samt Linda Sand-
qvist-Forsgard och Kristian Smedlund, som fyllde 50 ar
detta ar. Dessutom gratulerades Rebecca Tallqvist, som
bade fyllde 30 ar och blev mamma.

VERKSAMHET INOM FORENINGEN

Verksamheten inom féreningen gick ocksa pa sparlaga detta
ar. Under varen ordnades varken manadsméten, arsfest eller
traditionell minigolfturnering. Bara arsmétet genomférdes
med specialarrangemang den 1 mars 2021.

Foéreningens promenadorientering kunde ordnas som
planerat den 10 oktober 2021. Kéren representerades av
Ann-Louise Salminen och de tre tenorerna Kristian Smed-
lund, Anders Haggblom och Kim Fredriksson. Kérens lag
placerade sig pa en hedersam fjarde plats.

Koéren medverkade i programmet pa féreningens fest pa
svenska dagen, men det blev arets enda upptradande, for
manadsmotet i december ordnades av sakerhetsskal utan
traditionellt julprogram.

VERKSAMHET UTOM FORENINGEN

Korens enda verksamhet utom foreningen har detta ar hand-
lat om att folja med forberedelserna och delta i de samov-
ningar som har ordnats infér Festival 22. Hela 26 av kérens
medlemmar har anmalt att de kommer att delta i sdng- och
musikfesten i juni 2022.

Koren var under aret representerad i Finlands svenska
korforbunds (FSK) och Helsingfors sang- och musikforbunds
(HSMF) styrelser.

Walentinakérens funktionarer 2020 med fortsatt mandat
for 2021

Styrelsen

Tomas Tallqvist ordférande

Kim Fredriksson vice ordférande 2019-2020 (-2021)

Kristina Bjorkvall sekreterare 2019-2020 (-2021)

Siv Nordstrém ekonomiansvarig 2020-2021 (-2022)
Lise-Lotte Ekberg-Tallqvist musiknamndsordférande 2020-
2021 (-2022)

Madeleine Blomqvist dverstefestprissa 2019-2020 (-2021)
Raili Takolander uppvaktningsansvarig 2020-2021 (-2022)

Musiknamnden

Lise-Lotte Ekberg-Tallqvist ordférande
Lauri Palin dirigent

Marina Palin

Cristofer Moen

Fredrik Svensk

Notarkivarie Ann-Louise Salminen

Stamfiskaler

Carola Akerlund sopran
Siv Nordstrom alt

Kim Fredriksson tenor
Rabbe Saxén bas

Vice dirigenter
Marina Palin
Marten Bjorkvall
Kladansvariga
Marina Palin
Kristian Smedlund

Festbestyrelsen

Madeleine Blomqvist 6verstefestprissa
Annika Rentola

Kristina Portman

Gunilla Back

Henni Varhimo

Kim Fredriksson

Anders Haggblom

AV:s festbestyrelse
Ann-Louise Salminen
Eivor Sommardahl

Verksamhets- och inventariegranskare
Monika Weckstréom
Kathy Wasstrom suppleant

Lokalansvarig Rabbe Saxén

Webbansvarig Marten Bjorkvall

Walentinakérens upptradande(n) och repertoar
verksamhetsaret 2021

AV:s fest pa svenska dagen 6.11.2021
Under rénn och syren
Text: Zacharias Topelius
Musik: Herman Palm
Hor du nu becki batsman
Folkvisa fran Nyland
arr. Martin Wegelius
| folkviseton
Text: Nils Ferlin
Musik: Nils-Erik Fougstedt

(alla ur Sang- och musikfesten 2021, Helsingfors,

nothafte for kérerna)
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Aktuellt inom féreningen publiceras pa hemsidan
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